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WIEM, CZYM ODDYCHAM

Scenariusze lekcji dla klas I-VIIl szkoty podstawowej

Projekt wspotpracy w ramach poddziatania:
,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupg dziatania’

objety Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
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WSTEP

Oddajemy w Panstwa rece scenariusze lekcji dla uczniéw klas I-VIII szkot
podstawowych zgodne z podstawg programowg, dotyczgce rozwijania Swiadomosci

uczniow w zakresie ochrony powietrza i wody oraz segregacji Smieci.

Ochrona naszego najblizszego otoczenia jest bardzo waznym elementem
dbania o dobro wspdlne, jakim jest Srodowisko przyrodnicze. Zanieczyszczone
powietrze i woda prowadzg do degradacji zdrowia. Kazde dziecko powinno byc¢
Swiadome rdéznych zagrozen, dostrzega¢ zwigzek miedzy przyczyng i skutkiem,
a jednoczesnie wiedziet, jak sie zachowywac, aby zy¢ jak najdtuzej w zdrowiu, dbajgc

0 nasze wspolne dobro — Ziemie.

Niniejsza publikacja stanowi efekt przedsiewziecia WIEM, CZYM ODDYCHAM

realizowanego przez 3 podmioty:

- Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,LIDER w EGO”

- Lokalna Grupa Dziatania Stowarzyszenie ,Potudniowa Warmia”

- Lokalna Grupa Dziatania ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblgskiej”

Mamy nadzieje, ze bedzie ona dla nauczycieli inspiracja do podejmowania wraz
z uczniami dziatan edukacyjnych, ktére realnie wptyng na poszerzenie $wiadomosci

ekologicznej dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin.
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla ucznioéw klas I-lll szkoty podstawowej

AUTOR: Krystyna Zak — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Czy powietrze moze sie ubrudzi¢?

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE:

e Zapoznanie ucznidéw z tematykg zanieczyszczenia powietrza, szczegdlnie

smogu.

e Uswiadomienie zagrozen srodowiska przyrodniczego.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE:

Uczen :
e dzieli sie informacjami uzyskanymi na temat powietrza;
e wie, czym jest smog i jak powstaje;
e podaje propozycje dziatan zmniejszajgcych zagrozenie smogiem;

e wycigga proste wnioski na podstawie przeprowadzonych doswiadczen.

METODY PRACY:

e stowne - pogadanka, dyskusja kierowana,
e o0gladowe;
e oObserwacja;

e praktycznego dziatania.
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SRODKI DYDAKTYCZNE:

e wiersz Powietrze (zatgcznik nr 1);

e wiersz Piotru$ i powietrze (zatgcznik nr 2);

e nagranie L’Apocalypse des animaux Vangelisa;

e dowolny utwér (podktad) muzyczny z odgtosami natury;

e materiaty do doswiadczen i zabaw: stoik, gazeta, odkurzacz, wacik,

Swieczka, kamien, zapatki, balonik, pudetka, kartki papieru.

PRZEWIDYWANY CZAS: 90 min (2 jednostki lekcyjne)

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Wprowadzenie do tematu zajeé:

Nauczyciel czyta wiersz - zagadke, na podstawie ktérego uczniowie zgaduja,

co bedzie tematem zaje¢ (zatgcznik nr 1). Nastepnie proponuje dzieciom zabawe
w skojarzenia — bierze balonik i rzuca go po kolei do kazdego dziecka,
wypowiadajgc przy tym stowo powietrze. Kazde dziecko, tapigc balonik, podaje

skojarzenie z tym stowem, np. powietrze - samolot, powietrze - wiatr.

2. Stuchanie wiersza L. J. Kerna Piotrus i powietrze

Nauczyciel czyta dzieciom wiersz, poprzedzajgc to prosbg, aby uwaznie stuchaty

i postaraly sie znalez¢ odpowiedzi na pytania:

e (dzie jest i co robi powietrze?
e Dlaczego Piotrus chciat zostaé¢ powietrzem?

e Czy powietrze jest bezuzyteczne?

Uczniowie udzielajg odpowiedzi na pytania.

3. Rozmowa natemat: Komu potrzebne jest powietrze?
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Rozmowe poprzedza zabawa ruchowa Coraz mniej powietrza. Nauczyciel wybiera
kilkoro dzieci, ktére bedg drzewami i zwierzetami w lesie. Jedno z dzieci zostaje
drwalem, pozostali uczniowie spacerujg miedzy drzewami. Podczas odtwarzania
muzyki relaksacyjnej (odgtosy natury) drwal $cina jedno drzewo (dziecko siada).
Gdy muzyka cichnie, dzieci i zwierzeta ustawiajg sie jak najblizej wokot pozostatych
drzew. Czynnosci powtarzamy do momentu pozostania jednego drzewa.

Po zakonczeniu zabawy nauczyciel zadaje pytania :

e Czy fatwo byto nam oddychac, gdy mielismy mato powietrza, gdy duzo
dzieci byto obok nas?

e Co spowodowato, ze trudno byto nam oddychac?

e Komu oprécz nas potrzebne jest powietrze?

e Czy powietrze widac?

Uczniowie odpowiadajg na pytania, wyciggajg wnioski z przeprowadzonej zabawy.

4. Szukanie odpowiedzi na pytanie: Czy powietrze moze si¢ ubrudzi¢?

Nauczyciel zadaje pytania :

e Skoro powietrza nie widaé, to czy moze sie ono ubrudzi¢?
e Coto znaczy, ze powietrze jest zanieczyszczone?

e Cotojest smog ?

Nauczyciel wraz z uczniami wykonuje doswiadczenia, ktére pomogg uzyskac

odpowiedzi na postawione pytania.

Zabawy badawcze, doswiadczenia

Doswiadczenie nr 1

Potrzebne materiaty: stoik lub butelka, woda, gazeta, zapatki
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Wykonanie: Do stoiczka lub butelki z niewielkg iloscig wody wrzucamy zapalong
kolorowg gazete, po czym szybko zamykamy pojemnik. W doswiadczeniu moze
pomagac nauczycielowi dziecko (niezbedne jest zadbanie o bezpieczenstwo).

Po spaleniu gazety w stoiku pojawia sie dym. Dzieki szczelnemu zamknieciu
pojemnika dym w nim pozostaje. Nauczyciel zadaje pytanie dotyczace powstawania
podobnego zjawiska w srodowisku: Jakie zjawisko w naszym otoczeniu ukazuje

to doswiadczenie?
Doswiadczenie nr 2
Potrzebne materialy: odkurzacz, gaza.

Wykonanie: Wlot rury odkurzacza zastaniamy gazg, a nastepnie wystawiamy przez
okno i wigczamy odkurzacz na petng moc, czekamy ok. 2-3 min. Po tym czasie na
gazie mozna zauwazyc¢ czarng, smolistg plame — jest to dowdd na to, jak bardzo
zanieczyszczone jest powietrze. Nauczyciel pyta: Co moze tak zanieczyszczac

powietrze?
Doswiadczenie nr 3
Potrzebne materiaty: Swieczka, jasny kamien, drewniane szczypce.

Wykonanie: zapalamy swieczke i umieszczamy kamien nad ptomieniem, trzymajgc
go w szczypcach. Obserwujemy zmiany. Czym jest osad powstaty na kamieniu?

Na kamieniu pojawia sie czarny osad - to sadza, ktéra powstaje podczas spalania.
Takie osady gromadzg sie na elewacjach budynkoéw. Osadzajg sie réwniez

w haszych ptucach podczas oddychania zanieczyszczonym powietrze. Po wykonaniu

doswiadczen kazde z nich nauczyciel omawia z uczniami i wycigga wnioski.

5. Gietda pomystéw, czyli co robié, aby zapobiec powstawaniu smogu?

Nauczyciel wyswietla film: Dlaczego musimy zadbac o czyste powietrze?
(https://www.youtube.com/watch?v=baJQkO9G6uk dostepny online 7.11.2022 r.).

Uczniowie ustawiajg wysoki komin z pudetek kartonowych. Dzieci rysujg na matych

7

ARMIT
Y ?

*
A%

LIDER w EGO

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.


https://www.youtube.com/watch?v=baJQkO9G6uk

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

karteczkach swoje pomysty na temat tego, co mozemy zrobié, aby zapobiec
powstawaniu smogu, zanieczyszczaniu powietrza. Przy muzyce L’Apocalypse des

animaux Vangelisa uczniowie przypinajg karteczki z rysunkami na kominie.

6. Podsumowanie zaje¢ - quiz

Kazde dziecko otrzymuje dwa emblematy: szarg smutng chmurke i z6tte wesote
stoneczko (zatgcznik nr 3). Nauczyciel podaje stwierdzenia, dzieci podnoszg do gory

odpowiedni emblemat, w zaleznosci od tego, czy cos stuzy, czy szkodzi sSrodowisku.
Przyktadowe stwierdzenia:

e cztowiek potrzebuje powietrza do zycia - stonko

e spaliny z samochoddw zanieczyszczajg srodowisko - chmurka,
¢ filtry na kominach pomagajg dbac o powietrze - stonko,

e spalanie $mieci to bardzo zta praktyka ludzi - chmurka,

e sadzenie drzew sprzyja oczyszczaniu powietrza - stonko,

e na chorym drzewie nie rosng listki - chmurka.

e segregowanie smieci pomaga chroni¢ powietrze - stonko.

7. EWALUACJA:
W celu ewaluaciji lekcji uczniowie konczg zdania:
e Dowiedziatem/tam sie dzisiaj, ze...

e Nie wiedziatem/tam o tym, ze...

e Zaskoczyto mnie...

BIBLIOGRAFIA:

1. Kern L. J., Ludwik Jerzy Kern dzieciom, Nasza Ksiegarnia ,Warszawa 2012
2. Murphy B., Baw sie powietrzem, Oficyna Panda 1993
3. Wilken H., Dzieci stajg sie przyjaciotmi przyrody, Jednosc, Kielce 2002
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DODATKOWE MATERIALY:

1. Eko Kalendarz, Swiatowy Dzieri Czystego Powietrza,

(https://Iwww.ekokalendarz.pl/pakiety-edukacyjne/ dostepny online: 7.11.2022)

2. Film: Dlaczego musimy zadbac o czyste powietrze. Czym jest smog?—
(https://www.youtube.com/watch?v=baJQkO9G6uk dostepny online:
7.11.2022)

3. Film: Czy smog nam szkodzi? (https://smog.edu.pl/filmy-inf dostepny online:
7.11.2022)

4. Utwoér muzyczny: L’Apocalypse des animaux, Vangelis

(https://www.youtube.com/watch?v=8x_ZsK7Cx7A dostepny online:
7.11.2022)
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ZAL ACZNIKI:

Zalacznik nr 1

Elzbieta Zachenter-Sptawinska, Powietrze
Przezroczystym szalem

otulam Ziemie cata,

jestem obecne wszedzie.

Choc¢ mnie nie mozesz pochwycic ,
cho¢ mnie zobaczy¢ nie mozesz,
jestem ci bardzo potrzebna.

Jak sie beze mnie obej$¢?
Odetchnij gtebiegj ,

poczujesz , jak duzg mam wage

istnienie moje od skrzydta motyla Izejsze!

Zatacznik nr 2

Ludwik Jerzy Kern, Piotrus i powietrze
Byt pewien chtopiec w rozowym swetrze,
Ktoérego raz zapytano:

- Czym chciatbys zosta¢, Piotrusiu?

- Powietrzem.

- Dlaczego powietrzem?
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- Ano,
Dlatego tylko, prosze mamusi,

Ze 0ono nic robi¢ nie musi.

Pobladta biedna mama z wrazenia,

Ot, los mie¢ syna lenia.

Wieczorem poszedt Piotrus do t6zka,
Mamusia $wiatto zgasita.

| zasnat Piotrus, a Dobra Wrézka

W powietrze go zamienita.

| nagle patrzcie, co to sie dzieje:
Piotrus po swiecie wieje.

W miastach uderza o doméw mury,

W godrze na niebie przegania chmury,
Na morzu biate spostrzega zagle,
Wiec mocno dmucha w te zagle nagle,
Na szosach siwe podnosi kurze,
Organizuje trzy grozne burze,

Porusza liscie na wszystkich drzewach,

We wszystkich ptasich gardziotkach spiewa,
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Jest jednoczesnie we wszystkich stronach,
W samochodowych siedzi oponach,
Wierci sie, kreci, tanczy jak fryga,
Aeroplany na sobie dzwiga

| - to juz chyba najwieksza heca -

Dmucha jak wariat we wszystkich piecach...

Rano, gdy zbudzit sie, przetart oczy

| rzekt:

- Zmeczytem sie bardzo w nocy.

Nie przypuszczatem, prosze mamusi,

Ze tak powietrze pracowac¢ musi...
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
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Zatacznik nr 3

Rysunek chmury i stonka.

Zalacznik nr 4
Dodatkowe informacje dla nauczyciela

1. Skad czerpac¢ informacje o stanie powietrza w twojej okolicy:

e zainstaluj w telefonie specjalng aplikacje, np. Jako$¢ powietrza w Polsce
Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska — znajdziesz jg na stronie
https://polskialarmsmogowy.pl/?gclid=CjwKCAjwtp2bBhAGEIWAOZZTuK9lSwah
Kmr4rJHRUpObflI8vmpvOugM_XIIwWMngbNYqu5-8dOg20RoCQOrYQAvVD BwE
(dostepny online: 7.11.2022)

e znajdz dane o jakosci powietrza dla danego regionu w internecie —

(https://airly.org/map/pl/., dostepny online: 7.11.2022)

e wiele stacji telewizyjnych ogtasza raport ze stanu powietrza, np. po prognozie
pogody
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e jesli chcesz sprawdzi¢ stan powietrza w réznych krajach na Swiecie w czasie
rzeczywistym, mozesz to zrobi¢ przy pomocy mapy dostepnej na stronie:

https://aqgicn.org/map/world/pl/ (dostepny online: 7.11.2022)

2. Corobié, aby uchronié sie przed zanieczyszczeniami, kiedy stan powietrza
w twojej okolicy jest zty?

e jesli to mozliwe, unikaj wychodzenia na zewnatrz lub naktadaj maseczke
antysmogowa,

e unikaj uprawiania sportéw na zewnatrz (wysitek fizyczny przyspiesza prace ptuc,
np. biegajgc, wdychamy trzy razy wiecej powietrza niz spacerujgc) lub uprawiaj
sporty w specjalnie do tego przeznaczonej maseczce antysmogowej,

e po diuzszym pobycie na zewnatrz optucz ciato wodg (np. pod prysznicem) —
pozwoli to zmy¢ pyty, ktére mogty znalez¢ sie na twojej skérze i wiosach,

e nawilzaj powietrze w mieszkaniu — dzieki temu pyly unoszgce sie w powietrzu
szybciej opadajg i mozna je zmy¢, np. podczas sprzgtania,

e W czasie ztego stanu powietrza na zewnatrz, unikaj wietrzenia mieszkania,

e uprawiaj w domu duzo roslin.

3. Co mozesz zrobié¢, aby zapobiega¢ powstawaniu smogu w twojej okolicy:

e rozsadnie korzystaj ze sSrodkdw komunikacji — czesciej wybieraj rower, rolki,
hulajnoge lub zbiorowe srodki transportu, np. autobus, tramwaj, pocigg zamiast
samochodu,

e uswiadamiaj innych o problemie smogu,

e jesli ogrzewasz mieszkanie przy pomocy pieca, dbaj o jakos¢ paliwa (suchy
wegiel dobrej jakosci, suche drewno pochodzgce z drzew lisciastych), nie
wrzucaj do pieca rzeczy do tego nieprzeznaczonych (meble, plastik, rzeczy
gumowe, ubrania oraz inne smieci),

e sadz w swojej okolicy nowe drzewa oraz chroh te juz rosngce,

e staraj sie kupowaé produkty wytwarzane lokalnie — przyczynisz sie w ten sposob
do ograniczenia spalin produkowanych podczas transportu rzeczy z odlegtych

miejsc.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla ucznioéw klas I-lll szkoty podstawowej

AUTOR: Krystyna Zak — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Zyciodajna woda.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE:

e zapoznanie ucznidw z rolg wszechobecnej w przyrodzie wody

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE:
Uczen:
e Wwie, gdzie w przyrodzie znajduje sie woda;

e rozumie znaczenie wody w zyciu ludzi, roslin i zwierzat;

rozumie konieczno$¢ oszczedzania wody;

potrafi przeprowadzic¢ proste doswiadczenia zgodnie z instrukcja.

METODY PRACY:

e miniwyktad,

e pogadanka,

e dyskusja,

e doswiadczenia,

e burza mézgow.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

o filmy,
e nagranie dzwiekow wody,
e rysunek kropli wody,
15
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

e napisy,
e przedmioty do doswiadczen: miska, wata, ggbka, kawatek tkaniny naturalne;,
folia, plastikowy klocek, kawatek gliny, nielakierowane drewno, tektura,

chustka, wysuszony mech, gliniana doniczka, otéwek, strzykawki, stomki,

rézne rodzaje wody, kubeczki, kostka do gry.

PRZEWIDYWANY CZAS: 90 minut (2 jednostki lekcyjne)

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Zajecia rozpoczynamy zabawg — zgadywanka Dzwieki wody.

Prosimy, aby dzieci usiadty w kregu. Odtwarzamy r6zne wodne odgtosy (np. kapigcy

kran, szum wodospadu, rzeki, fale oceaniczne, szum sptukiwanej wody, deszcz itp.).

Zadaniem dzieci jest odgadniecie, co to za dzwieki, co je wszystkie tgczy.
(https://www.youtube.com/watch?v=o0UgNelfts-0 dostepny online: 16.11.2022,
https://www.youtube.com/watch?v=0Q9nb3NAPT3U dostepny online: 16.11.2022)

2. Po zakonczeniu zabawy nauczyciel pyta uczniéw:

e W jakiej postaci woda wystepuje na Ziemi?

o (Gdzie dookota nas jest woda? (rzeki, jeziora, zrédta, lodowce, chmury, deszcz,
Snieg, wody podziemne itd.).

Nauczyciel informuje ucznidéw, ze woda jest rowniez ukryta w réznych rzeczach.

Nastepnie zadaje uczniom pytania:

) Czy mozna sie napi¢ pomidorem albo arbuzem?
° Ktore warzywo ma w sobie wiecej wody: marchewka czy ogorek?
° W czym jeszcze znajduje sie woda? (na przyktad w wilgotnej ziemi,

w roslinach, w zwierzetach.)

Nauczyciel wyjasnia, ze organizm cztowieka skfada sie przede wszystkim z wody.
Ciekawostkg dla dzieci jest fakt, iz organizm dziecka ma wiecej wody (do 70%)
niz dorostego (ok. 60%).

Nauczyciel przedstawia uczniom inne ciekawostki o wodzie (zatgcznik nr 1).
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3. Badacze wody.

Nauczyciel proponuje uczniom wykonanie doswiadczen zwigzanych z woda.

Doswiadczenie 1. Wyciskanie wody

Nauczyciel przygotowuje miske z wodg oraz r6zne materiaty, ktdre wchtaniajg i nie
wchfaniajg wody, takie jak: wata, ggbka, kawatek tkaniny naturalnej, folia, plastikowy
klocek, kawatek gliny, nielakierowane drewno, tektura, chustka, wysuszony mech,
gliniana doniczka itp. Daje dzieciom przedmioty, aby mogty ich dotkngé, scisngc,
obejrze¢, zwazy¢ w dtoniach. Nastepnie uczniowie wktadajg je do wody i zostawiajg
na klika chwil. Nastepnie wyjmuja je, ponownie ogladajg i sprawdzajg, z ktorych

mozna wycisng¢ wode, ktére staly sie ciezsze (i dlaczego).

Doswiadczenie 2. Kapanie
Nauczyciel przygotowuje rézne przedmioty oraz miske z wodg . Uczniowie prébujg
za pomocg tych przedmiotow z naczynia petnego wody wydoby¢ krople.
W tym celu uzywajg np. palca, otéwka, strzykawki, stomki.
Nauczyciel pyta uczniéw:
e Jakich innych przedmiotéw mozna uzyc¢? Wyprobujcie je.

e Ktéra metoda jest najlepsza?

Doswiadczenie 3. Smak wody
Nauczyciel przygotowuje rézne rodzaje wody: gotowana, mineralna, zrodlana,

gazowana itp. Uczniowie zgaduja, jakiej wody prébuja.

4. Burza mézgow: Czy wody moze zabrakngé?
Nauczyciel proponuje obejrzenie filmu Bez wody nie ma zycia-

(https://www.youtube.com/watch?v=HU3zbliigv8 dostepny online: 17.11.2022)

Po obejrzeniu filmu uczniowie odpowiadajg na pytanie, czy wody moze zabrakngc.

5. Pracaw grupach: Jak oszczedza¢ wode?
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Nauczyciel dzieli dzieci na 4 grupy, ktorych zadaniem jest wypisanie sposobow
oszczedzania wody. Kazda grupa zajmuje sie jednym z problemow: mycie,
gotowanie , pranie , podlewanie ogrédka. Rozdaje poszczegdlnym grupom kartki

w ksztalcie duzej kropli wody z odpowiednim tytutem (zatgczniki nr 2,3), a uczniowie

piszg na nich, jak nalezy postepowac, aby oszczedzaé wode, np.:

Mycie:
e Ptucz zeby wodg z kubeczka, zakre¢ kran.
e Stosuj szybki prysznic.
¢ Nie stosuj kgpieli w wannie z duzg iloscig wody.
e Zakrecaj i dokrecaj kurki.
Pranie:
e Pierz w misce, a nie pod kranem.
¢ Unikaj prania pod biezgcg woda.
e Nie uruchamiaj pralki dla kilku sztuk bielizny.
Gotowanie:
e Gotuj krétko w matej ilosci wody.
e Myj naczynia w misce lub w zmywarce.
e Nie myj naczynh pod biezgcg woda.
Podlewanie ogrédka:
e Podlewaj grzadki wieczorem, gdy woda mniej paruje.
e Nie podlewaj nadmiernie.

e Zbieraj deszczowke i podlewaj nig rosliny.
Uczniowie odczytujg swoje sposoby oszczedzania wody, dyskutujg na temat
pomystéw kolegdw. Swoje propozycje przyklejajg na duzym kartonie pod wspdlnym

tytutem: Jak oszczedzac¢ wode (zatgcznik nr 4. - Sposoby oszczedzania wody).

6. Podsumowanie zajec.
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Nauczyciel udostepnia uczniom na tablicy interaktywnej lub za pomoca rzutnika

quizy: Woda (https://wordwall.net/pl/resource/1600029/woda dostepny online:
17.11.2022) i Prawda czy fatsz (https://wordwall.net/pl/resource/14323570/woda -
dostepny online: 17.11.2022). Uczniowie odpowiadajg na pytania.

7. Zakonczenie zaje¢. Runda pytan z wykorzystaniem kostki .

Nauczyciel rzuca kostkg. Kazdej liczbie odpowiada pytanie Uczniowie odpowiadajg

na pytania:

1.

o g bk~ w N

Co w omawianym temacie byto wazne, a co ciekawe?
Co z tego tematu powinienes zapamietac?

Co z dzisiejszej lekcji przekazatbys innemu uczniowi?
Co ci sie na dzisiejszej lekcji udato?

Czego jeszcze chciatbys sie na ten temat dowiedzie¢?

W jaki spos6b mozesz wykorzystac te wiedze w zyciu?

BIBLIOGRAFIA:

1.

.Hedwig Wilken, Dzieci stajg sie przyjaciotmi przyrody, Jednos¢, Kielce 2004

DODATKOWE MATERIALY:

1.

Ciekawostki o wodzie (https://podroztrwa.pl/ciekawostki-o-wodzie/, dostepny
online 17.11.2022)

20 sposobéw oszczedzania wody (https://expo2029.uml.lodz.pl/zielone-

rozwiazania/oszczedzanie-wody/ -dostepny online: 17.11.2022)

Film Fajniaki oszczedzajg wode
(https://www.youtube.com/watch?v=4H4QP1Jz59Y dostepny online:
17.11.20222022)

Film Oszczedzanie wody (https://www.youtube.com/watch?v=BbboluESx58
dostepny online: 17.11.2022)

Film Bez wody nie ma zycia (https://www.youtube.com/watch?v=HU3zbliigv8-
dostepny online 17.11.2022)

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
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6. Natalia Dur “ 17 sposob6w oszczedzania wody

(https://www.zielonalazienka.pl/blog/sposoby-na-oszczedzanie-wody-w-domu-

17-porad/342, dostepny online: 17.2022)

7. Odgtosy wody: https://www.youtube.com/watch?v=o0UgNe1fts-0 dostepny
online: 17.11.2022, https://www.youtube.com/watch?v=0Q9nb3NAPT3U,
dostepny online: 17.11.2022

8. Quiz Woda (https://wordwall.net/pl/resource/1600029/woda, dostepny online:
17.11.2022

9. Prawda czy fatsz, Woda (https://wordwall.net/pl/resource/14323570/woda,
dostepny online: 17.11.2022)
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ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1

Fakty i ciekawostki o wodzie
Ziemia jest czesto okreslana mianem ,btekitnej planety”. To dzieki wodzie, ktora
pokrywa 70% naszej planety. Oto wybrane ciekawostki o wodzie:

1. Swiatowy Dzien Wody przypada 22 marca.

2. 97% wody znajduje sie w oceanach, 2% pozostaje zamrozone.

3. 90% dostepnych zasobow stodkiej wody na naszej planecie znajduje sie na

Antarktydzie.

4. Ziemia zawiera okoto 525 milionow kilometrow szesciennych wody. llos¢ wody

na naszej planecie nie zmniejszyta sie ani nie zwiekszyta w ciggu ostatnich
dwoch miliardow lat.

5. Zamarznieta woda wazy o 9% mniej niz woda w stanie ciektym. To dlatego 16d
unosi sie na wodzie.

6. Woda jest gtéwnym regulatorem temperatury na Ziemi.

7. Jedno drzewo traci dziennie 265 litrow wody przez parowanie. Z jednego
hektara kukurydzy wyparowuje ponad 30.000 litrow wody dziennie.

8. W ciggu 100 lat jedna czgsteczka wody spedza 98 lat w oceanie, 20 miesiecy
w postaci lodu, 2 tygodnie w jeziorach i rzekach oraz mniej niz tydzien
w atmosferze.

9. Tylko 0,007% wody na Ziemi nadaje sie do picia, a ilos¢ ta z roku na rok
maleje z powodu zanieczyszczen.

10.Ponad 1,1 miliarda ludzi na swiecie nie ma bezposredniego dostepu do zrodet
czystej wody.

11.80% procent wody wystepujgcej na kontynentach znajduje sie na powierzchni.
Pozostate 20% znajduje sie pod ziemig lub w postaci pary wodnej
w atmosferze.

12.Tylko 2,5% wody na Ziemi to woda stodka. Z tej ilosci 0,5% znajduje sie w
zbiornikach podziemnych, a 0,01% w rzekach i jeziorach.
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13. Ciato ludzkie zawiera srednio okoto 37 litrow wody, co odpowiada 66% masy
ciata dorostego cztowieka.

14.Ludzki mézg sktada sie w 75% z wody.

15. Ludzkie kosci sktadajg sie w 25% z wody.

16.Krew ludzka sktada sie w 83% z wody.

17.Woda jest jedyng substancjg w przyrodzie, ktéra moze wystepowac w postaci
statej, ciektej lub gazowej. Zmiany stanu skupienia wody (ktéra istnieje gtéwnie
w postaci ciektej) zachodzg z powodu zblizenia jej czgsteczek. Im blizej siebie
znajdujg sie molekuty, tym bardziej woda jest w stanie statym; im dalej od
siebie, tym bardziej jest w stanie gazowym.

18.Woda rozpuszcza wiecej substanciji niz jakakolwiek inna ciecz.

19. Czlowiek moze przezy¢ miesigc bez jedzenia, ale najwyzej siedem dni bez
wody pitnej.

20.Ludzie zuzywajg srednio 190 litrow wody dziennie.

21.Kazdego dnia stonce wyparowuje ponad bilion ton wody, ktdéra pozostaje
w atmosferze, dopdki nie powrdci na powierzchnie w postaci opadéw.

22.Miliony kobiet i dzieci muszg pokonywac dziennie ponad 10 kilometréw, aby
zdoby¢ wode pitna.

23.Zasoby wod gruntowych zaopatrujg 80 procent ludnosci Swiata. 4% tych
rezerw jest juz skazonych.

24.Gtéwne zrédta zanieczyszczen zwigzane sg z dziatalnoscig przemystowa po |l
wojnie Swiatowej az do czasdéw wspotczesnych.

25.Ponad dwie trzecie wody zuzywanej w domu jest wykorzystywane w tazience.

26. Sptukiwanie toalety zuzywa od 7,5 do 26,5 litra wody.

27.Podczas zaledwie pieciominutowego prysznica zuzywa sie od 95 do 190 litréw
wody.

28.Podczas kgpieli zuzywa sie mniej wody niz podczas prysznica.

29.Aby zy¢ zdrowo, cztowiek powinien spozywac okoto dwoch litrow wody
dziennie, zuzywajgc ponad 75 000 litrow wody w ciggu catego zycia.

30.Nie cata woda spozywana codziennie jest wypijana; prawie wszystkie pokarmy

wnoszg pewien procent wody do organizmu.

-

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
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31.Kiedy cztowiek odczuwa pragnienie, to dlatego, ze stracit ponad 1% catkowite;j
ilosci wody w organizmie.

32.Kapigcy kran marnuje ponad 75 litréw wody dziennie.

33.Tak jak woda reguluje temperature naszej planety, tak samo reguluje
temperature ludzkiego ciata. Dlatego przy gorgczce konieczne jest picie
duzych ilosci wody.

34.Picie zbyt duzej ilosci wody zbyt szybko moze prowadzi¢ do odurzenia,
poniewaz zbyt duza ilos¢ wody rozciencza poziom sodu we krwi i powoduje
zachwianie rownowagi w poziomie wody w mozgu.

35.Woda opuszcza zotgdek cztowieka w ciggu pieciu minut od jej wypicia.

36.Brak czystej wody zabija 4500 dzieci dziennie, gtdwnie w krajach
rozwijajgcych sie.

37.Kazdego roku 3,5 miliona ludzi umiera z powodu chorob zwigzanych z woda.
Dziewiecdziesigt osiem procent tych zgondéw ma miejsce w krajach
rozwijajgcych sie.

38. Stona woda jest niezdatna do picia, poniewaz powoduje odwodnienie:
organizm usuwa znacznie wiecej wody niz zuzywa.

39. Amerykanie spozywajg piec razy wiecej wody niz Europejczycy.

40.Mniej niz 1% wody oczyszczonej przez systemy sanitarne jest
wykorzystywany do picia lub gotowania.

41.Istnieje ponad 70 000 znanych substanciji, ktére zanieczyszczajg wode.

42.Co roku do morza trafia ponad 450 kilometréw szesciennych $ciekow.
Do rozcienczania tych zanieczyszczen zuzywa sie dodatkowo 6000
kilometrow szesciennych stodkiej wody.

43.Zaledwie cztery litry benzyny mogg zanieczysci¢ do 2,8 min litrow wody.

44.Zwierzeta stodkowodne wymierajg piec razy szybciej niz zwierzeta lgdowe.

45.Najwiekszym zbiornikiem wodnym na Ziemi jest Ocean Spokojny,
0 powierzchni 166 min km?2.

46.Gdyby cata sol morska zostata rozsypana na suchej Ziemi, utworzytaby
warstwe o grubosci ponad 150 metrow, co odpowiada wysokosci 45-

pietrowego budynku.
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47.Najbardziej stona woda na naszej planecie znajduje sie w jeziorze Don Juan
(Antarktyda). Woda jest tak stona, ze nie zamarza, mimo ze temperatura
otoczenia wynosi okofo -50°.

48.Wedtug badan przeprowadzonych przez Uniwersytet w Alicante, woda morska
aktywuje system immunologiczny, wywierajgc dziatanie ochronne,
wzmacniajgc organizm przed wirusami, bakteriami, stabg obrong i innymi
sezonowymi patogenami, co sprawia, ze jest ona czestym sktadnikiem lekdéw
i programow terapeutycznych (talasoterapia).

49.W ciggu ostatnich 100 lat Sredni poziom morza podniést sie o 10 do 25
centymetrow.

50. Gdyby stopit sie caty swiatowy 16d, oceany podniostyby sie 0 66 metréw.

51.Poniewaz wiekszos¢ wody na swiecie jest stona, wiele gatezi przemystu
koncentruje swoje wysitki na odsalaniu, skutecznej alternatywie pozyskiwania
wody pitnej z wody morskie;.

52.Do wyprodukowania jednej beczki piwa potrzeba 5680 litréw wody.

53.Do wyprodukowania jednego jaja kurzego potrzeba 450 litrow wody.

54.Do wyprodukowania zywnosci, ktérg spozywa czteroosobowa rodzina,
potrzeba okoto 25700 litrow wody dziennie.

55.Do rafinacji jednej baryiki ropy naftowej potrzeba 7000 litréw wody.

56.Do wyprodukowania jednego samochodu potrzeba 148 litréw wody.

57.Do wyprodukowania jednego litra coli potrzeba 200 litrow wody.
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Zatacznik nr 2 Kropla wody

Zatacznik nr 3

Napisy do kropel wody
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Zatacznik nr 4

20 sposobéw na oszczedzanie wody

Woda jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania, jednak jak pokazujg badania,

juz prawie potowa najwiekszych rzek jest zanieczyszczona. Problemem sg rowniez

susze, ich liczba rosnie takze w Polsce. Ogromne ilosci wody marnujg sie tez

w naszych domach, dlatego warto zainteresowac sie tym i zaczg¢ od drobnych

krokow, by jg oszczedzac.

10.

11.

12

Sprawdz hydraulike — krok podstawowy, by zaczg¢ oszczedzac nie tylko
wode, ale i pienigdze. Naprawa ciekngcych urzgdzen bedzie optacalna

dla srodowiska i twojego portfela.

Uszczelnij ciekngce krany.

Uruchamiaj zmywarke tylko wtedy, gdy jest petna.

Nie nastawiaj petnego cyklu prania tylko dla kilku ubran.

Resztki jedzenia czy chusteczki higieniczne wyrzucaj do kosza, a nie
do toalety.

Woybieraj prysznic zamiast kgpieli w wannie

Jesli jednak stawiasz na kgpiel, wlej do wanny mniej wody.
Wybierz pralke z programem eko.

Wybierz spryskiwacze zamiast weza ogrodowego.

Myjac auto, korzystaj z wody wlanej do wiadra.

Zamontuj perlator w kranie — ta mata siatka zainstalowana w kranie zwiekszy

optycznie strumien wody, ale takze zapobiegnie rozpryskiwaniu jej na boki.

. Zakrecaj wode podczas golenia czy mycia zebdw.
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13. Nie zmywaj naczyn pod biezgcym strumieniem, napetnij zlew woda.
14. Do podlewania ogrodu uzywaj deszczdéwki.

15. Ptlucz owoce i warzywa w zlewie lub garnku napetnionym wodg — biezgcy

strumien zwiekszy jej zuzycie.
16. Gotujgc produkty w garnku, wlej tylko tyle wody, aby je zakryc.

17. Mocno przybrudzone naczynia namocz wczesniej, by nie szorowac ich pod

biezgcg woda.
18. Myjac rece, nastaw delikatny strumien.

19. Zamontuj baterie jednouchwytowg, dostosowanie odpowiedniej temperatury

wody dwoma uchwytami trwa dtuzej!

20. Wybierz sptuczke z dwufunkcyjnym systemem sptukiwania.
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla ucznioéw klas I-lll szkoty podstawowej

AUTOR: Krystyna Zak — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Smieci segreguje - planete ratuje. Dlaczego warto segregowaé $mieci?

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE:

e rozwijanie Swiadomosci ekologicznej,

e uswiadomienie zagrozen srodowiska przyrodniczego.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE:

Uczen :

e rozroznia rodzaje odpadow produkowanych przez cztowieka,

e wie, czym sg odpady i co to jest segregacja,

e wie, w jaki sposob oznakowane sg pojemniki do selektywnej zbiérki odpaddw,
e potrafi segregowac odpady,

e wskazuje mozliwosci ograniczenia ilosci wytwarzanych smieci,

e wie, co nalezy zrobi¢ z odpadami niebezpiecznymi.

METODY PRACY:

e praktycznego dziatania, samodzielnych doswiadczen, obserwacji kierowanej,
e stowna — objasnienia, rozmowa, instrukcje,
e eksponujgca — pokaz,

e burza mozgow.
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SRODKI DYDAKTYCZNE:

e koperta z listem Ziemi do dzieci,

e 5 pojemnikow z napisami: papier, szkto, metale i tworzywa sztuczne,
bioodpady, odpady zmieszane,

e odpady typu: plastikowe butelki, kartoniki po mleku lub po $mietanie,
plastikowe pudeteczka po jogurtach, szklane butelki, opakowania papierowe,
réznego rodzaju folie, puszki, stoiki, worki, puste torebki papierowe, odpadki
warzyw i owocow, liscie, zattuszczony papier, reczniki papierowe i chusteczki,

e rekawiczki jednorazowe dla dzieci,

e kolorowanka do kopiowania,

e plakat,

e rysunek Ziemi.

PRZEWIDYWANY CZAS: 90 min (2 jednostki lekcyjne)

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Powitanie i stworzenie sytuacji zaciekawienia tematem.

Prowadzacy ttumaczy dzieciom, ze ich zadaniem bedzie odgadniecie tematu zaje¢
w oparciu o podane przez nauczyciela zdania. Dzieci, ktore domyslg sie, o czym

bedg zajecia, podnoszg reke do gory. Przyktady zdan:

e Wszyscy je produkuja.

e Jestich coraz wiece.

e Wiekszosc¢ to opakowania.

e Moga sie w nie zaplata¢ zwierzeta.

¢ Nie wolno ich pali¢ w piecu domowym.

e Mogg by¢ z papieru, plastiku, metalu lub szkta.

e (Czasami brzydko pachna.
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e Wrzucamy je do kosza.

Uczniowie odgaduja, ze tematem lekcji bedg Smieci.

2. Burza mézgow

Nauczyciel przeprowadza z uczniami burze mézgow:
» Co to sg Smieci? (rzeczy niepotrzebne, nieprzydatne, zbedne)
« Jak inaczej mozna je nazwacé? (odpady)

» Skad sie biorg odpady i gdzie wystepujg? (Dzieci wymieniajg rozne zrédta
pochodzenia $mieci, np. odpady ze szkoty, domu, restauraciji, fabryk. Smieci

wystepujg tam, gdzie mieszkajg i pracujg ludzie).

3. List od Ziemi

Nauczyciel wyjasnia, ze przed salg lekcyjng znalazt list skierowany do uczniow.
Prosi jedno z dzieci o przeczytanie listu (zatgcznik nr 1), a pozostatych uczniéw
o uwazne stuchanie. Po wystuchaniu listu nauczyciel prowadzi rozmowe na temat

jego tresci. Zadaje pytania :
e Dlaczego Ziemia napisata list do dzieci?
e W jaki sposdb mozemy poméc Ziemi?
e Co mozemy zrobic, aby Ziemia nie zamienita sie¢ w ogromny Smietnik?

Uczniowie podajg swoje propozycje odpowiedzi na pytania zadane przez
nauczyciela. Zapisujg je na karteczkach i umieszczajg na rysunku przedstawiajgcym

Ziemie (zatgcznik nr 2).

4. Rodzaje odpadow

Prowadzgcy rozktada na dywanie réznego rodzaju odpady: plastikowe butelki,

kartoniki typu po mleku lub po $mietanie, plastikowe pudeteczka po jogurtach,
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szklane butelki, opakowania papierowe i réznego rodzaju folie, puszki, stoiki, worki,
puste torebki papierowe, suche liscie i gatgzki krzewow, zattuszczony papier, reczniki
papierowe i chusteczki higieniczne (czyste), gazety, metalowe nakretki, baterie,

zarowki, opakowanie po lekach, suszarke do wioséw.
Nauczyciel zadaje pytania:

e Jak postepowac ze smieciami? Dzieci zgtaszajg swoje pomysty (np. mozna
je sortowac, segregowac, oddziela¢ jedne od drugich).

e Jak mozemy posegregowac te odpady, ktére mamy w klasie na dywanie?

Proponuje dzieciom wystuchanie piosenki Marii Tomaszewskiej Nadeszta wreszcie
pora, by Smieci da¢ do wora lub obejrzenie filmu Segreguj $mieci - co, gdzie i po co

wyrzucamy.

5. Praktyczne dzialanie - nauka segregacji odpadéw - praca w zespotach

Nauczyciel dzieli uczniéw na 5 zespotéw. Kazdy zespodt losuje kolor pojemnika
(zielony, niebieski, zotty, brgzowy, czarny). Zadaniem uczniow jest wybranie
odpowiednich odpadow i wiozenie ich do przeznaczonego na nie kosza. Nauczyciel
zawiesza na tablicy plakat (zatgcznik nr 3), ktéry pomoze w odpowiednim
segregowaniu odpadéw. Uczniowie segregujg smieci, ktére byly wykorzystane

we wczesniejszym zadaniu.

6. Omowienie pracy zespotowe;.

Liderzy grup prezentujg wyniki wspolnej pracy, czyli to, co znalazto sie

w pojemnikach. Nauczyciel zadaje pytanie :
e Czy wszystkie odpady znalazty swoje miejsce w pojemnikach?
e Co nalezy zrobi¢ z tymi, ktore nie znalazty swojego miejsca?

e Jak postepowac ze Smieciami niebezpiecznymi?
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Uczniowie podajg swoje propozycje, pomysty.

Nauczyciel uzupetnia wiedze ucznidéw: Przy segregacji bezwzglednie trzeba pamietac
0 odpadach niebezpiecznych, do ktorych zaliczajg sie zuzyte baterie i akumulatory,
przeterminowane lekarstwa, zuzyte Swietlowki, odpady po zrgcych chemikaliach

(np. Srodkach ochrony ro$lin), a takze zuzyty sprzet RTV i AGD (tzw. elektroodpady).
Tych odpadow nie wolno wyrzucac do $mieci zmieszanych, gdyz zatruwajg wode

i glebe. Mozna je oddac w specjalnie wyznaczonych punktach w sklepach i aptekach,
a takze w punkcie selektywnej zbiorki odpadéw komunalnych, czyli tzw. PSZOK-u
(Punkt Selektywnego Zbierania Odpaddéw Komunalnych) zorganizowanym przez

miasto, gmine.

7. Praca samodzielna - kolorowanka

Uczniowie otrzymujg kolorowanke. Zadaniem jest pokolorowanie kosza odpowiednim

kolorem i sprawdzenie, czy wrzucono do niego odpowiednie odpady (zatgcznik nr 4).

8. Podsumowanie i ewaluacja zaje¢:

Rundka

Dzieci ustawiajg sie w kole. Nauczyciel podaje najblizej stojgcemu dziecku

plastikowg butelke. Dziecko, ktére trzyma w reku butelke, konczy zdanie:
Segregowanie $mieci jest wazne, poniewaz...

Nauczyciel dziekuje uczniom za udziat w zajeciach.
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ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1
Drogie Dzieci!

Pisze do Was list, gdyz mam zmartwienie i licze na Waszg pomoc. Bardzo martwie
sie 0 zasSmiecane przez ludzi plaze, rzeki, jeziora, morza i oceany. Przyroda jest
zatruwana, niszczona. Mieszkancy miast i wsi produkujg olbrzymie ilosci Smieci.
Niektérzy, chcac sie ich pozbyé, wywozg je do lasu lub palg w piecu. Na sklepowych
potkach jest mnéstwo towardw i czesto trudno sie oprzec przed ich zakupem

w nadmiernej ilosci. Opakowania po nich to smieci, ktorych wcigz przybywa.
Pamietam, ze kiedy Wasi dziadkowie byli dzie¢mi, oddychali czystym powietrzem,
uzywali wielorazowych siatek na zakupy, a zamiast napojow w kartonikach

i plastikowych butelkach, mamy gotowaty smaczne kompoty z owocéw. Czy macie
pomyst na naprawe i ochrone srodowiska, tak aby nasze domy i miasta oraz lasy

i rzeki byty czyste i piekne?
Wasza Ziemia
Zatacznik nr 2

Rysunek Ziemi
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Zatacznik nr 3

Plakat obrazujgcy sposéb segregacji Smieci.

/N ":\ ¥
— JAK SEGREGOWAC ODPADY?
e
L)
-
METALE | T
IWorzZYWA ~ SZKE0  Avtile
SZTUCZNE
e czyste opakowania ekartony po sokachimleku o puste butelki e resztki migsne e odpadki warzywne i owocowe
z papieru i tektury ezgniecione o stoiki oraz kosci eskorupki jaj
e gazety, czasopisma butelki plastikowe e puste, szklane o mokry lub zabrudzony efusy po kawie i herbacie
i ulotki i nakretki opakowania papier ezwiedte kwiaty
ekartony o zakretki od stoikow po kosmetykach e materiaty higieniczne oraz rosliny doniczkowe
ezeszyty eworki foliowe epottuczone szybyilustra eresztkijedzenia
e papier biurowy ezgniecione puszki e tekstylia

s, CC—C— CC— w8y, T,

Zrodto: https://prhub.prowly.com/53990-jak-i-dlaczego-segregowac-smieci

Zatacznik nr 4

Zamaluj odpowiednim kolorem kosz.
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DODATKOWE MATERIALY:

1. Film Segreguj smieci, co, gdzie i po co wyrzucamy

(https://przyjacielenatury.pl/materialy-dla-szkol/ dostepny online: 7.11.2022)

2. Maria Tomaszewska - Nadeszta wreszcie pora, by Smieci dac¢ do wora

(https://www.youtube.com/watch?v=yn0Z2YgO7ATO dostepny online: 7.11.2022)

3. Rysunek Ziemi (https://drukowanka.pl/kolorowanka/planeta-ziemia-2/ dostepny
online: 7.11.2022)
4. Wiersz o segregowaniu $mieci (https://www.youtube.com/watch?v=mALlopJyeSU

- dostepny online: 7.11.2022).
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klasy IV szkoty podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Kazda kropla wody jest cenna.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ:

¢ Dostrzeganie zaleznosci wystepujgcych miedzy poszczegdinymi sktadnikami
srodowiska przyrodniczego, jak rowniez miedzy sktadnikami srodowiska
a dziatalnoscig cztowieka.

¢ Przyjmowanie postaw wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego poprzez:
- wlasciwe zachowania w srodowisku przyrodniczym

- wspotodpowiedzialnos¢ za stan najblizszej okolicy

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e okresla warunki zycia w wodzie (nastonecznienie, zawartos¢ tlenu, opor wody)
i wskazuje przystosowania organizmoéw (np. ryby) do srodowiska zycia;

e rozpoznaje i hazywa organizmy zyjgce w wodzie.

CELE LEKCJLI:

Uczen:

e rozumie znacznie wody w zyciu cztowieka i innych organizmow zywych,
e wskazuje organizmy zyjgce w srodowisku wodnym oraz cechy budowy

przystosowujgce je do zycia w wodzie,
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e przyjmuje sprawczg postawe wobec koniecznosci oszczednego

gospodarowania zasobami wody.

METODY PRACY:

e miniwyktad,
e burza mozgow,
e stacje zadaniowe,

e praktyczna dziatalnos¢ ucznidw.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

rysunek kropli wody,

e butelka z niewielkim otworem,

e wieksze naczynie do wody,

e pojemnik z podziatka,

e miska z wodg,

e sznurek (ok. 30 cm),

e odwaznik (lub inny metalowy przedmiot do zawieszenia),

e Kkarty pracy.

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Nauczyciel wita uczniéw, rozdaje im rysunki kropli wody (zatgcznik nr 1),
przedstawia temat i cele lekcji.

2. Nastepnie informuje ucznidw, jakie sg zasoby wody na Ziemi. Prezentuje
ilustracje (zatgcznik nr 2). Zwraca uwage uczniow na fakt, jak niewiele jest
na Ziemi wody pitnej, czyli takiej, ktérg ludzie wykorzystujg kazdego dnia

do wielu czynnosci.
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3. Nauczyciel kieruje do uczniow pytanie: Do czego cziowiek potrzebuje wody?
Przyktadowe odpowiedzi uczniow:
do picia, utrzymana higieny ciata i czystosci otoczenia, rozwoju roslin, zycia
zwierzat hodowanych przez cztowieka i dzikich, do przygotowania positkdw,
do wyprodukowania wszystkich potrzebnych przedmiotow, zywnosci, woda
jak transport, Srodowisko zycia organizmoéw, do budowy domédw, drdg itp.
Nauczyciel uzupetnia informacje ucznidéw, przypominajac, iz do
wyprodukowania kazdego produktu potrzebna jest woda i to w duzej ilosci.
Wazne jest wiec, aby rezygnowac z niepotrzebnych zakupoéw, bo w ten
sposob oszczedzamy wode. Nauczyciel informuje ucznidw, iz z badan
naukowych wynika, ze zasoby wody na Ziemi kurczg sie i wody pitnej moze
zabrakng¢ nie tylko w Afryce, ale takze w krajach europejskich, w tym rowniez
w Polsce. Nauczyciel zwraca uwage, iz mozemy nie dopusci do takiej sytuaciji,
kiedy zaczniemy oszczedzac¢ wode i racjonalnie nig gospodarowac.

4. Nauczyciel przed rozpoczeciem zaje¢ przygotowuje plastikowg butelke
z otworem, tak, aby kapata z niej woda. Butelke umieszcza w wiekszym
naczyniu, aby kapigca woda mogta tam sie zbiera¢. Pokazuje kapigca butelke,
informuje uczniow, iz czasem jest tak, ze np. w domu cieknie kran i z niego
kapie woda. Proponuje uczniom oszacowanie tego, ile wody moze wyciec
z takiej kapigcej butelki w ciggu jednej lekcji. Nauczyciel pokazuje uczniom
naczynie (moze ono zawierac podziatke), uczniowie zaznaczajg swoje
odpowiedzi, rysujgc kreski na naczyniu. Nauczyciel zapisuje wskazane
propozycje uczniow

5. Nauczyciel dzieli ucznidow na grupy. Kazdy zespot zajmuje wskazane miejsce
w klasie. Prowadzacy informuje ucznidow o zasadach pracy. Uczniowie
wybierajg lidera grupy. Nauczyciel przydziela zadania poszczegdinym
zespotom (zatgcznik nr 3) i okre$la czas pracy — ok. 3 minut.

6. Uczniowie pracujg metodg stacji zadaniowych. Wykonujg jedno zadanie,
korzystajgc z pomocy znajdujgcych sie na danym stanowisku (podreczniki
do przyrody, atlasy, plansze, komputer z dostepem do internetu) nastepnie

zmieniajg miejsce pracy, przechodzg do kolejnego stanowiska i wykonujg
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nastepne zadanie. Nauczyciel pilnuje czasu pracy uczniow, dba o prawidtowg
prace w grupie, udziela wskazéwek, wskazuje pomoce.

Prowadzgcy konczy prace uczniéw. Prosi o zaprezentowanie rozwigzan
poszczegolnych zadan przez chetnych uczniow. Uczniowie sprawdzajg swoje
odpowiedzi. Poprawiajg rozwigzania zadan (zatgcznik nr 4 - prawidtowe
rozwigzania zadan).

Nauczyciel wskazuje na kapigcg z butelki wode, zaprasza uczniéw. Uczniowie
obserwujg, ile wody wyciekto. Przelewajg wode do pojemnika, na ktorym
zaznaczali swoje odpowiedzi. Wskazujg uczniéw, ktérzy najtrafniej okreslili
ilos¢ wody, jaka wycieknie z butelki, czyli okoto 0,2 litra (niepetna szklanka)
Nauczyciel prosi o refleksje. Pyta uczniéow, czy zdawali sobie sprawe z tego,
ile wody mozna zmarnowac z powodu ciekngcego kranu. Nastepnie pyta,

ile wody mozna w ten sposob zaoszczedzi¢, np. w ciggu doby, tygodnia.

Uczniowie obliczaja:

0,2 x 24 godziny = 4,8 |, w ciggu doby ok. 5 litréw
0,2 x 24 godziny x 7 dni = 33,6 |, w ciggu tygodnia okoto 33 litrow

Nauczyciel kieruje do uczniow pytanie: W jakich innych sytuacjach w zyciu
codziennym mozemy zaoszczedzi¢ zasoby wody? Uczniowie odpowiadaja:
myjgc zeby, zakrecamy kran; kgpiemy sie pod prysznicem, a nie w wannie;
myjemy naczynia w zmywarce, nie pod biezgcg wodg; zbieramy deszczéwke,
ktérg wykorzystamy do podlewania roslin w ogrodzie; nie pozostawiamy
odkreconego kranu; sptukujemy wode, korzystajgc z oszczednego zuzycia

wody przez sptuczki; nie kupujemy zbednych rzeczy; nie marnujemy Zywnosci.

EWALUACJA:

1.

Nauczyciel prosi, aby uczniowie na swojej kropli, ktérg otrzymali, wchodzac do
klasy, zapisali swoje zobowigzania dotyczgce oszczednego gospodarowania
zasobami wody w ich domach
Uczniowie zapisujg odpowiedzi i zawieszajg swoje krople na tablicy.
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3. Nauczyciel informuje ucznidw, iz ich prace pozostang w klasie i bedg im
przypominaty, iz nalezy oszczedzac kazda krople wody.
4. Nauczyciel ocenia aktywnosc¢ i zaangazowanie uczniow, moze odczytac

najciekawsze pomysty. Dziekuje uczniom i zegna sie z nimi.

BIBLIOGRAFIA:

1. Atlas przyroda. Swiat wokét nas, praca zbiorowa, 2017 r. Warszawa: Nowa
Era,

2. Marko-Wortowska M., Szlajfer F., Stawarz J., 2020, Tajemnice Przyrody
Podrecznik do przyrody dla klasy czwartej szkoty podstawowej, Warszawa:
Nowa Era,

MATERIALY DODATKOWE:

e Www.opowiecie.info/zasoby-wody-na-ziemi-czyli-woda-ktora-znika/ [dostep:
30.11.2022 r.]

e Www.zpe.qgov.pl/a/zasoby-wody-i-ich-ochrona/D7npMF5Lo [dostep:
30.11.2022 r.]

e www.wody.gov.pl/aktualnosci/1717-w-dniu-wody-podpowiadamy-jak-zadbac-

0-jej-zasoby [dostep: 30.11.2022 r.]

ZALACZNIKI:

1. Zatgcznik nr 1. Rysunek kropli wody

2. Zalgcznik nr 2 llustracja Zasoby wody
3. Zatacznik nr 3 Zadania dla grup I-1V
4

Zatgcznik nr 4 Prawidtowe wykonanie zadan uczniow.
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Zatacznik nr 1

Zrodio: www. publicdomainvectors.org/pl/wektorow-swobodnych/Grafika-wektorowa-kropla-
wody/16792.html [dostep:30.11.2022 r.]

M)

o \\@M Sy,
v ; & %
[ 3 - ¥
> ° B
-4 z fog
u % &
e J Py g

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupg dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.


http://www.publicdomainvectors.org/pl/wektorow-swobodnych/Grafika-wektorowa-kropla-wody/16792.html
http://www.publicdomainvectors.org/pl/wektorow-swobodnych/Grafika-wektorowa-kropla-wody/16792.html

Yk Program
AN Rozwoju
K ovszartw
Wiejskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zatacznik nr 2

Zasoby
wody na swiecie

s 0.

Zrédto: www.opowiecie.info/zasoby-wody-na-ziemi-czyli-woda-ktora-znika/

Zatacznik nr 3

Zadanie dla grupy 1

Do okreslenia dopisz jego opis, wyjasnienie:

zrédto rzeki-

ujscie rzeki-

lewy doptyw rzeki-
koryto rzeki-

gorny odcinek rzeki-

dorzecze-
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Zadanie dla grupy 2
Podkresicie nazwy organizméw zyjgcych w wodach stodkich:

Pijawka, dorsz, pokrzywa, rozwielitka, krab, foka, pstrag, larwy chruscika, zaba,
Sledz, leszcz, nartnik, zyto, koniczyna, nartnik duzy, patka wodna, moczarka

kanadyjska, lis, grazel zotty, szarotka alpejska, makrela, zatoczek rogowy, kos.

Zadanie dla grupy 3
Podkresicie cechy budowy przystosowujgce organizmy do zycie w wodzie:

oddychanie skrzelami; oddychanie ptucami; optywowy ksztatt ciata; pokrycie ciata
sierscig; statocieplnos¢; dobrze umiesnione ciato, rosliny o lisciach duzych,
zaopatrzonych w komory powietrzne; liscie roslin drobne; todygi roslin wiotkie; liscie
roslin roznoksztattne; todygi wzniesione; todygi zdrewniate; ciato zwierzgt pokryte

tuskami, sluzem; posiadanie pazurow; posiadanie bton ptawnych; worki powietrzne.

Zadanie dla grupy 4

1. Uzupetnijcie hipoteze (waszg przewidywang odpowiedz na pytanie)

Problem badawczy:

Czy woda stawia wiekszy opor czy mniejszy niz powietrze?

HIpoteza: ... ..o

2. Wykonaijcie doswiadczenie:
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Do doswiadczenia potrzebne sg: naczynie (np. miska) z wodg, sznurek, odwaznik.

Przywigzcie sznurek do odwaznika. Poruszajcie sznurkiem z odwaznikiem

w powietrzu. Umiesc¢cie odwaznik w wodzie i poruszajcie ponownie sznurkiem.
Co zaobserwowaliscie?

3. Na podstawie doswiadczenia napiszcie wniosek dotyczgcy oporu powietrza

i wody:

Zalacznik nr 4

Prawidiowe wykonanie zadan.

Zadanie dla grupy 1

Do okreslenia dopisz jego opis, wyjasnienie.

zrodto rzeki- poczatek rzeki

ujscie rzeki- koniec rzeki

lewy doptyw rzeki- rzeka wptywajgca do rzeki gtownej z lewej strony
koryto rzeki- miejsce, gdzie ptynie rzeka

gorny odcinek rzeki- czes¢ rzeki znajdujgca sie na jej poczatku,
dorzecze- obszar na ktérym znajduje sie rzeka wraz z doptywami.
Zadanie dla grupy 2

pijawka, dorsz, pokrzywa, rozwielitka, krab, foka, pstrag, larwy chruscika, zaba,

Sledz, leszcz, zyto, koniczyna, nartnik duzy, patka wodna, moczarka kanadyjska, lis,

argzel z6tty, szarotka alpejska, makrela, zatoczek rogowy, kos.

Zadanie dla grupy 3

44

WARMIT ,
©

,(;
i

LIDER w EGO

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Podkresicie cechy budowy przystosowujgce organizmy do zycie w wodzie:

oddychanie skrzelami; oddychanie ptucami; optywowy ksztatt ciata; pokrycie ciata

sierscig; statocieplnos¢; dobrze umiesnione ciato, rosliny o lisciach duzych,

zaopatrzonych w komory powietrzne; liscie roslin drobne; todygi roslin wiotkie; liscie

roslin roznoksztattne; todygi wzniesione; todygi zdrewniate; ciato zwierzat pokryte

tuskami, sluzem; posiadanie pazurow; posiadanie bton ptawnych; worki powietrzne.

Zadanie dla grupy 4

1. Uzupetnijcie hipoteze (waszg przewidywang odpowiedz na pytanie)

Problem badawczy:
Czy woda stawia wigkszy opor czy mniejszy niz powietrze?

Hipoteza: np. Woda stawia wiekszy opor niz powietrze.

2. Wykonaj doswiadczenie:
Do doswiadczenia potrzebne sg: naczynie (np. miska) z wodg, sznurek, odwaznik.

Przywigzcie sznurek do odwaznika. Poruszajcie sznurkiem z odwaznikiem

w powietrzu. Umiesccie odwaznik w wodzie i poruszajcie ponownie sznurkiem.
Co zaobserwowaliscie

3. Na podstawie doswiadczenia napiszcie wniosek dotyczgcy oporu powietrza

i wody:

Whioski: Odwaznik w powietrzu poruszat sie swobodniej, fatwiej go byto
przemieszczac. Trudnej byto zmienia¢ potozenie odwaznika w wodzie. Woda stawia

wiekszy opor niz powietrze. Hipoteza potwierdzita sie.
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klasy IV szkoty podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Czy powietrze moze by¢ piekne?

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

e Dostrzeganie wielostronnej wartosci przyrody w integralnym rozwoju
cztowieka.

¢ Przyjmowanie postaw wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska
przyrodniczego poprzez:
- wtasciwe zachowanie w srodowisku przyrodniczym,
- wspotodpowiedzialnos¢ za stan najblizszej okolicy,
- dziatania na rzecz srodowiska lokalnego,

- Swiadome dziatania na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e podaje przyktady wykorzystania zmystéw do prowadzenia obserwacji
przyrodniczych;

e wymienia sktadniki pogody i podaje nazwy przyrzadéw stuzgcych
do ich pomiaru;

e ocenia zmiany zagospodarowania terenu wptywajgce na wyglad krajobrazu

najblizszej okolicy.

46

ARMIT
& Z

,(;
i

g

LIDER w EGO

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



rograr
’ 0zwoju
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

CELE LEKCJLI:

Uczen:

e okresla wiatr jako sktadnik pogody,

e wskazuje nazwe wiatru,

e wskazuje zaleznosci pomiedzy stanem powietrza, a zdrowiem mieszkancow
oraz wptywem jego jakosci na krajobraz najblizszej okolicy,

e wzbudza postawe dbatosci o stan powietrza na Ziemi.

METODY PRACY:
e miniwyktad,
e burza mozgow,

e praktyczna dziatalnos¢ uczniow.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

e pojemnik z odorem,
e pojemniki z przyjemnymi zapachami,
e kartki typu flipchart, mazaki, kredki, karty pracy dla ucznia i dla grupy,

e tarcze ewaluacyjne, plastelina.

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Przed lekcjg nauczyciel przygotowuje sale - rozpyla nieprzyjemny zapach.
Nauczyciel pyta uczniéw, co nie podobato sie im po wejsciu do klasy lub
reaguje na zatykane przez ucznidow nosy, np. pyta: Dlaczego zatykacie nos?
Uczniowie odpowiadajg, ze zapach w klasie byt nieprzyjemny. Nauczyciel

wyjasnia, ze zbyt mocne, ucigzliwe dla ludzkiego organizmu zapachy
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uznawane sg za zanieczyszczenia powietrza i nazywa sie je odorami.
Czesto odory sg szkodliwe dla zdrowia. Jezeli cztowiek jest na nie narazony
przez dtuzszy czas, moze miec problemy z oddychaniem, béle gtowy,
podraznienie oczu czy gardfa. Prowadzgcy wyjasnia, ze zrodta odorow
mogg by¢ rozmaite, a do najczesciej spotykanych zalicza sie: zaktady
przemystowe, duze hodowle zwierzat, sktadowiska odpadow. Nauczyciel

Z pomocg ucznidow wietrzy klase. Nastepnie rozdaje uczniom pojemniki,

w ktorych zamkniete sg rézne przyjemne zapachy, m.in. cynamon,
pomarancze, jabtka, dzem owocowy.

Nauczyciel kieruje polecenie: Odgadnijcie, jakie zapachy zostaty zamkniete
w stoiczkach. Uczniowie odgadujg. Przekazujg sobie pojemniki. Nauczyciel
pyta, jakim zmystem rozpoznaje sie zapach? Uczniowie odpowiadajg,

ze wykorzystujg zmyst wechu do rozpoznawania zapachoéw.

Nauczyciel kieruje pytanie: Czy inny zmyst jest tez pomocny w okres$laniu
zapachu? Uczniowie odpowiadajg, ze zmyst wzroku pomaga w okres$leniu
zapachu. Nastepnie méwi: Zastanowecie sie, jakie zapachy chcielibyScie
zabrac ze sobg w podréz? Postarajcie sie opowiedziec, jaka jest pora roku,
kiedy zbieracie swoj zapach? W jakim miejscu zbieracie zapach, czy jest
to las, pole, tgka? Jaka jest wtedy pogoda? Uczniowie po krétkim
zastanowieniu prezentujg swoje propozycje.

Nauczyciel kieruje pytanie: Czy powietrze moze by¢ piekne? Kiedy
powietrze jest piekne? Uczniowie odpowiadajg np.: powietrze, ktore jest
czyste, bez spalin i dyméw jest piekne. Powietrze, ktbrym mozna swobodnie
oddychag, jest piekne. Powietrze, ktdre tadnie pachnie, jest piekne.
Nauczyciel zwraca sie do ucznidéw: Zastanobwmy sie, czy powietrze mozna
zobaczyc¢? Uczniowie odpowiadajg, np.: wiatr porusza gatezie drzew; leci
dym z komindw; kiedy jest zimno i oddychamy, widac¢ powietrze.
Nauczyciel pyta: Co to jest wiatr? Uczniowie odpowiadajg, ze wiatr to ruch
mas powietrza. Nastepnie zadaje pytanie: Jakim przyrzgdem mierzymy
predko$c i site wiatru? Uczniowie odpowiadajg, ze wiatromierzem.
Nauczyciel pyta, w jaki sposéb na mapie pogody rysujemy wiatr. Uczniowie
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odpowiadajg, ze wiatr przedstawiamy za pomoca strzatki. Nauczyciel lub
wybrany uczen rysuje na tablicy strzafki i prosi, aby uczniowie okreslili

nazwe wiatru.

Jaki to wiatr?

Uczniowie odpowiadajg, ze to wiatr potudniowy.

Jaki to wiatr?

Uczniowie odpowiadajg, ze to wiatr potudniowo-wschodni.

7. Nauczyciel rozdaje karki z poleceniem. Zadaniem uczniow jest napisac, jaki
wieje wiatr. Cwiczenia dla uczniéw stanowi zatgcznik nr 1. Kiedy uczniowie
wykonajg, polecenie, nauczyciel prosi, aby zamienili sie zeszytami. Mowi:
Teraz prosze, aby wasi koledzy sprawdzili, czy prawidtowo wykonali$cie
zadanie. Jesli uznacie, ze odpowiedz jest nieprawidfowa, obok tej
odpowiedzi wstawcie minus. Po sprawdzeniu nauczyciel pokazuje
prawidtowe rozwigzanie. Prosi, zeby uczniowie jeszcze raz sprawdzili prace
i wystawili swoim kolegom ocene za jej wykonanie.

8. Nauczyciel opowiada: Wieje lekki wietrzyk gatazki drzewa poruszajg
sie leciutko, listki drzg na wietrze. Nauczyciel wspolnie z uczniami porusza
delikatnie rekoma i palcami u rgk. Wiatr sie wzmaga, mocno porusza
gafeziami drzew. Nauczyciel szybko i mocno porusza rekoma. Zrywa sie

wichura gatezie drzew poruszajg sie szybko, wiatr kotysze takze pniem
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drzewa. (Gwattowne ruchy rgk i catego ciata). Nagle wichura ustaje.
Wszyscy zatrzymujg sie w bezruchu. Zabawe mozna powtérzy¢ jeszcze raz.
Uczniowie wracajg do tawek. Nauczyciel prosi uczniow: Powiedzcie mi,

czy powietrze w naszej miejscowosci wszedzie jest piekne? W jakich
miejscach najblizszej okolicy (naszego miasta) powietrze nie jest przyjemne
albo uwazacie, ze nie jest dobre dla naszego zdrowia? Proponowane
odpowiedzi uczniéw: okolice drogi, dymy z komindéw, zaktad (nazwa zakfadu

przemystowego).

10.Nauczyciel dzieli ucznidow na 3 grupy i przydziela zadania: Zadania zapisane

sg na paskach papieru, uczniowie przyklejajg je do duzych kartek papieru

(zatgcznik nr 3).

Zadanie dla grupy I:

Napiszcie, co w najblizszej okolicy jest powodem ziej jakosci powietrza?

Prace mozna uzupetni¢ rysunkami.
Zadanie dla grupy Il.

Jakie sg skutki zanieczyszczenia powietrza dla cztowieka i przyrody? Prace

mozna uzupetni¢ rysunkami.
Zadanie dla grupy lll:

Podaijcie konkretne sposoby, jak wy i wasze rodziny mozecie ograniczy¢
ilos¢ zanieczyszczen powietrza w atmosferze? Prace mozna uzupetnic

rysunkami.

11.Uczniowie zapisujg swoje odpowiedzi. Nauczyciel udziela wskazdéwek,

poprawia btedy. Uczniowie zawieszajg swoje plakaty na tablicy lub w innym
miejscu klasy, omawiajg wykonanie zadania. Przyktadowe propozycje

uczniow:
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Grupa I

Spaliny samochodowe, dymigce kominy domow mieszkalnych, dymy

z elektrocieptowni, itp.
Grupall.

Wystepowanie kwasnych deszczow, niszczenie elewacji budynkow, drog,
chodnikow, np. cmentarza, brzydki zapach (odoér), wymieranie gatunkow

roslin i zwierzat, efekt cieplarniany, dziura ozonowa itp.
Grupa lll.

Jezdzi¢ rowerem zamiast samochodu; pojs¢ do sklepu zamiast jechac
autobusem; zmniejszy¢ ilos¢ kupowanych rzeczy, gdyz ich wyprodukowanie
zwieksza zanieczyszczenie powietrza; wykorzystywa¢ w ogrzewaniu

odnawialne zrodta energii, itp.

12.Pozostali uczniowie uzupetniajg rozwigzania proponowane przez kolegdw,

podajg swoje propozycje.

EWALUACJA:

1. Nauczyciel rozdaje uczniom kawatki plasteliny. Prosi, aby wychodzgc z klasy
podzielili plasteling na trzy czesci i przykleili je w wybrane miejsce
na tarczach zgodnie z pytaniem, ktére sie tam znajduje (zatacznik nr 4).

2. Nauczyciel zegna sie z uczniami, obserwuje wykonywane przez nich

zadanie. Zapisuje wnioski z ewaluacji.

BIBLIOGRAFIA:

1. Marko-Wortowska M., Szlajfer F., Stawarz J. 2020, Tajemnice Przyrody
Podrecznik do przyrody dla klasy czwartej szkofy podstawowej, Warszawa,

Nowa Era,

51

WARMIT ,
©

,(;
i

LIDER w EGO

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



Sk Program

Rozwoju
' Obszaréw

Wigjskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

MATERIALY DODATKOWE:

Www.zpe.gov.pl/a/zanieczyszczenia-powietrza/D5txt358 T
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ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1
Zadanie 1.

Wiatr tak sie nazywa, skad wieje. Uzupehij tabele, wpisujgc nazwe narysowanego

wiatru. Uzyj literowych nazw kierunkow geograficznych.

e

Zalacznik nr 2

Wzér prawidtowo wykonanego zadania 1

Zalacznik nr 3
Zadania dla grup.
Grupa I.

Napiszcie, co w najblizszej okolicy jest powodem ziej jakosci powietrza? Prace

mozna uzupetni¢ rysunkami.
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Grupa Il

Jakie sg skutki zanieczyszczenia powietrza dla cztowieka i przyrody? Prace mozna

uzupetni¢ rysunkami.
Grupa lll

Podajcie konkretne sposoby, jak wy i wasze rodziny mozecie ograniczyc¢ ilos¢

zanieczyszczenh powietrza w atmosferze? Prace mozna uzupetni¢ rysunkami.
Zatacznik nr 4
Karta ewaluacji zajec€.

1. Mojag aktywnos¢ na lekcji oceniam na:
2. Moje zainteresowanie zajeciami oceniam na:

3. W jakim stopniu dzisiejsze zajecia byty dla mnie atrakcyjne?

1(2{3 3/2)1

=N [N

Zrédto: Freepik
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klasy IV szkoty podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Jesli przyrode szanujesz- smieci prawidlowo segregujesz.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

e Poznanie przyrodniczych i antropogenicznych sktadnikbw Srodowiska,
rozumienie prostych zaleznosci miedzy tymi sktadnikami.

e Dostrzeganie zaleznosci wystepujgcych miedzy poszczegdlnymi sktadnikami
Srodowiska przyrodniczego, jak rowniez miedzy sktadnikami srodowiska
a dziatalnoscig cztowieka.

e Przyjmowanie postaw wspotodpowiedzialno$ci za stan srodowiska
przyrodniczego poprzez:
- wlasciwe zachowania w srodowisku przyrodniczym,
- wspotodpowiedzialnos¢ za stan najblizszej okolicy,
- wrazliwosc¢ na piekno natury, a takze fadu i estetyki zagospodarowania

najblizszej okolicy.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen :
e rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywionej w najblizszej okolicy
szkoty,

e wskazuje w terenie sktadniki Srodowiska antropogenicznego w najblizszej

okolicy.
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CELE LEKCJLI:

Uczen:

e wymienia 4-5 sktadnikow przyrody ozywionej i nieozywionej najblizszej
okolicy,

e wskazuje 3-4 skfadniki Srodowiska antropogenicznego okolicy szkoty,

e przyjmuje sprawcza postawe wobec wspotodpowiedzialnosci za stan
Srodowiska przyrodniczego,

e potrafi prawidtowo posegregowacé sSmieci powstate w gospodarstwie

domowym.

METODY PRACY:

e miniwykfad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej,
e burza mozgow,

e praktyczna dziatalno$¢ ucznidw.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

e prezentacja multimedialna,

e karty pracy.

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Nauczyciel wita uczniéw. Nastepnie mowi: Prosze, aby wstali uczniowie, ktérzy
lubig kwiaty. Prosze usigSc. Teraz prosze, aby wstali uczniowie, ktorzy mieszkajg
w domu wielorodzinnym. Prosze usigsc. Prosze, aby wstali uczniowie, ktorzy
mieszkajg w domu w ogrodkiem. Prosze usigsc. Prosze, aby wstali uczniowie,

ktorzy lubig wycieczki do parku (lasu). Prosze usigsc.
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2. Nauczyciel przedstawia temat i cele lekcji: Na dzisiejszej lekcji bedziemy
rozmawiali o najblizszym otoczeniu szkoty
i 0 naszej miejscowosci. Dowiemy sie, jakie sktadniki przyrody ozywionej
i nieozywionej mozemy zobaczy¢ w najblizszym otoczeniu. Wskazemy tez,
Jakie sktadniki antropogeniczne znajdujg sie w krajobrazie. Pokazuje slajd 1.
(zatgcznik nr 1), a nastepnie méwi: Mysle, ze wszyscy lubimy cieszy¢ sie pieknem
przyrody. Jedni z nas lubig las, inni wybierajg widoki tworzgce krajobraz wsi.
Nie zawsze to, co widzimy, podoba nam sie jednakowo. Co skfada sie na
krajobraz i jakie sg jego elementy?

3. Nauczyciel prezentuje slajd 2. ukazujgcy sktadniki przyrody i zwraca sie
do uczniéw: W zaleznosci od miejsca, w ktorym jestesmy, otaczajgcy nas
krajobraz zmienia sie. Nad morzem podziwiamy piaszczyste plaze i wstuchujemy
sie w szum fal. W gorach wedrujemy szlakami i zdobywamy szczyty. Idgc do lasu
albo spacerujgc po parku, obserwujemy zycie zwierzagt i przygladamy sie roslinom.
Na krajobraz sktada sie wiele elementow. Niektore z tych elementow to naturalne
Sktadniki krajobrazu, ktére mogg by¢ ozywione i nieozywione. Organizmy zywe
(m.in. rosliny, zwierzeta, grzyby) zwane sg biocenozg. Te sktadniki krajobrazu,
ktore nie wykazujg oznak zycia, np. skaty, powietrze - to biotop. Ozywione
i nieozywione sktadniki krajobrazu wspoétzalezg od siebie, tworzgc ekosystem,
Jak np.: tgka, las, pole uprawne.

4. Nauczyciel omawia slajd 3. dotyczgcy wytwordw dziatalnosci cztowieka.
W krajobrazie znajdujg sie takze obiekty wytworzone przez cztowieka. Nazywamy
Je antropogenicznymi sktadnikami krajobrazu. Sg to np.: budowle, drogi,
ogrodzenia, mury, znaki drogowe. Nauczyciel prosi ucznidow o wskazanie innych
niz prezentowane sktadnikow przyrody ozywionej, nieozywionej i wytworow
cztowieka. Uczniowie podajg konkretne odpowiedzi, np.: drzewa, sarna, Jas,
skata.

5. Nauczyciel kieruje do uczniow pytanie: Podajcie przyktady zaleznoSci pomiedzy
sktadnikami przyrody ozywionej i nieozywionej. Co jest potrzebne roslinom
do zycia, a jest przyrodg nieozywiong? Uczniowie odpowiadajg np.: Woda jest

potrzebna do zycia roslinom, zwierzetom. Na glebie rosng rosliny i zyjg zwierzeta.
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6. Nauczyciel pokazuje wczesniej przygotowane zdjecia ukazujgce najblizszg
okolice. (Moze tez ok. tygodnia wczesniej zaproponowac uczniom wykonanie
zadania dodatkowego polegajgcego na zrobieniu zdje¢ najblizszej okolicy
i przestaniu ich do nauczyciela. Ze zgromadzonego materiatu nauczyciel
przygotowuje materiat zdjeciowy. Przyktadowy materiat stanowi zatgcznik
nr 1 - slajdy 4-11.)

7. Nauczyciel zwraca sie do ucznidéw: Za chwile pokaze wam zdjecia okolicy naszej
miejscowosci. Waszym zadaniem bedzie zapamietac, jakie sktadniki przyrody
oraz wytwory czfowieka sg prezentowane na slajdach. Nauczyciel dzieli klase na 3
zespoty, np. kazdy rzad to jeden zespot. Uczniowie nie zmieniajg swoich miejsc.
Nauczyciel prosi, aby zespot 1 zapamietat jak najwiecej sktadnikéw przyrody
ozywionej, zespot 2 - sktadnikdw przyrody nieozywionej, zespét 3 -
antropogenicznych sktadnikéw srodowiska. Po zakonnczonej prezentacji nauczyciel
poleca, aby uczniowie w zespotach wypisali sktadniki krajobrazu, ktore wystgpity
na zdjeciach, zgodnie z przydziatem do zespotu. Uczniowie na kartkach wypisujg
sktadniki srodowiska okolic szkoty, prezentujg wyniki swojej pracy. Nauczyciel
ponownie pokazuje zdjecia, aby uczniowie sprawdzili, czy wszystkie elementy
krajobrazu zostaty wymienione.

8. Nauczyciel zadaje pytanie, czy uczniom podobato sie wszystko to, co widzieli
na zdjeciach najblizszej okolicy, czy pojawito sie cos niepokojgcego. Uczniowie
wskazujg, ze zdjecia pokazywaty w krajobrazie pozostawione smieci. Nauczyciel
zwraca sie do uczniéw: Kazdy z nas, wszyscy ludzie na Ziemi powinni troszczy¢
sie o piekno krajobrazu. Czyste srodowisko przyrodnicze korzystnie wptywa na
organizmy zywe i sktadniki przyrody nieozywionej oraz na nasze samopoczucie.

9. Nauczyciel kieruje do ucznidow pytanie: Co my mozemy zrobi¢, aby nasz krajobraz
wygladat fadnie i zebysmy dobrze sie w nim czuli? Odpowiedzi uczniow,
np.: Mozemy posprzata¢ smieci, nie zanieczyszczaé srodowiska. Nastepnie pyta:
Jak powinni$my prawidtowo sprzgtac¢ $mieci? Gdzie umieScimy posprzatane
odpady? Uczniowie odpowiadajg, ze smieci nalezy posegregowac do
odpowiednich pojemnikéw. Uczniowie przypominajg kolory pojemnikdéw oraz

umieszczane tam smieci.
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10. Nauczyciel pokazuje uczniom slajd nr 2. (zatgcznik 1), a nastepnie dzieli uczniéw
na 5 zespotéw. Rozdaje zadania do wykonania (zatgcznik nr 2). Zadaniem
uczniow jest pokolorowanie pojemnika i wybranie tylko tych smieci, ktére powinny
sie w nim znalez¢. Prawidtowe wykonanie zadan uczniow stanowi zatgcznik nr 3.
Uczniowie wykonujg zadanie. Prezentujg swoje prace na forum klasy, analizujg
prace kolegéw, wskazujg btednie wykonane zadania. Poprawiajg btedy.

11.Nauczyciel wyjasnia, ze kiedy wyrzucamy odpady, nalezy zastanowic sie,
z czego byty wyprodukowane i co mozna z nich odzyskac - to pomoze

w prawidtowej segregacii.

EWALUACJA:

1. Nauczyciel prosi, aby uczniowie skali 1 do 6 okreslili swoje zainteresowanie lekcjg.
Niech wstang uczniowie, ktérzy oceniajg dzisiejszg lekcje na 6 itd.

2. Nauczyciel kieruje do uczniow pytania: Czego dowiedziate$/ dowiedziata$ sie z
dzisiejszej lekcji? Co sprawito ci trudnosci podczas zajec?
Uczniowie prezentujg swoje wypowiedzi.

Nauczyciel dziekuje uczniom i zegna sie z nimi.

BIBLIOGRAFIA:

1. Marko-Wortowska M., Szlajfer F., Stawarz J., 2020, Tajemnice Przyrody
Podrecznik do przyrody dla klasy czwartej szkoty podstawowej, Warszawa: Nowa

Era,

MATERIALY DODATKOWE:

1. www.zpe.qov.pl/b/seqgregacja-odpadow/P1msQ8hOD

2. www.naszesmieci.mos.gov.pl/jak-seqregowac

ZALACZNIKI:
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.


http://www.zpe.gov.pl/b/segregacja-odpadow/P1msQ8hOD
http://www.naszesmieci.mos.gov.pl/jak-segregowac
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujagca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zalgcznik nr 1

Slajd 1.

Temat: Jesli przyrode szanujesz - Smieci
prawidiowo segregujesz.

* Cele lekcji:

. e -
* wymienia 4-5 skladnikéw przyrody ozywionej 1 nieozywionej najblizszej okolicy,

* wskazuje 3-4 skladniki Srodowiska antropogenicznego okolicy szkoly

* przyjmuje sprawcza postawe wobec wspolodpowiedzialnosci za stan Srodowiska
przyrodniczego

* potrafi prawidlowo posegregowac $mieci powstale w gospodarstwie domowym

Slajd 2.

Sktadniki przyrody

- ozywionej: nieozywionej: -

* rosliny * skaly

* zwierzgta * woda

* grzyby ° powietrze

* ludzie * stonce

60

- v,
i S
& £ 3
g J ’a"'*m m*&a

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 3.

Elementy krajobrazu to takze wytwory
dziatalnos$ci cztowieka.

Antropogeniczne skladniki krajobrazu:
- * drogi -
* budynki

* pola uprawne

* rowy

Slajd 4.

Krajobrazy nasze;
okolicy
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspétpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 5.

Slajd 6.
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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Obszaréw
Wiejskich

na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 7.

Slajd 8.
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspétpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 9.

Slajd 10.
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspétpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 11.

Slajd 12.

JAK SEGREGOWAC ODPADY:

ODPADY ODPADY
BIO ZMIESZANE

<

« torby | worki po mleku i sokach)
papierowe « aluminiowe puszki
S, {_apon
po srodkach
czystosci
« puszki

po konserwach
« folia aluminiowa
« kapsle, zakretki
od stoikéw

2rédto danych: stwo Piatka za segregacje, www.naszesmiecimos govpl
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupg dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



{ Sk Program
AN Rozwoju
( Obszardw

Wigjskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Slajd 13.

Zrodla:

. ° materialy wlasne, Ministerstwo Klimatu i Srodowiska -

° strony internetowe:
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zatacznik nr 2
Zadanie dla grupy |

Pokolorujcie prawidtowo pojemnik, w ktérym majg sie znalez¢ smieci zmieszane.
Przyklejcie do niego tylko karteczki z nazwami smieci, ktore mozna do niego wrzucic.

Zaktadamy, ze wymienione smieci nie sg zabrudzone.

kapsle zeszyty szklane butelki
szklane stoiki liscie z drzew ksigzki
pojemnik po kartony po zuzyte reczniki
jogurcie mleku i sokach
. _ tektura paragony worki z
Zrédto: Pixabay. odkurzacza
pudetko papier pakowy | opakowanie od
kartonowe proszku do
prania
plastikowe torby | zuzyte pieluchy puszki po
konserwach
szklane plastikowe resztki warzyw
opakowania po | butelki po lub owocow
kosmetykach napojach

skoszona trawa

zbite naczynia

resztki jedzenia
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zadanie dla grupy Il

Pokolorujcie prawidtowo pojemnik, w ktérym majg sie znalez¢ Smieci szklane.
Przyklejcie do niego tylko karteczki z nazwami smieci, ktore mozna do niego wrzucic.

Zaktadamy, ze wymienione sSmieci nie sg zabrudzone.

plastikowe zeszyty szklane butelki

butelki po

napojach

szklane stoiki liscie z drzew Ksigzki

pojemnik po kartony po zuzyte reczniki

zjedzonym mleku i sokach

Zrodio: Pixabay. jogurcie :

resztki warzyw | paragony worki z

lub owocow odkurzacza

pudetko papier pakowy | opakowanie od

kartonowe proszku do
prania

plastikowe torby | zuzyte pieluchy puszki po
konserwach

szklane kapsle tektura

opakowania po

kosmetykach

skoszona trawa | zbite naczynia | resztki jedzenia
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oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblgskiej” w ramach projektu wspétpracy ,,Wiem czym oddycham”.

Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy

LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.




»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Zadanie dla grupy Il

Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Pokolorujcie prawidtowo pojemnik, w ktérym majg sie znalez¢ plastik i tworzywa

sztuczne. Przyklejcie do niego tylko karteczki z nazwami Smieci, ktére mozna

do niego wrzuci¢. Zaktadamy, ze wymienione $mieci nie sg zabrudzone.

Zrédto: Pixabay.

plastikowe
butelki po
napojach

zeszyty

szklane butelki

szklane stoiki

lisScie z drzew

Ksigzki

pojemnik po kartony po zuzyte reczniki

zjedzonym mleku i sokach

jogurcie

resztki warzyw | paragony worki z

lub owocow odkurzacza

pudetko papier pakowy | opakowanie od

kartonowe proszku do
prania

plastikowe torby | zuzyte pieluchy puszki po
konserwach

szklane kapsle tektura

opakowania po

kosmetykach

skoszona trawa

zbite naczynia

resztki jedzenia
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oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.




»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Zadanie dla grupy IV

Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Pokolorujcie prawidtowo pojemnik, w ktérym majg sie znalez¢ smieci bio. Przyklejcie

do niego tylko karteczki z nazwami $mieci, ktére mozna do niego wrzucic.

Zaktadamy, ze wymienione sSmieci nie sg zabrudzone.

Zrédto: Pixabay.

plastikowe
butelki po
napojach

zeszyty

szklane butelki

szklane stoiki

liscie z drzew

Ksigzki

pojemnik po kartony po zuzyte reczniki

zjedzonym mleku i sokach

jogurcie

resztki warzyw | paragony worki z

lub owocow odkurzacza

pudetko papier pakowy | opakowanie od

kartonowe proszku do
prania

plastikowe torby | zuzyte pieluchy puszki po
konserwach

szklane kapsle tektura

opakowania po

kosmetykach

skoszona trawa

zbite naczynia

resztki jedzenia
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”

oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblgskiej” w ramach projektu wspétpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,

objetych PROW 2014 — 2020.




»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zadanie dla grupy V

Pokolorujcie prawidtowo pojemnik, w ktérym majg sie znalez¢ odpadki frakcji papier.

Przyklejcie do niego tylko karteczki z nazwami smieci, ktore mozna do niego wrzucic.

Zaktadamy, ze wymienione sSmieci nie sg zabrudzone.

Zrédto: Pixabay.

plastikowe
butelki po
napojach

zeszyty

szklane butelki

szklane stoiki

liscie z drzew

ksigzki

pojemnik po kartony po zuzyte reczniki

zjedzonym mleku i sokach

jogurcie

resztki warzyw | paragony worki z

lub owocow odkurzacza

pudetko papier pakowy | opakowanie od

kartonowe proszku do
prania

plastikowe torby | zuzyte pieluchy puszki po
konserwach

szklane kapsle tektura

opakowania po

kosmetykach

skoszona trawa

zbite naczynia

resztki jedzenia
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”

oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblgskiej” w ramach projektu wspétpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,

objetych PROW 2014 — 2020.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Zatacznik nr 3

Prawidtowe rozwigzania zadan:
Zadanie dla grupy |

Pojemnik czarny:

e pojemnik po jogurcie, zuzyte reczniki, zbite naczynia, paragony , worki

z odkurzacza, zuzyte pieluchy, zbite naczynia

Zadanie dla grupy |l
Pojemnik zielony:

e szklane butelki, szklane stoiki, szklane opakowania po kosmetykach

Zadania dla grupy llI

Pojemnik zotty:

e plastikowe butelki po napojach, kartony po mleku i sokach, opakowanie

od proszku do prania, puszki po konserwach, plastikowe torby, kapsle
Zadania dla grupy IV
Pojemnik brgzowy:

e resztki warzyw lub owocow, skoszona trawa, resztki jedzenia, liscie

z drzew

Zadania dla grupy V
Pojemnik niebieski:

o zeszyty, ksigzki, papier pakowy, pudetko kartonowe, tektura
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klas V-VIII szkoly podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Czy mozemy racjonalnie gospodarowaé zasobami powietrza?

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e uzasadnia koniecznos¢ ochrony przyrody;
e prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;
e oOpisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie

korzystajgcego z dobr przyrody.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje
racjonalnego gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg
zrébwnowazonego rozwoju,

e analizuje wptyw cztowieka na réznorodnos¢ biologiczng,

e uzasadnia konieczno$¢ ochrony réznorodnosci biologiczne;j.

CELE LEKCJI:
Uczen:

e wskazuje odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody,

e podaj propozycje racjonalnego gospodarowani zasobami powietrza,
73
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.
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rozpoznaje zachowania proekologiczne.

METODY PRACY:

gry dydaktyczne,
burza moézgow,

praktyczna dziatalnos¢ uczniow.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

prezentacja multimedialna,
karty pracy,

urzgdzenia TIK

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

Nauczyciel wita uczniéw. Informuje, ze pobawig sie w zabawy pantomimiczne,
ich zadaniem bedzie odegrac scenki bez uzycia rekwizytéw, a wkasciwie
rekwizytem bedzie powietrze. Prosi ucznidéw: Ztapcie powietrze, a potem
podrzuccie je wysoko do gory. Kto z was pokaze, jak mozna usigSc¢ na
powietrzu? Prosze wyrzezbi¢ jakgs$ figure z powietrza. Prosze nabrac jak
najwiecej powietrza i zatrzymac go na chwile w swoim ciele.

Nauczyciel zapoznaje ucznidéw z tematem i celami lekciji.

Uczniowie przypominajg sobie wiadomosci na temat zasobow przyrody,
wykonujgc ¢wiczenia. Zadanie nauczyciel prezentuje ze strony:
www.wordwall.net/pl/resource/2611460/biologia/zasoby-przyrody Uczniowie

moga
je wykonac¢ na swoich urzgdzeniach telekomunikacyjnych lub monitorze

interaktywnym czy tablicy interaktywnej w klasie. Nauczyciel informuje
uczniéw, ze na ekranie pojawig sie grupy zasobow przyrody oraz przyktady
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zasobdw. Zadaniem ucznidw jest umieszczenie danego zasobu
w odpowiedniej grupie. Uczniowie wykonujg zadanie i sprawdzajg odpowiedzi.
Na ekranie wyswietlajg sie odpowiedzi oraz wyniki uczniéw.

4. Nauczyciel przypomina uczniom, ze odnawialne zasoby przyrody sg w stanie
sie odtworzy¢, o ile ich wykorzystanie nie przebiega zbyt szybko lub dany
zasob nie jest zbyt mocno niszczony. Nauczyciel pyta uczniéw: W jaki sposob
moze odtworzyc sie powietrze? Uczniowie wskazujg, iz na procesy
oczyszczania powietrza wptywa obecnos$c¢ i ilos¢ roslin na danym obszarze.
Rosliny produkujg w procesie fotosyntezy tlen, zatrzymujg zanieczyszczenia,
pobierajg dwutlenek wegla z atmosfery.

5. Nauczyciel prosi, aby uczniowie w parach wypisali skutki niszczenia zasobow
powietrza na Ziemi.

6. Uczniowie pracujg, a nastepnie prezentujg swoje odpowiedzi. Nauczyciel
zwraca uwage na to, iz w wielu odpowiedziach pojawia sie problem
zanieczyszczenia powietrza szkodliwymi pytami i gazami. Nastepnie
informuje, ze ludzie nie mogag by¢ obojetni wobec zmian klimatycznych
na Ziemi oraz wobec tego, ile gazéw cieplarnianych wytwarzajg i wysytajg
do atmosfery w codziennym zyciu. Jak bardzo niegospodarnie uzywajg
zasobow powierza, co powoduje, iz jest ono coraz bardziej zanieczyszczone.

7. Nauczyciel wyjasnia uczniom, iz coraz popularniejsze staje sie pojecie sladu
weglowego. Slad weglowy opisuje wszystkie gazy cieplarniane, jakie zostaja
wprowadzone do atmosfery w wyniku wytworzenia, zuzycia oraz utylizacji
czy recyklingu kazdego wykonanego przedmiotu, kazdej podrdzy srodkiem
transportu, ktéry zuzywa paliwa kopalne. Slad weglowy informuje nas, za jaka
emisje szkodliwych gazéw do atmosfery odpowiada na przyktad produkcja
bluzki czy nowej pary butow. Im slad weglowy jest nizszy, tym lepiej dla
planety. Taka wiedza umozliwia nam rozsgdniej podejmowac decyzje
dotyczgce zakupdw i pomaga zmienia¢ wtasne postawy tak, aby zmniejszy¢
zanieczyszczanie powietrza. Europejczyk emituje do atmosfery rocznie okoto
17 ton CO2. Sredni $lad weglowy statystycznego Polaka to ok. 10 ton

szkodliwych gazéw rocznie. Gdyby kazdy z nas zmniejszyt swéj Slad,
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W znaczgcy sposob poprawitby sie stan powietrza w naszym kraju i na Ziemi.
W internecie dostepne sg rézne narzedzia, dzieki ktorym mozna oszacowac
swoj $lad weglowy. Nauczyciel proponuje, aby uczniowie poszukali w sieci
kalkulatora sladu weglowego i samodzielnie sprawdzili, ile on wynosi

w przypadku ich rodzin.

8. Prowadzacy prosi, aby uczniowie zastanowili sie, co mogg zrobic, zeby
zredukowac swoj slad weglowy. Uczniowie udzielajg odpowiedzi, np.: jedzenie
produktow lokalnego pochodzenia, czestsze jedzenie warzyw i owocow,
niekupowanie towaréw w zbednych opakowaniach lub zabieranie do sklepu
swoich opakowan na produkty, poruszanie sie pieszo, rowerem, komunikacjg
miejskg zamiast jazdy samochodem, niemarnowanie zywnosci, haprawianie
zepsutego sprzetu elektrycznego lub elektronicznego, segregowanie smieci
itp.

9. Nauczyciel prosi uczniow o wykonanie zadania polegajgcego na wyborze
takich zachowan w codziennym zyciu, ktére w mniejszym stopniu przyczyniajg
sie do zanieczyszczenia powietrza (zatgcznik nr 1). Nauczyciel sprawdza
poprawnos¢ wykonanego zadania. Uczniowie wypowiadajg sie, uzasadniajgc
swoje wybory. (Wzor prawidtowych odpowiedzi - zatgcznik nr 2).

10.Nauczyciel poleca uczniom, aby w parach wymysilili hasto reklamujgce
wykorzystanie odnawialnych zasobdw energii. Przyktady haset: Energia
odnawialna, bo tylko taka jest optacalna. Kto czyste powietrze szanuje,
energie odnawialng wykorzystuje. Uczniowie prezentujg hasta, nauczyciel
ocenia ich prace i pomystowos¢.

11.Prowadzgcy prosi ucznidéw, aby odpowiedzieli na pytanie: Czy dzisiejszy temat
lekcji byt ciekawy i dlaczego? Uczniowie udzielajg odpowiedzi.

12.Nauczyciel podsumowuje odpowiedzi uczniow i lekcje. Dziekuje uczniom,

zegna sie z nimi.
BIBLIOGRAFIA:

e Sagin B., Boczarowski A., Sektas M., 2018, Puls Zycia Podrecznik do biologii
dla klasy 6smej szkoty podstawowej, Warszawa: Nowa Era.
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MATERIALY DODATKOWE:

www.zpe.gov.pl/a/zanieczyszczenia-powietrza/D5txt358T [dostep: 26.11.22 r.]

e www.wordwall.net/pl/resource/2611460/biologia/zasoby-przyrody [dostep:
26.11.22 r.]
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ZALACZNIKI:

Ztacznik nr 1

Zadanie:

Sposréd podanych propozycii wybierz te, ktére w mniejszym stopniu przyczyniajg

sie do zanieczyszczenia powietrza.

1.
2.

Jem lokalne owoce/ kupuje owoce egzotyczne

Kupujac sprzet elektryczny wybieram ten, ktory ma klase energooszczedng:
A/B

W swoim mieszkaniu ustawiam temperature grzania w pomieszczeniach

na 24°C/20°C.

Kupie bluzke, ktéra zostata wyprodukowana: z materiatow pochodzgcych

z recyklingu/ nie bede na to zwraca¢ uwagi.

Kupie 3 mate butelki napoju/ 1 duzg butelke napoju.

Zdajgc do nastepnej klasy, swoje podreczniki: oddaje na makulature/ oddaje

miodszemu koledze.

Zatacznik nr 2

Prawidtowe odpowiedzi do zadania.
1.

Jem lokalne owoce, gdyz ich transport emituje mniej zanieczyszczenh

do atmosfery.

Kupujgc sprzet elektryczny wybieram ten, ktéry ma klase energooszczedng
A, mniejsze zuzycie energii, mniej zanieczyszczen.

W swoim mieszkaniu ustawiam temperature grzania w pomieszczeniach
na 20°C, mniejsze zuzycie energii, mniej zanieczyszczen.

Kupie bluzke, ktéra zostata wyprodukowana z materiatow pochodzgcych

z recyklingu, jej produkcja w mniejszym stopniu zanieczysci Srodowisko.
Kupie: 1 duzg butelke napoju, poniewaz w ten sposdb bedzie mniej Smieci.
Zdajgc do nastepnej klasy, swoje podreczniki oddaje mtodszemu koledze,
zeby oszczednie gospodarowac zasobami przyrody.
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SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klasy V-VIIl szkoty podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Czy kazdy z nas moze zwiekszy¢ zasoby wody na Ziemi?

CELE KSZTALCENIA — WYMAGANIA OGOLNE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e uzasadnia koniecznos¢ ochrony przyrody;
e prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;
e oOpisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie

korzystajgcego z débr przyrody.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ:

Uczen:

e przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje
racjonalnego gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg
zrébwnowazonego rozwoju,

e analizuje wptyw cztowieka na réznorodnos$¢ biologiczng,

e uzasadnia konieczno$¢ ochrony réznorodnosci biologiczne;j.

CELE LEKCJLI:

Uczen:
e przyporzgdkowuje organizm do jego srodowiska zycia,
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e podaje przyktady racjonalnego gospodarowania zasobami wody,
e wymienia 2-3 sposoby oszczedzania wody w gospodarstwie domowym,

e rozumie potrzebe ochrony wad i ich racjonalnego gospodarowania.

METODY PRACY:

e gra dydaktyczna,
e burza mozgow,

e praktyczna dziatalnos¢ ucznidw.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

e Kkartki z nazwami organizmaow,
e plansza,

e karty pracy.

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Przed wejsciem do klasy nauczyciel rozdaje uczniom karteczki z nazwami
organizmow zyjgcych w srodowisku wodnym (zatgcznik nr 1).

2. Nauczyciel na jednej czesci tablicy zapisuje: wody stone, na drugiej czesci
tablicy jest napisane: wody stodkie. Nauczyciel prosi, aby uczniowie
przyporzadkowali organizm, ktérego nazwe wylosowali, do srodowiska wod
stonych lub stodkich i zajeli wybrane miejsce. Uczniowie zajmujg miejsca,
kiedy wszyscy ustawig sie na odpowiednim polu, nauczyciel prosi, aby
odczytali nazwy organizmow. Uczniowie sprawdzajg, czy organizmy zostaty
prawidtowo przyporzgdkowane. (Zatgcznik nr 2 - prawidtowe odpowiedzi
uczniow). Nauczyciel ocenia ustnie wykonanie zadania. Zaprasza uczniéw
do tawek.

3. Nauczyciel przedstawia uczniom temat i cele lekc;ji.
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4. Nastepnie méwi uczniom, czym sg zasoby wody wystepujgce na kuli
ziemskiej. Podkresla, iz cztowiek, jak kazda istota zywa, jest zalezny
od wody. Przypomina, ile wody pitnej jest na Ziemi (zatgcznik nr 3). Informuje,
iz zaobserwowane zmiany klimatu sg powodem zmniejszania sie zasobow
wody stodkiej na Ziemi, co wptywa takze na zwiekszajacy sie koszt
jej pozyskania. Z materiatow prasowych i badan naukowcow wynika,
ze w zwigzku z rosngca liczbg ludnosci na swiecie juz w 2050 r. mogg
skonczy¢ sie zasoby wody pitnej lub bedg one powaznie zubozate. W ciggu
doby przecietny Polak zuzywa ok. 92 litrow wody z sieci wodociggowej, to tzw.
bezposrednie zuzycie. Nie méwimy tu o wodzie, ktora jest niezbedna do
produkcji zywnosci i przedmiotow, ktore kupujemy, wykorzystujemy.

Gdy to uwzglednimy, okazuje sie, ze zuzywamy nawet 40 razy wiecej wody.

5. Nauczyciel kieruje pytanie do uczniow: Czy jest mozliwe, aby kazdy z nas
zwiekszyt zasoby wody na Ziemi? Co mozemy zrobic, by korzystac z niej
madrzej i oszczedniej Prosze zebyscie w zeszytach zapisali odpowiedz
na pytanie: Jak Ty i Twoja rodzina mozecie powiekszy¢ zasoby wody?
Uczniowie zapisujg swoje propozycje w zeszytach. Prezentujg wyniki pracy.
Pozostali uzupetniajg zaproponowane rozwigzania. Przyktadowe odpowiedzi
uczniow: aby zwiekszy¢ zasoby wody na Ziemi, mozemy: nie marnowac wody,
zakrecac ciekngce niepotrzebnie krany, wykorzysta¢ deszczowke
np. do podlewania ogrodu, robi¢ racjonalne zakupy. Nauczyciel moze
uzupetni¢ wypowiedzi uczniow, przypominajac, ze wyprodukowanie kazdego
produktu zaréwno zywnosci, jak i innych rzeczy, ktére uzywamy, ktére nosimy
na sobie, wymaga uzycia wody. Do wyprodukowana 1 kartki papieru
zuzywamy jej ok.10 I. Mata plastikowa butelka to ok. 90 | wody. Przypomina,
ze jesli nie mozemy zmniejszy¢ ilosci kupowanych i zuzywanych produktow,
to postarajmy sie wybierac takie, ktére sg mniej ucigzliwe dla Srodowiska, czyli
potrzebujg zuzycia mniejszej ilosci wody do ich wyprodukowania, a takze
do utylizacji

6. Nauczyciel pyta uczniéw, ile kosztuje 1m®wody w ich miescie (gminie, wsi,

spoétdzielni mieszkaniowej). Jezeli zaden z ucznidow nie zna ceny wody,
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nauczyciel podaje, jaki jest koszt 1m3 wody, a nastepnie pyta uczniéw,
ile litrdow wody jest w 1m3 Uczniowie odpowiadaja, ze 1000 I. Nauczyciel
zapisuje te informacje na tablicy.

7. Nauczyciel przydziela uczniom zadania (zatgcznik nr 4) i prosi o ich
wykonanie. Zadania mozna zréznicowac¢ pod wzgledem trudnosci, tym samym
indywidualizujgc prace (zatgcznik nr 5- przyktadowe rozwigzania uczniow).

Po wykonanym c¢wiczeniu chetni uczniowie prezentujg wyniki. Nauczyciel prosi
ich o refleksje dotyczgce zadania. Kieruje do uczniéw pytania: Czy zdawaliscie
sobie sprawe z ilosci wody, jakg mozecie zaoszczedzic i jednoczesnie, jakie
poczynic oszczednoSci w optatach za wode? Co mozemy zrobic¢, aby koszt
zuzycia wody w szkole byt nizszy? Czy zwrociliscie uwage, jakie mogtyby by¢
oszczednoSci w zuzyciu wody na Swiecie, gdyby kazda rodzina zrezygnowata
Z czesci zakupow, moze czasem nie do konca potrzebnych? Uczniowie
odpowiadajg na pytania nauczyciela, dzielg sie swoimi refleksjami na temat
oszczedzania zasobow wody | wykonanego zadania.

8. Nauczyciel prosi, aby uczniowie wyrazili swojej zdanie na temat pracy
na lekcji. Kieruje do nich pytania: Co zapamietasz z dzisiejszej lekcji?

Co podobato ci sie w czasie zajec? Co cie zaniepokoito podczas lekcji? Chetni
uczniowie udzielajg odpowiedzi.

9. Nauczyciel dziekuje uczniom za prace na lekcji. Ustnie ocenia ich

Zaangazowanie, moze oceni¢ aktywnosc.

BIBLIOGRAFIA:

5. Sagin B., Boczarowski A., Sektas M., 2018, Puls Zycia Podrecznik do biologii dla

klasy 6smej szkoty podstawowej, Warszawa: Nowa Era.

MATERIALY DODATKOWE:

e www.zpe.qgov.pl/a/zasoby-wody-i-ich-ochrona/D7npMF5L0o
[dostep:30.11.2022 r.]
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e www.wody.qgov.pl/aktualnosci/1717-w-dniu-wody-podpowiadamy-jak-
zadbac-o-jej-zasoby [dostep:30.11.2022 r.]

e Www.opowiecie.info/zasoby-wody-na-ziemi-czyli-woda-ktora-znika/
[dostep:30.11.2022 r.]
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http://www.wody.gov.pl/aktualnosci/1717-w-dniu-wody-podpowiadamy-jak-zadbac-o-jej-zasoby
http://www.wody.gov.pl/aktualnosci/1717-w-dniu-wody-podpowiadamy-jak-zadbac-o-jej-zasoby
http://www.opowiecie.info/zasoby-wody-na-ziemi-czyli-woda-ktora-znika/

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1

Kartki dla uczniow.

chetbia stutbia ptowa | pijawka rak stawowy | dorsz
modra lekarska atlantycki
tunczyk traszka bobr ptywak krab
pospolity grzebieniasta | europejski z6ttobrzezek | brzegowy
zatoczek rogowiec matwa Sledz sardynka
rogowy battycki zwyczajna pospolity norweska
ukleja nartnik duzy rozwielitka krewetka ropucha
pospolita tygrysia szara

Zalacznik nr 2

Prawidtowe odpowiedzi do zadan

Srodowisko wéd stodkich: stutbia ptowa, pijawka lekarska, rak stawowy, zatoczek
rogowy, traszka grzebieniasta, bobr europejski, ukleja pospolita, ptywak

zO6tobrzezek, rozwielitka, nartnik duzy, ropucha szara

Wody stone to miejsce wystepowania organizmdéw: chetbia modra, rogowiec battycki,
dorsz atlantycki, tunczyk pospolity, krab brzegowy, matwa zwyczajna, sledz

pospolity, sardynka norweska, krewetka tygrysia.
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Zatacznik nr 3.

Zasoby
wody na swiecie

» Woda
¢ 71

975.* 99. *

Zrédio: www.opowiecie.info/zasoby-wody-na-ziemi-czyli-woda-ktora-znika/[dostep:30.11.2022 1]

Zalacznik nr 4
Zadania dla uczniow:

Zadanie 1

Ustalcie na podstawie informaciji, ile wody w ciggu miesigca moze zaoszczedzic

trzyosobowa rodzina biorgc codziennie prysznic zamiast kgpieli w wannie.

Obliczcie, jakg kwote moze zaoszczedzi¢ ta rodzina w ciggu miesigca (30dni).

Do rozwigzania zadania mozecie uzy¢ kalkulatorow
Informacja o zuzyciu wody(na podstawie danych GUS zuzycia wody w Polsce):

1. Kagpiel w wannie pochtania ok. 150 | wody.
2. 6-minutowy prysznic - zuzywamy ok. 36 litréw wody.
3. Toalety z nieoszczedna sptuczkg do jednego sptukania pobierajg ok. 15

litrbw wody, a toalety z oszczednym sptukiwaniem — 9 litréw.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

4. Myjac zeby 2 razy dziennie po 2 minuty, kiedy mamy odkrecona wode
w ciggu jednego dnia zuzywamy od 12 do 20 litréw wody.

5. Jesli mamy nieszczelny kran, z ktérego co sekunde spada kropla wody,
to w ciggu jednej doby zostanie zuzyte 8 litrow wody.

6. Od 50 do 90 litrow wody zuzywamy dziennie do recznego mycia naczyn,
jesli podczas tej czynnosci woda ptynie ciggle.

7. Zmywarka pobiera od 12 do 20 litréw wody w czasie jednego cyklu mycia
naczyn.

8. Podlewajgc maty ogrod wezem ogrodowym, zuzywamy 12- 18 litrow wody.

Zadanie 2

Nasza szkota w ciggu miesigca zuzywa $rednio 120m3. Obliczcie, jaki jest koszt
zuzycia wody w naszej szkole w ciggu roku? Mozecie uzy¢ kalkulatorow

do rozwigzania zadania.
Zadanie 3

Ustalcie na podstawie informaciji, ile litrbw wody moze zaoszczedzi¢ Twoja rodzina
w ciggu roku, jesli zrezygnujecie w kazdym miesigcu z zakupu dwoéch wybranych
przez Ciebie elementéw garderoby. Mozesz uzy¢ kalkulatora do rozwigzania

zadania.

Informacja o przyblizonym zuzyciu wody potrzebnej do wyprodukowania i utylizacji
podanych produktéw(na podstawie materiatéw prasowych)

e bawetniany T-shirt - 2500l

e sukienka - 2000l

e buty skérzane - 14000 |

e buty tekstylne - 500l

e spodnie jeansowe - 10000l

e kurtka nieprzemakalna - 18000 |
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Zatacznik nr 5

Przyktadowe rozwigzania zadan
Zadanie 1

Prysznic: 36 | wody

Kagpiel w wannie:150 | wody
1501-361=1141

3x114 1 x 30 dni = 10260 |
10260 | : 1000 = 10,26 m3

10,26 m3x 3,10 z=31,8 zt
Zadanie 2

120 m3x 12 miesiecy = 1440 m?
1140 m3x 3,10 zt = 3534 zt
Zadanie 3

bawetniany T-shirt: 2500 |
sukienka: 2000 |

2500 | + 2000 | = 4500 |

4500 | x 12 = 54000 |
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

SCENARIUSZ ZAJEC

dla uczniéw klas V-VIII szkoly podstawowej

AUTOR: Teresa Truchan — doradca metodyczny MODN w Etku

TEMAT: Segregacja — rewelacja!

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE
(Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ):

Uczen:

e uzasadnia koniecznos$¢ ochrony przyrody;
e prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;
e Opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie

korzystajgcego z débr przyrody.

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
(Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ):

Uczen:

e przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody i propozycje
racjonalnego gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg
zrébwnowazonego rozwoju.

e analizuje wptyw cztowieka na réznorodnos¢ biologiczng;

e uzasadnia koniecznos¢ ochrony réznorodnosci biologicznej.

CELE LEKCJI:
Uczen:

e potrafi posegregowac smieci na poszczegolne frakcje,
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e Wwie, jakie odpady sg niebezpieczne i co nalezy z nimi robic,

e rozumie potrzebe segregacji i recyklingu Smieci.

METODY PRACY:

e gry dydaktyczne,
e miniwyktad
e burza mézgow

e praktyczna dziatalnos¢ ucznidw.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

e Kkarty pracy
e narzedzia TIK

PRZEWIDYWANY CZAS: 45 min

PROPONOWANY PRZEBIEG ZAJEC:

1. Nauczyciel prosi uczniéw, aby na swoich urzgdzenia otworzyli przeglgdarki

internetowe i wpisali adres: www.menti.com, a nastepnie, kiedy pojawi sie

okienko, wpisali kod (kod zostaje wygenerowany automatycznie, kiedy
nauczyciel utworzy ¢wiczenie). Adres strony oraz kod do gry nauczyciel
podaje uczniom dzien wczesniej za posrednictwem dziennika elektronicznego
lub innego komunikatora. (Instrukcja do przygotowania zadania — zatgcznik nr
1). Uczniowie wchodzg na strone z ¢wiczeniem. Nauczyciel widzi, ilu uczniéw
pojawia sie w aplikacji, zacheca ich, udziela dodatkowych instrukcji, moze
pokazac na ekranie, jak wej$¢ na wskazang strone. Uczniowie odpowiadajg
na pytania zawarte w grze poprzez wybranie odpowiedzi. Pytania do uczniéw:
e Jakie Smieci umiescisz w pojemniku koloru zielonego?

papier karton, gazety

folia, puszki, kartony
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http://www.menti.com/

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

szklane butelki, stoiki, szklane opakowania
e Jakie sSmieci umiescisz w pojemniku koloru zéttego?
papier, karton, gazety
folia, puszki, plastikowe butelki
resztki owocow i warzyw
e Jakie Smieci umiescisz w pojemniku koloru niebieskiego?
resztki owocow i warzyw
zeszyty, tekturowe opakowania, papier
reklamowki, puszki, kapsle
e Jakie Smieci umiescisz w pojemniku koloru brgzowego?
gatezie drzew i krzewow, obierki
papier, karton, gazety
zabawki, pieluchy, zuzyte reczniki

2. Nauczyciel wyswietla slajdy ukazujgce odpowiedzi ucznidéw, ocenia ich prace.
Podsumowuje wykonanie zadania.

3. Nastepnie zapoznaje ucznidéw z tematem i celami lekcji. Pokazuje plansze
przypominjgcg o frakcjach segregacji Smieci i umieszczanych tam odpadach
(zatgcznik nr 2).

4. Nauczyciel mowi uczniom, ze ¢wiczenie dowodzi, ze umiejg segregowac
Smieci. Jednak czasem pojawiajg sie takie odpady, ktdére mogg sprawiac
trudnosci w ich segregowaniu. Pyta, co nalezy zrobi¢ z: lekarstwami, zuzytym
sprzetem elektrycznym i elektronicznym, bateriami. Uczniowie odpowiadaja:
Lekarstwa to odpady niebezpieczne Nalezy zaniesc¢ je do apteki i wyrzucic
do pojemnika przeznaczonego na leki przeterminowane. Zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny oddaje sie do sklepu, gdzie mozna taki sprzet
naby¢ lub do Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadéw. Baterie nalezy wrzucac
do specjalnych pojemnikow umieszczonych w wielu sklepach, instytucjach,
szkotach.
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

5. Nauczyciel prosi ucznidow, aby w parach ustalili, w jaki sposdb segregacja
Smieci korzystnie wptywa na srodowisko przyrodnicze? Dlaczego wazne jest,
aby wszyscy segregowali Smieci? Przyktadowe odpowiedzi uczniéw:
zmniejszenie ilosci dzikich wysypisk, zmniejszenie ilosci Smieci, tatwiejszy
recykling, racjonalne wykorzystanie surowcéw wtornych, recykling surowcow
wtérnych spowoduje zmniejszenie wykorzystania zasobdw natury,
np. wycinania laséw, zanieczyszczenia powietrza, wody, gleby, Smieci mogag
by¢ zrédtem energii, wiecej miejsc pracy.

6. Nauczyciel kieruje do uczniéw polecenie: Podajcie konkretne propozycije
powtdrnego wykorzystania takich odpadéw jak: makulatura, butelki plastikowe,
odziez. Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

Makulatura: zostaje wykorzystana do produkcji papieru toaletowego,
gazetowego, zapatek, szarego papieru pakowego, mozemy samodzielnie
wykorzysta¢ makulature do przygotowania ozdob, zabawek.

Butelki plastikowe: mozna przeznaczy¢ do wykonania opakowan, elementow
mebli, a nawet ubran, takze do przygotowania ozdob, zabawek.

Odziez: do produkciji $cierek, np. do polerowania samochodow, wypetniania
siedzen, izolacji, jako ubranie dla lalek, szmatke do wycierania kurzu i
sprzagtania w domu.

7. Nauczyciel ocenia ich pomysty, prosi, aby to, co zaproponowali realizowali
takze w swoim zyciu. Prosi, aby segregacja i zachowania stuzgce

zmniejszeniu ilosci odpadow staty sie nawykiem w ich codziennym zyciu.

EWALUACJA:

Nauczyciel prosi uczniéw o dokonczenie zdania: Chce segregowac $mieci,
bo w ten sposob... Uczniowie podajg swoje propozycje, zapisujg je.
Prowadzagcy docenia proekologiczng postawe mtodych ludzi, dziekuje

uczniom, zegna sie.
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dla klasy 6smej szkoty podstawowej, Warszawa: Nowa Era.

MATERIALY DODATKOWE:

e www.mentimeter.com [dostep:[30.11.2022 r.]
e Www.zpe.gov.pl/a/segregacja-odpadow/D3DLP{Zog [dostep: 26.11.22 r.]

e Www.naszesmieci.mos.gov.pl [30.11.2022 r.]
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ZALACZNIKI:
Zatacznik nr 1
Instrukcja przygotowania éwiczenia.

Wejdz na strone: www.mentimeter.com.

2. Zarejestruj sie (jesli masz juz konto, Kliknij: Zaloguj sig).

Po zalogowaniu przejdz do zakfadki: Moje prezentacje. Zeby zmienié¢
ttumaczenie strony na jezyk polski mozesz klikng¢ prawym przyciskiem
myszki i wybrac¢: Przettumacz na jezyk polski

Wybierz opcje: Nowa prezentacja

Wpisz tytut tworzonej prezentacji i kliknij: Utwdrz prezentacje

W dziale Typ slajdu kliknij: Wybierz odpowiedz

N o g A

Wopisz swoje pytanie i odpowiedzi. Nie zapomnij wskazac¢ prawidtowego
rozwigzania poprzez zaznaczenie go na zielono.
8. Dodaj kolejny slajd z nowym pytaniem. Przyktadowe pytania:
1. Jakie smieci umiescisz w pojemniku koloru zielonego?
papier karton, gazety
folia, puszki, kartony

szklane butelki, stoiki, szklane opakowania

2. Jakie smieci umiescisz w pojemniku koloru zéttego
papier , karton, gazety

folia, puszki, plastikowe butelki

resztki owocow i warzyw
3. Jakie Smieci umiescisz w pojemniku koloru niebieskiego
resztki owocow i warzyw

zeszyty, tekturowe opakowania, papier

reklamoéwki, puszki, kapsle
4. Jakie Smieci umiescisz w pojemniku koloru brgzowego

gatezie drzew i krzewodw, obierki

papier, karton, gazety
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LIDER w EGO

Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblaskiej” w ramach projektu wspotpracy ,,Wiem czym oddycham”.
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http://www.mentimeter.com/

Program
Rozwoju

Obszaréw
Wigjskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014 — 2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

zabawki, pieluchy, zuzyte reczniki

9. Prezentacja zapisuje sie automatycznie. Aby udostepni¢ jg uczniom, kliknij:

Terazniejszo$¢

10.W okienku pojawi sie adres strony i unikalny kod, za pomocg ktérego

uczniowie bedg mogli wzig¢ udziat w prezentacji. Odpowiedzi uczniow

pojawiajg sie automatycznie na ekranie urzadzenia nauczyciela.

11.Przechodzenie do kolejnych slajdéw odbywa sie za pomocg nawigacji

strony

12.Po kazdym slajdzie z pytaniem pojawi sie slajd ukazujgcy odpowiedzi

uczniow.

13. Ostatni slajd wskazuje ucznia, ktory najlepiej i najszybciej odpowiedziat

na pytania.

Zatacznik nr 2

Plansza Jak segregowaé¢ odpady

JAK SEGREGOWAC ODPADY:

’i’..—

« opakowania
z papieru, karton
» zeszyty i ksigzki
= papier biurowy
« katalogi, ulotki
* gazety
« torby | worki
papierowe

| N
« plastikowe butelki,
worki, torby,
folie, reklamoéwki
« opakowania
wielomateriatowe
(np. kartony
po mleku i sokach)
« aluminiowe puszki
e opakowania
po srodkach
czystosci
« puszki
po konserwach
« folia aluminiowa
« kapsle, zakretki
od stoikéw

« odpady
warzywne
i owocowe

= fusy, skorupki jaj

« skoszona trawa,
liscie, kwiaty

« trociny i kora
drzew

* surowe drewno

« resztki jedzenia

ODPADY
ZMIESZANE

Zrédto danych; Ministerstwo Klimatu, kampania Pigtka za segregacje, www.naszesmieci mos govpl

Dziatania wspotfinansowane sg ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania 19 ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy
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« resztki miesne « puste butelki
e ceramika, i stoiki
szkto stotowe « szklane
= mokry, opakowania
zabrudzony po kosmetykach,
papier np. perfumy
« potluczone
lustra, szyby
« zuzyte materiaty
higieniczne
« pieluchy
jednorazowe
g,

WO Pty

#

% 4

>
%,
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Materiat opracowany przez LGD Potudniowa Warmia, LGD ,Lider w EGO”
oraz LGD ,Partnerstwo Pétnocnej Warmii i Wysoczyzny Elblgskiej” w ramach projektu wspétpracy ,,Wiem czym oddycham”.

LEADER”, poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupa dziatania”,
objetych PROW 2014 — 2020.



