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FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI PAŹDZIERNIK 2023 
 

SZKOLENIA STACJONARNE 
 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA 

GODZINA 

PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Nauczyciel początkujący 

i kontraktowy na ścieżce 

awansu zawodowego na 

stopień nauczyciela 

mianowanego 

Prawne aspekty uzyskania stopnia 

nauczyciela mianowanego. 

Współpraca z mentorem/opiekunem stażu. 

Wymagania na stopień n-la mianowanego. 

Praca komisji egzaminacyjnej. 

nauczyciele 

początkujący 

i kontraktowi 

09.10.2023 

16.00-18.15 

Jan Grzyb Zespół Szkół 

Licealnych 

i Zawodowych 

w Olecku, 
ul. Gołdapska 29 

ZAPISZ SIĘ 

Nauczyciel mianowany 

na ścieżce awansu 

zawodowego na stopień 

nauczyciela 

dyplomowanego 

Awans zawodowy w świetle prawa 

oświatowego. 

Wymagania na stopień n-la dyplomowanego. 

Dokumentacja n-la ubiegającego się o awans 

zawodowy. 
Praca komisji kwalifikacyjnej. 

nauczyciele 

mianowani 

11.10.2023 

16.00-18.15 
Jan Grzyb Zespół Szkół 

Licealnych 

i Zawodowych 

w Olecku, 

ul. Gołdapska 29 

ZAPISZ SIĘ 

Spotkanie nauczycieli 

w kinie Planet Cinema 

w Ełku z okazji DEN 

Darmowy pokaz przedpremierowy 

Różyczka 2 

nauczyciele 

wszystkich typów 

szkół i placówek 

oświatowych 

16.10.2023 

18.00 

Krzysztof Piłat Kino Planet 

Cinema w Ełku 

Nauczycieli 

prosimy o 

zgłoszenie do 

kina Planet 

Cinema w 
Ełku: 

– 

telefonicznie: 

87 739 51 76 

– lub 

osobiście: Plac 

Miejski 2, 19- 
300 Ełk 

http://www.modn.elk.pl/
mailto:modn@modn.elk.pl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link


Organizacja 

indywidualnych biegów 

przełajowych celem 

upamiętnienia Dni 

Papieskich 

Rozgrzewka lekkoatletyczna. 

Nauka konstruowania komunikatów 

organizacyjnych do zawodów. 

Wytyczanie trasy biegów. 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

17.10.2023 

11.00-13.00 

Marian Malewski Plac Jana Pawła II 

w Ełku 

ZAPISZ SIĘ 

Wspomaganie rozwoju 

dziecka 

Wspomaganie rozwoju dziecka a wczesne 

wspomaganie. 

Metody pracy wspierające rozwój dziecka. 
Teoria inteligencji wielorakich Howarda 

Gardner. 

nauczyciele 

edukacji 

przedszkolnej i 

wczesnoszkolnej 

18.10.2023 

16.00-17.30 

Edyta Musialik, 

Aneta Skrzypiec 

MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Grafika warsztatowa 

ciekawe pomysły na 

realizację 

Rodzaje grafiki warsztatowej. Ciekawe 

pomysły na realizację. 

nauczyciele 

plastyki, świetlicy 

19.10.2023 

16.30-18.00 

Emilia Tabak- 

Sulewska 

MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Jak nawiązać współpracę 

z polskimi szkołami za 

granicą – misje ponad 
podziałami 

Misje i pomoc misyjna. 

Funkcjonowanie szkół w placówkach 

misyjnych. 
Spotkanie z misjonarzem. 

nauczyciele religii 23.10.2023 

16.00-17.30 

Agnieszka Opaluch MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Warsztaty- Rozwijanie 

kompetencji kluczowych 

u uczniów 

Co to są kompetencje kluczowe? 

W jaki sposób rozwijać kompetencje 

kluczowe uczniów? 

nauczyciele szkół 

ponadpodstawow 

ych i 
zawodowych 

24.10.2023 

15.00-17.00 
Marta Obrycka, 

Beata Wielgat 

MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Jak w ciekawy dla uczniów 

sposób obchodzić święta 

narodowe? 

Uroczystości patriotyczne w szkole. 

Czy apel musi być nudny? 

Dobre praktyki z naszych szkół. 

nauczyciele 

historii i języka 

polskiego różnych 

typów szkół 

25.10.2023 

16.00-17.30 

Monika Budnik, 

Ilona Halec, 

Katarzyna 
Kamińska, 

Agnieszka Opaluch 

MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Badanie potrzeb uczniów 

w zakresie doradztwa 

zawodowego 

Rodzaje badań. 

Potrzeba badania potrzeb. 

Realizacja pytań i ankiety. 

doradcy 

zawodowi 

25.10.2023 

15.30-17.00 

Paweł Iwanowski, 

Agnieszka Opaluch 

MODN w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

 
 

SZKOLENIA ONLINE WEBINARY 
 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA 

GODZINA 

PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Kompetencje społeczne 

i personalne w pracy 

Kompetencje, umiejętności, kwalifikacje. 

Wykorzystanie kompetencji w środowisku pracy. 

Kompetencje miękkie i twarde. 

doradcy zawodowi, 

wychowawcy 

05.10.2023 

16.30–18.00 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 

Kształtowanie postaw 

nastawionych na całożyciowy 
rozwój – Life Long Learning 

Postawy i ich kształtowanie. 

Rozwój całożyciowy. 

doradcy zawodowi, 

wychowawcy 

10.10.2023 

15.30-17.00 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsBBAD6IfNI0xffNm3_WDo-vQoFcPw3mDmzTJixtm6EoJ5PQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpUULmGuoVCzfx4pZTQ2AebU3ZVbZw50R62v_6FI9qH04jMA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjA63cBT2i3t0OFLYcpXMriQOkR1-q4h0CSekuI3ofBxxEsw/viewform?usp=sf_link


Wykorzystanie diagnozy na 

wejście do planowania pracy 

dydaktycznej nauczyciela 

matematyki oraz 

wyeliminowania zaległości ze 

szkoły podstawowej 

Czym jest diagnoza i jej rola w procesie dydaktycznym. 

Wybrane techniki i metody diagnozy. 

Interpretowanie wyników uzyskanych z diagnozy. 

Sformułowanie wniosków i rekomendacji do dalszej 

pracy nauczyciela matematyki w celu wyeliminowania 

ewentualnych zaległości ze szkoły podstawowej. 

Przykłady diagnoz na wejście w ramach dobrych 

praktyk. 

nauczyciele 

matematyki szkół 

ponadpodstawowych 

11.10.2023 

17.00-18.30 

Barbara 

Domysławska 

ZAPISZ SIĘ 

 

Tworzenie autorskiego programu 

nauczania 
Zasady konstruowania programu nauczania. 

Omówienie budowy oraz podanie przykładów. 

 

nauczyciele 

początkujący 

 

12.10.2023 
 

17.00-18.00 

 

Agnieszka Gilewska 
ZAPISZ SIĘ 

Analiza wyników egzaminów 

zewnętrznych jako 

monitorowanie pracy 

nauczyciela i szkoły 

Analiza czynników współwystępujących w procesie 

kształcenia i ich 
wpływu na wynik egzaminu maturalnego. 

Zestawienie liczbowe i jakościowe wyników oraz zadań 

egzaminacyjnych. 

Zapoznanie z danymi ze sprawozdań z egzaminu 

maturalnego i zawodowego. 

Interpretowanie wyników uzyskanych na egzaminie oraz 

analizowanie 

jakościowe zadań egzaminacyjnych. 
Formułowanie wniosków, rekomendacji do dalszej 

pracy nauczyciela. 

nauczyciele szkół 

ponadpodstawowych 

17.10.2023 

17.00-18.30 

Barbara 

Domysławska, Paweł 

Iwanowski 

ZAPISZ SIĘ 

Doświadczenie branżowe 

w pracy szkolnej 

Jaka jest rola praktyk zawodowych i gdzie można je 

realizować? 

Rola nauczyciela praktyka w przygotowaniu ucznia do 

zawodu. 
Znaczenie doświadczenia branżowego w pracy szkolnej. 

nauczyciele 

doradztwa 

zawodowego, 

wychowawcy klas 

18.10.2023 

15.30-17.00 
Paweł Iwanowski, 

Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 

Czy równo oznacza 

sprawiedliwie- o 

indywidualizacji w ocenianiu 

Na czym polega indywidualizacja? 

Na czym polega ocenianie? 
Różne sposoby oceniania uczniów. 

nauczyciele 

wszystkich typów 

szkół 

19.10.2023 

17.00-18.30 

Ilona Halec, Barbara 

Merska, Beata 

Ramotowska 

ZAPISZ SIĘ 

Mentor - kluczowe ogniwo 

w procesie rozwoju nauczyciela 

początkującego 

Rozwój zawodowy nauczyciela początkującego. 

Zadania i obowiązki mentora. 
Obserwacja i omawianie zajęć edukacyjnych. 

Rozwój zawodowy mentora. 

nauczyciele pełniący 

funkcję mentora, 

kadra kierownicza 

26.10.2023 

16.00-17.30 

Jan Grzyb ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScp5kkEiJvL-mJuUZE5SfWQYIz-Rqbx89o3HUHfy2SfDb99sA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJHtR4p3lPy1SGuR3tW-zgYrVc0BBgG82Pkq12qAeCsYqq_g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyUhKQOUv1ueGclrnTaSfOyvAeu5FYkrF9CgKaichUK_zWLA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuh1gE7FirO28gIWN2lGawSbik1Hf6cxZrhZGvYj02TetMHQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeg6IXcoyNdOm7bPZ76v6mibWSM1sL7_S-OnOiajMqBtB0N3Q/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0jLVku3FUv3tk4zQOMreczZZTsB2MCDus2P1FCLR8WaTIcQ/viewform?usp=sf_link


 
 
 

SIEĆ WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA 
 
 

SIEĆ TEMAT W PROGRAMIE FORMA / 

MIEJSCE 

DATA 

GODZINA 

PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

pedagogów 

specjalnych 

Kształtowanie i 
wzmacnianie odporności 

psychicznej dzieci i 
młodzieży 

Odporność psychiczna dzieci i młodzieży w świetle badań 
własnych. 
Odporność psychiczna i jej składowe. Koncepcja resilience. 
Planowanie zadań wychowawczych profilaktycznych 
kształtujących i wzmacniających odporność psychiczną 
dzieci i młodzieży. 

online 18.10.2023 

17.00-20.00 
Hanna 

Zienkiewicz, 

Janusz Tkaczow 

ZAPISZ SIĘ 

powiatowych 

koordynatoró 
w doradztwa 

zawodowego 

Warmińsko - Mazurski 

Tydzień Kariery 

Wymiana doświadczeń po przeprowadzonych działaniach 

podczas W-M TK. 

online 30.10.2023 

16.00-17.30 

Agnieszka 

Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 

 

LEKCJE OTWARTE 
 

TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE 

METODYCZNE 
PRZEDMIOT DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Metoda stacji zadaniowych historia 02.10.2023 10.45-11.30 Ilona Halec 
Zespół Szkół nr 2 w Ełku, 

ul. Sikorskiego 7, sala 108 
ZAPISZ SIĘ 

Każdy ma swoją Itakę - "Iliada" 

Homera 
język polski 03.10.2023 9.50-10.35 Katarzyna Kamińska 

I Liceum Ogólnokształcące 
im. J. Kochanowskiego w Olecku 

ZAPISZ SIĘ 

What's your name? - rozwijanie 

umiejętności mówienia w klasie 4 

język angielski szkoły 

podstawowe 

 

04.10.2023 

 

8.55-9.40 

 

Beata Ramotowska 

Szkoła Podstawowa nr 5 

im. M. Konopnickiej w Ełku, 

sala 218 

 

ZAPISZ SIĘ 

Rozwijanie kreatywności uczniów 

wykorzystując ciekawe techniki 

plastyczne 

edukacja 

wczesnoszkolna 

 

05.10.2023 
 

9.50-10.35 
 

Aneta Skrzypiec 
Szkoła Podstawowa nr 3 im. Jana 

Pawła II w Olecku, sala 103 

 

ZAPISZ SIĘ 

Innowacje - kreatywna praca uczniów biznes i zarządzanie 06.10.2023 12.45-13.30 Paweł Iwanowski 
Zespół Szkół Zawodowych 

w Gołdap, prac. 3 
ZAPISZ SIĘ 

Wymagania egzaminacyjne na 

maturze z matematyki w 2024 roku 

 

matematyka 
 

07.10.2023 
 

8.55-9.40 
Barbara 

Domysławska 

II Liceum Ogólnokształcące 

im. Gustawa Gizewiusza 
w Giżycku 

 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdiG7t7YbTSwPUVclSdZmdosWSDRrdfMlm403xy5qHldArvYA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSebDaAiw-rGWpdjc-Cabo1LM46kGe8IHbf4qshoRqz4ivRgUw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link


Poznajemy grę "rzucanka siatkarska" wychowanie fizyczne 10.10.2023 10.35-11.20 Marian Malewski Szkoła Podstawowa nr 4 w Ełku ZAPISZ SIĘ 

Spotkanie z psem - zajęcia 

dogoterpeutyczne w przedszkolu 

wychowanie 

przedszkolne 
11.10.2023 12.00-12.30 Edyta Musialik 

Miejskie Przedszkole PEREŁKA w 

Ełku, sala grupy IV 
ZAPISZ SIĘ 

W pracowni grafiki plastyka 19.10.2023 11.25-12.10 
Emilia Tabak- 

Sulewska 

Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła 

II w Prostkach 
ZAPISZ SIĘ 

 

Umiem uzasadnić własne zdanie 

 

język polski, kl. 6 

 

19.10.2023 

 

12.10-12.55 

 

Monika Budnik 

Szkoła Podstawowa im. Ks. Bpa 

Edwarda Samsela w Wiśniowie 
Ełckim 

 

ZAPISZ SIĘ 

Nowoczesne zastosowania oleju 

przekładniowego 

przedmioty zawodowe 

- branża samochodowa 

 

25.10.2023 
 

9.00-13.00 
Marta Obrycka / 

nauczyciel pnz 

Centrum Kształcenia Zawodowego 

w Ełku, 
ul. Matejki 1 

 

ZAPISZ SIĘ 

Budowanie poczucia własnej wartości doradztwo zawodowe 24.10.2023 8.00-9.45 Agnieszka Opaluch 
Zespół Szkół nr 1 w Ełku, 

ul. 11 Listopada 24, sala 29 
ZAPISZ SIĘ 

Co to znaczy, że Mikołaj Kopernik 

stworzył teorię? 
zajęcia biblioteczne 24.10.2023 13.00-14.00 Barbara Merska 

Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła 

II w Prostkach, biblioteka szkolna 

ZAPISZ SIĘ 

 

Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkół i placówek oświatowych z terenu powiatu: 

ełckiego, gołdapskiego, oleckiego oraz piskiego. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenUmP9tZtUOFsg-EFxHE-Ld5DPJM5iaUkcMi51SOlrkHXuLg/viewform?usp=sf_link

