
​FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI​​CZERWIEC​​2026​

​Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkół i placówek oświatowych z terenu powiatu:​
​ełckiego, gołdapskiego, oleckiego oraz piskiego.​

​SZKOLENIA STACJONARNE​

​TEMATYKA​ ​W PROGRAMIE​ ​ADRESAT​ ​DATA​
​GODZINA​ ​PROWADZĄCY​ ​MIEJSCE​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Przemieszczenie się​
​do miejsca wystawienia piłki.​

​✔​ ​Rozgrzewka siatkarska.​
​✔​ ​Rozegranie na lewy atak.​
​✔​ ​Rozegranie na prawy atak.​

​nauczyciele​
​wychowania fizycznego​

​09.06.2026​
​16.45–18.15​

​Marian​
​Malewski​

​Zespół Szkół​
​Sportowych w Ełku,​
​sala gimnastyczna​

​ZAPISZ SIĘ​

​Artystyczny oddech - plener​
​plastyczny.​

​✔​ ​Rozwijanie warsztatu plastycznego​
​nauczycieli.​

​✔​ ​Obserwacja natury jako źródła inspiracji.​
​✔​ ​Szkice botaniczne natury.​

​nauczyciele wszystkich​
​typów szkół​

​09.06.2026​
​16.00–17.30​

​Emilia​
​Tabak-Sulewska​

​Centrum Edukacji​
​Ekologicznej w Ełku​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Awans i rozwój zawodowy​
​nauczyciela początkującego.​

​✔​ ​Aspekty prawne uzyskiwania awansu​
​zawodowego.​

​✔​ ​Współpraca z mentorem.​
​✔​ ​Prowadzenie zajęć otwartych.​
​✔​ ​Ocena pracy nauczyciela.​

​nauczyciele​
​początkujący,​
​mentorzy​

​17.06.2026​
​15.30–17.00​

​Jan Grzyb,​
​Janusz Tkaczow​ ​MODN w Ełku​ ​ZAPISZ SIĘ​

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDL94PKgHLN30zaxKDeH0zwPo8EyLqNubftoqudrWI_v1liw/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDL94PKgHLN30zaxKDeH0zwPo8EyLqNubftoqudrWI_v1liw/viewform?usp=publish-editor
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​SZKOLENIA ONLINE WEBINARY​

​TEMATYKA​ ​W PROGRAMIE​ ​ADRESAT​ ​DATA​
​GODZINA​ ​PROWADZĄCY​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Szkoła jako bezpieczna przestrzeń​
​- praktyczne sposoby wspierania​

​uczniów.​

​✔​ ​Jak stworzyć środowisko sprzyjające zdrowiu​
​psychicznemu w klasie?​

​✔​ ​Znaczenie edukacji emocjonalnej i psychoedukacji​
​dla uczniów.​

​✔​ ​Jak budować relacje nauczyciel - uczeń, aby zwiększyć​
​zaufanie i otwartość na rozmowę?​

​nauczyciele​
​wszystkich typów​
​szkół​

​8.06.2026​
​16.00–17.30​

​Marta Godlewska -​
​psycholog​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Od realizacji treści do rozwijania​
​kompetencji -  edukacja​

​wczesnoszkolna w reformie​
​„Kompas Jutra”.​

​✔​ ​Jak zmienia się filozofia edukacji w klasach 1–3?​
​✔​ ​Co zmieni się w codziennej pracy nauczyciela?​
​✔​ ​Ocenianie w reformie Kompas Jutra –​

​od kontroli do wspierania rozwoju ucznia.​

​nauczyciele edukacji​
​wczesnoszkolnej​

​10. 06.2026​
​15.00–16.30​

​Joanna Wysocka,​
​Aneta Skrzypiec​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Analiza możliwości rozwoju​
​kariery zawodowej.​

​✔​ ​Kariera zawodowa.​
​✔​ ​Kształtowanie kariery zawodowej.​
​✔​ ​Ścieżki kariery zawodowej.​

​nauczyciele​
​przedmiotów​
​zawodowych,​
​doradcy zawodowi​

​10.06.2026​
​15.30–17.00​

​Paweł Iwanowski​
​Agnieszka Opaluch​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Zmiany w podstawie​
​programowej wychowania​

​przedszkolnego.​

​✔​ ​Kompetencje fundamentalne i kompetencje​
​przekrojowe, sprawczość.​

​✔​ ​Podstawa programowa wychowania przedszkolnego​
​w 9 obszarach.​

​✔​ ​Doświadczenia edukacyjne w przedszkolu.​
​✔​ ​Warunki i sposób realizacji podstawy programowej.​
​✔​ ​Aranżacja przestrzeni w przedszkolu.​
​✔​ ​Edukacja włączająca w przedszkolu.​

​nauczyciele​
​wychowania​
​przedszkolnego​

​11.06.2026​
​16.00–17.30​ ​Edyta Musialik​ ​ZAPISZ SIĘ​

​REFORMA26 – od założeń​
​do spójnego działania​

​dydaktyczno-wychowawczego,​
​cz.3.​

​✔​ ​Nauczanie interdyscyplinarne.​
​✔​ ​Tydzień projektowy w szkole.​
​✔​ ​Moduły tematyczne.​

​nauczyciele szkół​
​podstawowych​

​11.06.2026​
​16.00–17.30​

​Monika Budnik,​
​Aneta Klonowska​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Kompas Jutra - Przyroda 2026.​
​Jak uczyć łatwiej i z rozmachem.​

​✔​ ​Kluczowe założenia reformy.​
​✔​ ​Moduły interdyscyplinarne.​
​✔​ ​Znaczenie zajęć praktycznych i metod projektu​

​edukacyjnego.​

​nauczyciele​
​przyrody, biologii,​
​edukacji zdrowotnej​

​16.06.2026​
​16.00–17.30​ ​Regina Merchelska​ ​ZAPISZ SIĘ​
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​Nowa podstawa programowa​
​zajęć praktyczno-technicznych –​

​edukacja praktyczna​
​i kompetencje przyszłości​

​w Reformie26.​

​✔​ ​Założenia nowej podstawy programowej ZPT​
​w Reformie26.​

​✔​ ​Zajęcia praktyczno-techniczne w praktyce szkolnej.​ ​nauczyciele ZPT​
​szkół podstawowych​

​18.06.2026​
​16.00–17.30​ ​Aneta Klonowska​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Projektowanie interdyscyplinarne​
​lekcji i projektów edukacyjnych.​

​✔​ ​Interdyscyplinarność w edukacji.​
​✔​ ​Zastosowanie interdyscyplinarności na lekcjach.​

​nauczycieli​
​wszystkich typów​
​szkół​

​18.06.2026​
​16.00–17.30​ ​Paweł Iwanowski​ ​ZAPISZ SIĘ​

​SIEĆ WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA​

​SIEĆ​ ​TEMAT​ ​W PROGRAMIE​ ​FORMA /​
​MIEJSCE​

​DATA​
​GODZINA​ ​PROWADZĄCY​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć nauczycieli​
​edukacji​
​wczesnoszkolnej​

​Nauczyciel w duchu​
​Freineta – rola, refleksja,​

​rozwój.​

​✔​ ​Autorefleksja nauczyciela: jak zmienia się moja​
​rola?​

​✔​ ​Jak wspierać siebie nawzajem w zespole​
​nauczycielskim?​

​✔​ ​Tworzenie sieci współpracy (Stowarzyszenie​
​Nauczycieli Freinetowskich).​

​online​
​MS TEAMS​

​1. 06. 2026​
​16:00–17.30​

​Aneta Skrzypiec,​
​Joanna Wysocka​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć nauczycieli​
​języka polskiego​ ​A może podcast?​

​✔​ ​Jak stworzyć podcast polonistyczny?​
​✔​ ​Dla uczniów czy dla nauczycieli?​
​✔​ ​Podcast jako moje hobby.​
​✔​ ​Praca z głosem i postawą.​
​✔​ ​Rozwój nauczyciela i zapobieganie wypaleniu.​
​✔​ ​Bank pomysłów i ćwiczenia.​

​MODN w Ełku​ ​1.06. 2026​
​16.00–17.30​

​Katarzyna​
​Kamińska​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć poprawy​
​efektywności​
​kształcenia –​
​matematyka​

​Matematyka jutra – czego​
​naprawdę będą​

​potrzebowali nasi​
​uczniowie?​

​✔​ ​Podsumowanie pracy sieci.​
​✔​ ​Reforma26. Kompas Jutra.​
​✔​ ​Praktyczne rozwiązania na nowy rok szkolny.​

​online​
​MS TEAMS​

​8.06.2026​
​16.00–17.30​

​Iwona​
​Narkiewicz-Bielska​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć poprawy​
​efektywności​
​kształcenia – język​
​angielski​

​Nauczycielu, czy chciałbyś​
​być uczniem na swojej​

​lekcji? Ewaluacja strategii​
​uczenia.​

​✔​ ​Autorefleksja nad warsztatem metodycznym.​
​✔​ ​Sposoby na pozytywne wzmocnienie uczniów.​
​✔​ ​Propozycje aktywności na ostatnie lekcje.​
​✔​ ​Podsumowanie pracy sieci.​

​online​
​MS TEAMS​

​9.06.2026​
​16.00–17.30​

​Beata​
​Ramotowska​ ​ZAPISZ SIĘ​
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​Sieć n-li edukacji​
​dla bezpieczeństwa​
​"Aktywne​
​bezpieczeństwo"​

​Ewaluacja rocznej pracy​
​sieci nauczycieli EdB.​

​✔​ ​Warsztat pracy nauczyciela EdB.​
​✔​ ​Podsumowanie pracy sieci.​
​✔​ ​Realizacja terenoznawstwa podczas zajęć.​
​✔​ ​Wnioski i propozycje do planu pracy na rok​

​2026/2027.​

​ZSLiZ w Olecku​ ​9.06.2026​
​15.30–17.00​ ​Jan Grzyb​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć nauczycieli​
​współorganizujących​
​proces kształcenia​

​Stymulacja​
​wielozmysłowa w pracy​

​z uczniem ze SPE.​

​✔​ ​Hortiterapia - wspieranie rozwoju dziecka​
​poprzez wielozmysłową eksplorację świata roślin.​

​✔​ ​Hortiterapia inaczej, czyli pomysły na prezent DIY,​
​który można przygotować z uczniami​
​w klasie/w przedszkolu.​

​✔​ ​Podsumowanie działalności sieci nauczycieli​
​współorganizujących proces kształcenia.​

​MODN w Ełku​ ​9.06.2026​
​16.00-17.30​

​Bożena​
​Niecikowska,​
​Beata Podbielska,​
​Edyta Musialik,​
​Barbara Merska​

​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć dyrektorów​
​szkół i placówek​
​oświatowych​

​Jak w praktyce realizować​
​nadzór pedagogiczny?​

​Zadania dyrektora w zakresie nadzoru​
​pedagogicznego:​
​✔​ ​Regulacje prawne dotyczące nadzoru​

​pedagogicznego.​
​✔​ ​Zadania dyrektora rozmieszczone na osi czasu​

​roku szkolnego.​
​✔​ ​Dokumentowanie nadzoru pedagogicznego –​

​co musi, a co może być? Jakich narzędzi używać?​

​MODN w Ełku​ ​10.06.2026​
​9.30–11.30​ ​Ewa Halska​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć poprawy​
​efektywności​
​kształcenia - język​
​polski​

​Co nowego w podstawie​
​programowej z języka​

​polskiego w szkole​
​podstawowej?​

​✔​ ​Reforma26 - kierunki zmian i  założenia​
​programowe.​

​✔​ ​Zmiany w podstawie programowej języka​
​polskiego.​

​✔​ ​Organizacja procesu dydaktycznego na lekcjach​
​języka polskiego w świetle nowej podstawy​
​programowej​

​✔​ ​Podsumowanie pracy sieci  w roku szkolnym​
​2025/2026.​

​online​
​MS TEAMS​ ​10.06.2026​

​16.00–17.30​ ​Monika Budnik​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Sieć nauczycieli historii​

​Uczenie historii poprzez​
​projekty uczniowskie -​

​rozwijanie samodzielności​
​i krytycznego myślenia.​

​✔​ ​Projekt edukacyjny jako sposób aktywizacji​
​uczniów.​

​✔​ ​Projekty historyczne a rozwijanie kompetencji XXI​
​wieku.​

​✔​ ​Przykład projektu historycznego.​

​online​
​MS TEAMS​

​11.06.2026​
​17.30–19.00​ ​Ilona Halec​ ​ZAPISZ SIĘ​
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​LEKCJE OTWARTE​

​✔​ ​Podsumowanie pracy sieci w roku szkolnym​
​2025/2026 i propozycje tematyki spotkań​
​w kolejnym roku szkolnym.​

​Sieć nauczycieli​
​biorących udział​
​w rozgrywkach​
​WMZPS​

​Podsumowanie sezonu​​.​

​✔​ ​Analiza startów.​
​✔​ ​Wnioski na rok przyszły.​ ​ZSS w Ełku​ ​11.06.2026​

​16.45–18.15​ ​Marian Malewski​ ​ZAPISZ SIĘ​

​TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE METODYCZNE​ ​PRZEDMIOT​ ​DATA​ ​GODZINA​ ​PROWADZĄCY​ ​MIEJSCE​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Doskonalenie startów sytuacyjnych w ćwiczeniach​
​szybkościowych.​

​wychowanie​
​fizyczne​ ​3.06.2026​ ​8.50–9.35​ ​Marian​

​Malewski​

​Szkoła Podstawowa nr 4​
​im. prof. Władysława Szafera w Ełku,​
​boisko Orlik​

​ZAPISZ SIĘ​

​Spotkanie ze sztuką - akryl na płótnie.​ ​zajęcia​
​świetlicowe​ ​4.06.2026​ ​8.50–9.35​ ​Emilia​

​Tabak-Sulewska​

​Szkoła Podstawowa nr 5​
​im. Marii Konopnickiej w Ełku,​
​świetlica szkolna​

​ZAPISZ SIĘ​

​Osiągnięcia starożytności - praca metodą projektu​
​edukacyjnego.​ ​historia​ ​9.06.2026​ ​10.45–11.30​ ​Ilona Halec​

​Zespół Szkół nr 2​
​im. K. K. Baczyńskiego w Ełku,​
​sala 108​

​ZAPISZ SIĘ​

​W świecie niewiadomych. Rozwiązywanie równań​
​z wykorzystaniem metody problemowej.​ ​matematyka​ ​10.06.2026​ ​8.55–9.40​

​Iwona​
​Narkiewicz -​
​Bielska​

​Szkoła Podstawowa nr 2​
​im. Mikołaja Kopernika w Olecku,​
​sala 204​

​ZAPISZ SIĘ​

​Jak napisać list motywacyjny?​
​Budowanie argumentacji, autoprezentacja.​ ​język polski​ ​11.06.2026​ ​9.50–10.35​ ​Katarzyna​

​Kamińska​
​I LO im. Jana Kochanowskiego​
​w Olecku, sala 26​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Wypadek przy pracy - studium przypadku.​ ​BHP​ ​11.06.2026​ ​14.30–15.15​ ​Jan Grzyb​ ​Zespół Szkół Licealnych​
​i Zawodowych w Olecku​ ​ZAPISZ SIĘ​

​W poszukiwaniu wakacji - gra terenowa​
​jako metoda aktywizująca.​

​edukacja​
​wczesnoszkolna​ ​12.06.2026​ ​9.00–10.30​ ​Edyta Musialik​

​Specjalny Ośrodek​
​Szkolno-Wychowawczy w Ełku,​
​boisko szkolne​

​ZAPISZ SIĘ​
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​Symulacja rozmowy kwalifikacyjnej.​ ​religia​ ​15.06.2026​ ​8.50–9.35​ ​Agnieszka​
​Opaluch​

​Zespół Szkół nr 1 im. Jędrzeja​
​Śniadeckiego w Ełku, sala 29​ ​ZAPISZ SIĘ​

​W krainie sylab – nauka czytania i tworzenia​
​wyrazów metodą gamifikacji.​

​edukacja​
​wczesnoszkolna​ ​15.06.2026​ ​8.55–9.40​ ​Joanna​

​Wysocka​

​Szkoła Podstawowa nr 7​
​z Oddziałami Integracyjnymi w Ełku,​
​sala A13​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Street art w bibliotece szkolnej - zajęcia w plenerze.​ ​zajęcia​
​biblioteczne​ ​15.06.2026​ ​13.05–13.50​ ​Barbara Merska​ ​Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II​

​w Prostkach​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Swobodny tekst - wykorzystanie jednej z technik​
​C. Freineta w edukacji wczesnoszkolnej.​

​edukacja​
​wczesnoszkolna​ ​16.06.2026​ ​8.55–9.40​ ​Aneta Skrzypiec​ ​Szkoła Podstawowa nr 3​

​im. Jana Pawła II w Olecku, sala 4​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Get your reward! Zadania językowe podsumowujące​
​wiedzę i umiejętności w klasie 5.​ ​język angielski​ ​17.06.2026​ ​9.50–10.35​ ​Beata​

​Ramotowska​
​Szkoła Podstawowa nr 5 im. Marii​
​Konopnickiej w Ełku, sala 218​ ​ZAPISZ SIĘ​

​Racjonalne gospodarowanie zasobami przyrody -​
​metoda myślących kapeluszy.​ ​biologia​ ​18.06.2026​ ​9.50–10.35​ ​Regina​

​Merchelska​
​Szkoła Podstawowa nr 5 im. Marii​
​Konopnickiej w Ełku, sala 225​ ​ZAPISZ SIĘ​
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