
 

 
 
 

FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI KWIECIEŃ 2026 
 

Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkół i placówek oświatowych z terenu powiatu:  
ełckiego, gołdapskiego, oleckiego oraz piskiego. 

 
 

KONFERENCJE 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA 
GODZINA 

PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Przyszłość zawodowa zaczyna 
się dziś. Wspieranie ucznia 

w rozwoju. 

 Uczeń w świecie zmiany – kompetencje 
przyszłości.  

 Poznaj ucznia – odkrywanie potencjału 
i predyspozycji. 

 Od szkoły do rynku pracy – świadome 
planowanie ścieżki rozwoju. 

 Nauczyciel jako mentor kariery – konkretne 
działania w praktyce.  

 Wnioski po przeprowadzeniu działań z uczniami 
w ramach projektu „Kariera bez barier” IBE. 

doradcy zawodowi, 
wychowawcy, 
pedagodzy, 
psycholodzy 

22.04.2026 
10:30-13:30 

Ewa Ksepka,  
Kamila Nawrot,  
Iwona Piaścik, 
Agnieszka 
Kondracka, 
Agnieszka Opaluch 

Zespół Szkół nr 1 
w Ełku, 
ul. 11 Listopada 24, 

ZAPISZ SIĘ 

 

 

SZKOLENIA STACJONARNE  

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA 
GODZINA 

PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Praca na lekcjach religii  
z uczniem z innego kraju. 

 Kultura, jej wzorce i różnice kulturowe. 
 Adaptacja w obcym kręgu międzykulturowym.  
 Pomoce dydaktyczne na lekcjach religii.  
 Metody, formy i techniki pracy z uczniami – 

bank pomysłów. 

nauczyciele religii 13.04.2026 
15:30 -17:00 

Agnieszka Opaluch Zespół Szkół nr 1 
w Ełku, 
ul. 11 Listopada 24,  
sala nr 29 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf20rDC5F1jpIrSfDKQDlB3s9xmxcjieweXMRaXXsHXf1JiUQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header


Gry edukacyjne w klasach 1-3 
jako metoda wspierania 

logicznego myślenia, 
samodzielności i rozwijania 

kompetencji kluczowych 
ucznia. 

 Teoretyczne podstawy wykorzystania gier 
w edukacji wczesnoszkolnej. 

 Gry edukacyjne jako narzędzie rozwijania 
samodzielności i aktywności ucznia. 

 Praktyczne zastosowanie gier edukacyjnych 
na zajęciach  
w klasach 1–3. 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

14.04.2026 
16:00-17:30 

Aneta Skrzypiec, 
Joanna Wysocka 

MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Uczeń zdolny na lekcjach 
biologii - jak skutecznie 

przygotowywać do konkursów 
i olimpiad? Refleksje po 

konkursie wojewódzkim. 

 Wymiana doświadczeń po etapie wojewódzkim 
konkursu biologicznego. 

 Omówienie mocnych i słabych stron uczniów.  
 Wypracowanie skutecznych metod pracy 

z uczniem zdolnym. 

nauczyciele biologii 16.04.2026 
14:30-16:00 

Regina Merchelska MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Zawody, w których kształci 
szkoła ponadpodstawowa. 

Wizyta studyjna w Specjalnym 
Ośrodku Szkolno-

Wychowawczym w Ełku. 

Wizyta studyjna 
 Oferta zawodów, w jakich kształci się uczniów 

w Specjalnym Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym w Ełku. 

 Dobre praktyki nauczycieli przedmiotów 
zawodowych.   

nauczyciele, 
wychowawcy, 
doradcy zawodowi 
szkół podstawowych   

16.04.2026 
12:30-14:00 

nauczyciele 
przedmiotów 
zawodowych 
Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-
Wychowawczego 
w Ełku 

Specjalny Ośrodek 
Szkolno-
Wychowawczy 
w Ełku, 
ul. Grajewska 16A 

ZAPISZ SIĘ 

Debata oksfordzka 
z instruktażem praktycznym. 
Tematyka debaty związana 

z mediacjami. 

 Zasady prowadzenia debaty oksfordzkiej. 
 Role i zadania mówców, uczestników, komisji 

oceniającej 
 Formułowanie tezy i przedstawianie 

argumentów.   
 Debata o mediacjach i ich znaczeniu 

w systemie szkolnym.  
 Zespoły debatantów - nauczyciele zajmujący 

się mediacjami. 

nauczyciele 
wszystkich etapów 
edukacyjnych, 
nauczyciele 
zainteresowani 
prowadzeniem 
mediacji szkolnych 
i rówieśniczych 

21.04.2026 
12:30-14:00 

Agnieszka Opaluch, 
Kamila Nawrot 

Zespół Szkół nr 1  
w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Nauczyciel na ścieżce awansu 
zawodowego. 

 Awans i rozwój nauczyciela  
w świetle prawa oświatowego.  

 Powinności i wymagania na różne stopnie 
awansu zawodowego.  

 Typowe problemy związane  
z uzyskaniem awansu zawodowego. 

nauczyciele 
wszystkich typów 
szkół 

22.04.2026 
15.30 - 17.00 

Jan Grzyb MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Lekkoatletyka dziewcząt 
i chłopców szkół 
podstawowych. 

 Sposoby rozgrywania konkurencji biegowych.  
 Specyfika skoków w dal i wzwyż. 
 Złożoność biegów rozstawnych. 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego 

29.04.2026 
9:30-12:30 

Marian Malewski Stadion przy Zespole 
Szkół nr 1 w Ełku 
ul. 11 Listopada 24  

ZAPISZ SIĘ 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header


Jak rozmawiać o trudnych 
sprawach z dziećmi 

i młodzieżą? Biblioteka szkolna 
bezpiecznym portem. 

 Współczesny nastolatek i jego problemy. 
 Rozpoznawanie symptomów przemocy. 
 Uczeń w kryzysie - pierwsza pomoc. 
 Trudne rozmowy z uczniami - niezbędnik 

nauczyciela. 

nauczyciele 
bibliotekarze 

29.04.2026 
16:00-17:30 

Barbara Merska MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

 

SZKOLENIA ONLINE WEBINARY 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA GODZINA PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Nauczanie przyjazne mózgowi. 
Metody aktywizujące 

w katechezie. 

 Uczenie się i nauczanie - fakty i mity. 
 Elementy i czynniki stymulujące mózg do nauki.  
 Neuroedukacja i metody aktywizujące w katechezie. 

nauczyciele religii 9.04.2026 
16:00-17:30 

 

Agnieszka Opaluch 

ZPISZ SIĘ 

Praca metaforą w doradztwie 
zawodowym. 

 Czym jest metafora?  
 Specyfika pracy metaforą.  
 Praktyczne zastosowanie metafory w doradztwie 

zawodowym. 

nauczycieli wszystkich 
typów szkół 

14.04.2026 
15:30-17:00 

Paweł Iwanowski 

ZAPISZ SIĘ 

Historia Holokaustu. 

 Historia Holokaustu - tło historyczne i ideologiczne. 
 Piramida nienawiści Gordona Allporta. 
 Pamięć o Holokauście i edukacja. 

nauczycieli wszystkich 
typów szkół 

16.04.2026 
17:30-19:00 

Michał Adamiak (Muzeum 
Dzieci Polskich - ofiar 
totalitaryzmu w Łodzi), Ilona 
Halec, Katarzyna Kamińska 

ZAPISZ SIĘ 

Wspieranie procesu 
edukacyjnego. Uniwersalne 

projektowanie i ocena 
funkcjonalna w procesie 

wsparcia ucznia. 

 Rola kadry zarządzającej i specjalistów w budowaniu 
dostępnej placówki edukacyjnej. 

 Uniwersalne projektowanie w edukacji (UDL) – 
założenia i praktyka. 

 Ocena funkcjonalna ucznia jako podstawa planowania 
procesu wsparcia. 

 Przebieg procesu wsparcia w oparciu o rozpoznane 
potrzeby ucznia – o wartości pracy zespołowej. 

dyrektorzy szkół, specjaliści, 
nauczyciele wszystkich 
typów szkół 

20.04.2026 
14:00-16:00 

Monika Dąbkowska - 
doradczyni metodyczna 
kształcenia specjalnego ODN 
Bartoszyce, liderka SCWEW 
Bartoszyce ZAPISZ SIĘ 

NotebookLM w edukacji - 
nowe możliwości 

przygotowania materiałów 
dydaktycznych. 

 Szybkie tworzenie materiałów dydaktycznych dzięki 
sztucznej inteligencji. 

 Generowanie scenariuszy, prezentacji, podsumowań, 
pytań i notatek z własnych dokumentów. 

nauczycieli wszystkich 
typów szkół 

20.04.2026 
17:00-18:00 

Aneta Klonowska 

ZAPISZ SIĘ 

Jak budować relacje 
i wprowadzać pozytywną 

dyscyplinę w świetlicy. 

 Czym jest pozytywna dyscyplina? 
 Znaczenie jasnych zasad i granic. 
 Strategie reagowania bez karania. 

zainteresowani nauczyciele 22.04.2026 
17:30-19:00 

Emilia Tabak-Sulewska 

ZAPISZ SIĘ 

Każdy nauczyciel może 
opublikować artykuł 

w "Publikatorze". 

 Artykuł  do publikacji w czasopiśmie – struktura, język, 
wymagania redakcyjne. 

nauczyciele wszystkich 
typów szkół 

22.04.2026 
17.30-19.00 

Krzysztof Piłat 
ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQ66lzZel3qc0Lz_cakFFkduhSCsLnMXBeJ-flFKqW_HXSUA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMc5y1QAPYbmLUCDbUoKTCv7eK4k7lMwz_M0Ocltw9iQDsXw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdvpgrcwOAKLk3G0II0NnD1giF_LMUfRB4b7d5iXlvwbrnJnw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyu12j-QRyNrItrDV6G4UIxkP_3UMT0Z3KjN9_no2wXrjviw/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf32esN1luUtGIPqONy8uKVUJT8fhIBZcBIdh76fxorxl6dvw/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQiPBVbwKYI_h4LCBZV0lzBg2YaIfccWPbfxSb8WYU56BacQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdltVpF53EbRxJAbmKReog5Ysx7GtUaieYN_5Xklge8gO_c2w/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoUzxE76tGMzb2Sz37SlpECDCTewrRbkzL_CC2yiKwQm06KA/viewform?usp=publish-editor


 Przełamywanie barier – jak zacząć publikować i nabrać 
pewności w roli autora. 

 Wsparcie redakcyjne na etapie tworzenia 
i opracowania tekstu. 

 Rola publikacji w awansie zawodowym nauczyciela. 

REFORMA26 – od założeń do 
spójnego działania 

dydaktyczno-wychowawczego. 

 Interpretacja założeń nowej podstawy programowej.  
 Projektowanie procesu uczenia się  

i nauczania.  
 Wdrażanie zmian w praktyce szkolnej. 

nauczyciele szkół 
podstawowych 

27.04.2026 
16:30-18:00 

Monika Budnik 
Aneta Klonowska 

ZAPISZ SIĘ 

Aspekty zdrowotne 
przy wyborze szkoły i zawodu. 

 Znaczenia stanu zdrowia przy wyborze szkoły.  
 Przeciwwskazania zdrowotne przy wyborze zawodu. 

doradcy zawodowi, 
wychowawcy szkół 
podstawowych 

29.04.2026 
15:30-17:00 

Paweł Iwanowski, 
Agnieszka Opaluch ZAPISZ SIĘ 

 

SIEĆ WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA 

SIEĆ TEMAT W PROGRAMIE  FORMA / MIEJSCE  DATA   
GODZINA 

PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

dyrektorów szkół 
i placówek oświatowych 
z powiatów: ełckiego, 
oleckiego, gołdapskiego 
i piskiego Awans zawodowy nauczycieli 

2025+. Nowe zasady, nowe 
możliwości. 

 Praktyczny przewodnik po aktualnych 
zmianach w awansie zawodowym 
nauczycieli. 

 Profesjonalna ścieżka rozwoju nauczyciela. 
 Awans zawodowy nauczyciela 

w powiązaniu z oceną pracy. 
 Awans krok po kroku - kompendium 

dla świadomego nauczyciela.  
 Nowa rzeczywistość awansu - od praktyki 

do mistrzostwa zawodowego. 

online 14.04.2026 
12:00-14:00 

Grażyna Citko 

ZAPISZ SIĘ 

nauczycieli plastyki 
i świetlicy szkolnej 

Mindfulness w pracy nauczyciela. 

 Zapoznanie z techniką mindfulness. 
 Przykłady ćwiczeń w oparciu o technikę 

mindfulness - zastosowanie treningu 
uważności w praktyce. 

 Historia mandali. 
 Wykonywanie mandali farbami akrylowymi 

na podłożu płaskim, podobraziu. 

stacjonarna 
MODN w Ełku,   
ul. 11 Listopada 24 

14.04.2026 
16:30-18:00 

Emilia  
Tabak-Sulewska 

ZAPISZ SIĘ 

poprawy efektywności 
kształcenia – 
matematyka 

Matematyka w praktyce szkolnej 
– strategie powtórzeniowe 

i aktywizujące metody pracy 
z uczniem. 

 Strategia na ostatniej prostej przed 
egzaminem ósmoklasisty.  

 Aktywizujące metody pracy z uczniem. 

online 15.04.2026 
16.00 - 17.30 

Iwona Narkiewicz-
Bielska, Magdalena 
Skorska-Sierotko 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDbbayA8BivWHmRpB4pZu0Jl9xGtAbgJ6hS9Wnz_sUSLAyUA/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyTmJpOMKrJL72ozQyIZG4o3bm7Td7ZA6vaoNi5afVANxvig/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSfV-T_wdUStkXab4Z0tdl7FVMxkisPVoSlqOtleFPnBJ30w/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczqeLPlPi32FJF4XK2HVwyU4zGjRl-koebX5XT8XOcDQ1b6w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchMObBU07Ignt0NLNvm1yXmjk_fG33psPpXWAx7G97BwDuOA/viewform?usp=publish-editor


 

LEKCJE OTWARTE 

nauczycieli 
współorganizujących 
proces kształcenia 

Gry dydaktyczne w edukacji 
przedszkolnej i wczesnoszkolnej 

– jak uczyć przez zabawę 
i aktywizować uczniów? 

 Znaczenie zabawy i gier dydaktycznych 
w edukacji przedszkolnej oraz 
wczesnoszkolnej. 

 Typy gier dla dzieci w wieku 4–9 lat. 
 Projektowanie gry edukacyjnej 

dopasowanej do wieku dzieci. 

stacjonarna 
MODN w Ełku,   
ul. 11 Listopada 24 

15.04.2026 
16:00-17:30 

Iwona 
Pieńczykowska-
Gdala,  
Anna Salwocka ZAPISZ SIĘ 

nauczycieli biorących 
udział w rozgrywkach 
WMZPS 

Podsumowanie startów na etapie 
1/8 Mistrzostw Polski. 

 Analiza występów własnych. 
 Wnioski do dalszej pracy na podstawie 

obserwacji przeciwników. 

stacjonarna 
Zespół Szkół 
Sportowych w Ełku, 
ul. Suwalska 15 

16.04.2026 
16:45-18:15 

Marian Malewski 

ZAPISZ SIĘ 

poprawy efektywności 
kształcenia – język 
angielski Five o’clock – rozwój metodyczny 

nauczyciela anglisty. 

 Ostatnia prosta przed egzaminem - 
powtórki  bez chaosu i przeładowania. 

 Jak wykorzystać piosenkę na lekcji 
z ósmoklasistami - praktyczne pomysły 
i gotowe aktywności. 

stacjonarna 
MODN w Ełku,   
ul. 11 Listopada 24 

21.04.2026 
16:30-18:00 

Beata Ramotowska, 
Małgorzata 
Kakowska ZAPISZ SIĘ 

współpracy 
i samokształcenia 
pedagogów specjalnych 

Zaburzenia lękowe dzieci 
i młodzieży – wskazówki 

diagnostyczne, 
wsparcie w sytuacji kryzysowej. 

 

 Lęk – norma czy zaburzenie? 
 Patomechanizm zaburzeń lękowych 
 Wskazówki diagnostyczne, wsparcie 

w sytuacji kryzysowej. 

 

online 23.04.2026 
17:00-19:30 

Hanna Zienkiewicz 
Janusz Tkaczow 
 ZAPISZ SIĘ 

nauczycieli historii 
Nowa podstawa programowa 

z historii w szkole podstawowej. 

 Treść nowej podstawy programowej 
z historii w szkole podstawowej.  

 Jak realizować zapisy nowej podstawy? 

online 23.04.2026 
17:30-19:00 

Ilona Halec 

ZAPISZ SIĘ 

nauczycieli edukacji 
dla bezpieczeństwa 
"Aktywne 
bezpieczeństwo" 

Podstawy terenoznawstwa 
dla nauczycieli. 

 Terenoznawstwo na zajęciach edukacji 
dla bezpieczeństwa.  

 Orientowanie mapy w terenie. 
Posługiwanie się busolą/kompasem. 

 Wyznaczanie azymutu w terenie i marsz 
na azymut. 

stacjonarna 
Zespół Szkół 
Licealnych  
i Zawodowych  
w Olecku, 
ul. Gołdapska 29 

18.04.2026 
10:00-12:15 

Jan Grzyb 

ZAPISZ SIĘ 

TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE 
METODYCZNE 

PRZEDMIOT  DATA  GODZINA PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Rewolucja we Francji - budowanie łańcuchów 
przyczynowo-skutkowych. 

historia 8.04.2026 08:00-08:45 Ilona Halec Zespół Szkół nr 2 w Ełku  
ul. Sikorskiego 7, sala 108 
 
 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_icAPziRBJ7DLa6E0HDRZUohq9O0N27K6xG0N8wOgHuJHOQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScd8Ys1iwH1UfRIdVSJlMsoeerPFeVHIqli5kupXzmU0OXp6Q/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMib_G-QwQQN-uO0Mna7GardJI6E2PflV0wH5zZ1vAzaBIZQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfC_ZZxNOpRBoAlO6U2v8_HYJrBQBgjUjneCPm7_s1_HHsrtw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmcrpBpLt_gvpBDxirX14jV4dXJu1GQHHzXZ9hEa9GSNAFtQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcd_D0SgRyiV-OPGSnYvP0U43kk0_akpKeX1eK5wnulnMtkA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScB0lIsLtF6hL6fFZQIQOOZ8B8_Jdsay2KZItHcSi6UYlHYog/viewform?usp=publish-editor


 

Zabezpieczenie emerytalne - analiza przypadku. biznes i zarządzanie 9.04.2026 15:30-16:15 Paweł Iwanowski Zespół Szkół Zawodowych w Gołdapi ZAPISZ SIĘ 

Nasza codzienna mowa. O języku potocznym. 
Ocena koleżeńska. 

język polski 9.04.2026 09:50-10:35 Katarzyna Kamińska I LO w Olecku, ul. Kościuszki 29., sala 31 
ZAPISZ SIĘ 

Piłka siatkowa - doskonalenie techniki 
w ćwiczeniach indywidualnych i parach. 

wychowanie 
fizyczne 

9.04.2026 08:50-09:35 Marian Malewski Szkoła Podstawowa  nr 4 w Ełku, 
ul. Szafera 2 

ZAPISZ SIĘ 

Co wiemy o zwierzętach? – wykorzystanie 
metody storyline do rozwijania wiedzy 

przyrodniczej. 

edukacja 
przyrodnicza 

10.04.2026 09:00-10:30 Edyta Musialik Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy w Ełku, sala b15 ZAPISZ SIĘ 

Utrwalanie wiadomości i umiejętności 
matematycznych z wykorzystaniem stacji 

zadaniowych. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

13.04.2026 10:55-11:40 Aneta Skrzypiec Szkoła Podstawowa nr 3  
im. Jana Pawła II w Olecku, sala nr 4 ZAPISZ SIĘ 

Biblioteka Narodowa – Cytadela Pamięci, 
w której chronione jest to, co najcenniejsze. 

Metoda stacji zadaniowych. 

zajęcia biblioteczne 13.04.2026 13:05-13:55 Barbara Merska Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II 
w Prostkach, biblioteka szkolna ZAPISZ SIĘ 

Dodawanie i odejmowanie w klasie pierwszej 
poprzez gry dydaktyczne i odkrywanie. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

13.04.2026 08:55-09:40 Joanna Wysocka Szkoła Podstawowa nr 7 z Oddziałami 
Integracyjnymi w Ełku, sala A13 

ZAPISZ SIĘ 

Płazy - kręgowce wodno-lądowe. Lekcja 
z wykorzystaniem oceniania kształtującego 

z zastosowaniem obserwacji. 

biologia 14.04.2026 11:50-12:35 Regina Merchelska Szkoła Podstawowa nr 5 
im. M. Konopnickiej w Ełku, sala 225 ZAPISZ SIĘ 

Sport for all! - utrwalenie materiału z elementami 
grywalizacji w klasie 6. 

język angielski 14.04.2026 08:00-8:45 Beata Ramotowska Szkoła Podstawowa nr 5 
im. M. Konopnickiej w Ełku, sala 218 

ZAPISZ SIĘ 

Resuscytacja – wykorzystanie filmów 
instruktażowych w procesie nauczania. 

edukacja 
dla bezpieczeństwa 

14.04.2026 12:50-13:35 Jan Grzyb Zespół Szkół Licealnych i Zawodowych 
w Olecku, ul. Gołdapska 29 

ZAPISZ SIĘ 

Analiza metod szukania pracy na różnych 
poziomach rynku – praca w grupach. 

doradztwo 
zawodowe 

21.04.2026 08:00-08:45 Agnieszka Opaluch Zespół Szkół nr 1 w Ełku ul. 11 Listopada 
24 sala 29 

ZAPISZ SIĘ 

Wyrażenia algebraiczne i równania w klasie 6 
z elementami grywalizacji. 

matematyka 22.04.2026 12:45-13:30 Iwona Narkiewicz-
Bielska 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Mikołaja 
Kopernika w Olecku, sala 204 

ZAPISZ SIĘ 

Od nitki do dzieła - warsztaty tkackie. 
świetlica 23.04.2026 09:00-09:45 Emilia Tabak-

Sulewska 
Szkoła Podstawowa nr 5  
im. M. Konopnickiej w Ełku 

ZAPISZ SIĘ 
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