Mazurski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Etku

19-300 Etk i ; il: ;
o X - ,ul. 11 Listopada 24, tel. 87 621 10 71; e-mail:modn@modn.elk.pl; www.modn.elk.pl
MODN P @ P P
FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI KWIECIEN 2026
Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkét i placowek oswiatowych z terenu powiatu:
etckiego, gotdapskiego, oleckiego oraz piskiego.
KONFERENCIE
TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA PROWADZACY MIEJSCE ZAPISZ SIE
GODZINA
Przyszto$é zawodowa zaczyna | v Uczenr w $wiecie zmiany — kompetencje doradcy zawodowi, 22.04.2026 Ewa Ksepka, Zespot Szkét nr 1 ZAPISZ SIE
sie dzi$. Wspieranie ucznia przysztosci. wychowawcy, 10:30-13:30 Kamila Nawrot, w Etku,
W rozwoju. v" Poznaj ucznia — odkrywanie potencjatu pedagodzy, Iwona Piascik, ul. 11 Listopada 24,
i predyspozycji. psycholodzy Agnieszka
v" 0d szkoty do rynku pracy — $wiadome Kondracka,
planowanie $ciezki rozwoju. Agnieszka Opaluch
v Nauczyciel jako mentor kariery — konkretne
dziatania w praktyce.
v" Whnioski po przeprowadzeniu dziatar z uczniami
w ramach projektu ,Kariera bez barier” IBE.
SZKOLENIA STACJONARNE
TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA PROWADZACY MIEJSCE ZAPISZ SIE
GODZINA
v' Kultura, jej wzorce i réznice kulturowe. nauczyciele religii 13.04.2026 Agnieszka Opaluch | Zespodt Szkét nr 1
v' Adaptacja w obcym kregu miedzykulturowym. 15:30-17:00 w Etku,
Praca na lekcjach religii ‘\; Pomoce dydaktyczne na lekcjach religii. ul. 11 Listopada 24, ZAPISZ SIE

z uczniem z innego kraju.

Metody, formy i techniki pracy z uczniami —
bank pomystéw.

sala nr 29
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v/ Teoretyczne podstawy wykorzystania gier nauczyciele edukacji 14.04.2026 Aneta Skrzypiec, MODN w Etku,
Gry edukacyjne w klasach 1-3 w edukacji wczesnoszkolnej. wczesnoszkolnej 16:00-17:30 Joanna Wysocka ul. 11 Listopada 24
jako metoda wspierania v’ Gry edukacyjne jako narzedzie rozwijania
logicznego myslenia, samodzielnosci i aktywnosci ucznia. ZAPISZ SIE
samodzielnosci i rozwijania | v*  praktyczne zastosowanie gier edukacyjnych
kompetencji kluczowych na zajeciach
ucznia. w klasach 1-3.
Uczen zdolny na lekcjach v" Wymiana doswiadczer po etapie wojewddzkim | nauczyciele biologii 16.04.2026 Regina Merchelska | MODN w Etku,
biologii - jak skutecznie konlfur.su piologicznego. y 14:30-16:00 ul. 11 Listopada 24
przygotowywac do konkurséw v" Omoéwienie mocnych i stabych stron uczniow. ZAPISZ SIE
i olimpiad? Refleksje po 4 Wypra.cowanle skutecznych metod pracy
konkursie wojewédzkim. z uczniem zdolnym.
Wizyta studyjna nauczyciele, 16.04.2026 nauczyciele Specjalny Osrodek
Zawody, w ktorych ksztatci v Oferta zawoddw, w jakich ksztatci sie ucznidw wychowawcy, 12:30-14:00 przedmiotéw Szkolno-
szkotfa ponadpodstawowa. w Specjalnym Osrodku Szkolno- doradcy zawodowi zawodowych Wychowawczy
Wizyta studyjna w Specjalnym Wychowawczym w Etku. szkoét podstawowych Specjalnego w Etku, ZAPISZ SIE
Osrodku Szkolno- v Dobre praktyki nauczycieli przedmiotéw Osrodka Szkolno- ul. Grajewska 16A
Wychowawczym w Etku. zawodowych. Wychowawczego
w Etku
v’ Zasady prowadzenia debaty oksfordzkiej. nauczyciele 21.04.2026 Agnieszka Opaluch, | Zespot Szkét nr 1
v Role i zadania méwcow, uczestnikdw, komisji wszystkich etapow 12:30-14:00 Kamila Nawrot w Etku,
oceniajacej edukacyjnych, ul. 11 Listopada 24
Debata oksfordzka v" Formutowanie tezy i przedstawianie nauczyciele
z instruktazem praktycznym. argumentow. zainteresowani ZAPISZ SIE
Tematyka debaty zwigzana v' Debata o mediacjach i ich znaczeniu prowadzeniem
z mediacjami. w systemie szkolnym. mediacji szkolnych
v’ Zespoty debatantdw - nauczyciele zajmujacy i réwiesniczych
sie mediacjami.
v' Awans i rozwdj nauczyciela nauczyciele 22.04.2026 Jan Grzyb MODN w Etku,
w Swietle prawa oswiatowego. wszystkich typow 15.30- 17.00 ul. 11 Listopada 24
Nauczyciel na ciezce awansu v/ Powinnoséci i wymagania na rézne stopnie szkot
zawodowego. awansu zawodowego. ZAPISZ SIE
v' Typowe problemy zwigzane
z uzyskaniem awansu zawodowego.
v Sposoby rozgrywania konkurencji biegowych. nauczyciele 29.04.2026 Marian Malewski Stadion przy Zespole ZAPISZ SIE
Lekkoatletyka dziewczat v Specyfika skokéw w dal i wzwyz. wychowania 9:30-12:30 Szkét nr 1 w Etku
i chtopcow szkot v Ztozono$¢ biegéw rozstawnych. fizycznego ul. 11 Listopada 24

podstawowych.
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Jak rozmawiaé o trudnych
sprawach z dzie¢mi

AN NI NN

Wspotczesny nastolatek i jego problemy.
Rozpoznawanie symptomoéw przemocy.

nauczyciele
bibliotekarze

29.04.2026
16:00-17:30

Uczen w kryzysie - pierwsza pomoc.

Barbara Merska

MODN w Etku,
ul. 11 Listopada 24

. . . TE ZAPISZ SIE
i miodziez3? Biblioteka szkolna Trudne rozmowy z uczniami - niezbednik
bezpiecznym portem. nauczyciela.
SZKOLENIA ONLINE WEBINARY
TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT DATA GODZINA PROWADZACY ZAPISZ SIE
Nauczanie przyjazne mézgowi. v' Uczenie sig i nau-cz-anie - fak.ty i mit}/. . nauczyciele religii 9.04.2026 Agnieszka Opaluch
Metody aktywizujace ‘\; Elementy i czynr.nkl stymulu;qce_ mozg do nauki. . 16:00-17:30 ZPISZ SIE
w katechezie. Neuroedukacja i metody aktywizujace w katechezie.
v' Czym jest metafora? nauczycieli wszystkich 14.04.2026 Pawet Iwanowski
Praca metafora w doradztwie \\: Specyfika pracy metafo.rq. . typow szkot 15:30-17:00 S
zawodowym. Praktyczne zastosowanie metafory w doradztwie
zawodowym.
v’ Historia Holokaustu - tto historyczne i ideologiczne. nauczycieli wszystkich 16.04.2026 Michat Adamiak (Muzeum
Historia Holokaustu. Plramltlja nlenaW|sS:|.Gc.>rdona Allporta. typdw szkot 17:30-19:00 D2|ec.| Polskich oflar. ZAPISZ SIE
v Pamiec o Holokauscie i edukacja. totalitaryzmu w todzi), llona
Halec, Katarzyna Kaminska
v Rola kadry zarzadzajacej i specjalistéw w budowaniu dyrektorzy szkoét, specjalisci, 20.04.2026 Monika Dabkowska -
dostepnej placowki edukacyjne;j. nauczyciele wszystkich 14:00-16:00 doradczyni metodyczna
Wspieranie procesu v" Uniwersalne projektowanie w edukacji (UDL) — typow szkét ksztatcenia specjalnego ODN
edukacyjnego. Uniwersalne zatozenia i praktyka. Bartoszyce, liderka SCWEW
projektowanie i ocena v" Ocena funkcjonalna ucznia jako podstawa planowania Bartoszyce ZAPISZ SIE
funkcjonalna w procesie procesu wsparcia.
wsparcia ucznia. v Przebieg procesu wsparcia w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznia — o wartosci pracy zespotowe;j.
NotebookLM w edukacji - v’ Szybkie tworzenie materiatéw dydaktycznych dzieki nauczycieli wszystkich 20.04.2026 Aneta Klonowska
nowe mozliwosci . sztucznej in’FeIigencji: ) , typoéw szkot 17:00-18:00 IAPISZ S
przygotowania materiatéw Genelrv.awanle scenariuszy, prezentaqli podsumowan,
dydaktycznych. pytan i notatek z wiasnych dokumentéw.
Jak budowaé relacje ‘\; Czym jes:t pozytywna dys'cyplin'a? zainteresowani nauczyciele 22.04.2026 Emilia Tabak-Sulewska
i wprowadza¢ pozytywna g Znaczeljne jasnych z'asad i granlc'. 17:30-19:00 ZAPISZ SIE
dyscypline w éwietlicy. Strategie reagowania bez karania.
Kazdy nauczyciel moze v" Artykut do publikacji w czasopi$mie — struktura, jezyk, | nauczyciele wszystkich 22.04.2026 Krzysztof Pitat
opublikowac artykut wymagania redakcyjne. typdw szkot 17.30-19.00 ZAPISZ SIE

w "Publikatorze".
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Przetamywanie barier — jak zacza¢ publikowac i nabraé
pewnosci w roli autora.

v Wsparcie redakcyjne na etapie tworzenia
i opracowania tekstu.
v’ Rola publikacji w awansie zawodowym nauczyciela.
v' Interpretacja zatozei nowej podstawy programowe;j. nauczyciele szkét 27.04.2026 Monika Budnik
REFORMAZ26 - od zatozerido | v Pprojektowanie procesu uczenia sie podstawowych 16:30-18:00 Aneta Klonowska
spéjnego dziatania i nauczania. ZAPISZ SIE
dydaktyczno-wychowawczego. | v Wadrazanie zmian w praktyce szkolne;.
v’ Znaczenia stanu zdrowia przy wyborze szkoty. doradcy zawodowi, 29.04.2026 Pawet lIwanowski,
Aspekty zdrowotne . . . :
. v’ Przeciwwskazania zdrowotne przy wyborze zawodu. wychowawcy szkot 15:30-17:00 Agnieszka Opaluch ZAPISZ SIE
przy wyborze szkoly i zawodu.
podstawowych
SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA
SIEC TEMAT W PROGRAMIE FORMA / MIEJSCE DATA PROWADZACY ZAPISZ SIE
GODZINA
dyrektorow szkot v' Praktyczny przewodnik po aktualnych online 14.04.2026 Grazyna Citko
i placowek oswiatowych zmianach w awansie zawodowym 12:00-14:00
z powiatéw: efckiego, nauczycieli.
oleckiego, gotdapskiego v’ Profesjonalna $ciezka rozwoju nauczyciela.
i piskiego Awans zawodowy nauczycieli v" Awans zawodowy nauczyciela
2025+. Nowe Zasady, nowe wW powiazaniu Z oceng pracy. ZAPISZ SIE
mozliwosci. v" Awans krok po kroku - kompendium
dla Swiadomego nauczyciela.
v" Nowa rzeczywisto$¢ awansu - od praktyki
do mistrzostwa zawodowego.
nauczycieli plastyki v’ Zapoznanie z technikg mindfulness. stacjonarna 14.04.2026 Emilia
i Swietlicy szkolnej v’ Przyktady éwiczeri w oparciu o technike MODN w Etku, 16:30-18:00 Tabak-Sulewska
mindfulness - zastosowanie treningu ul. 11 Listopada 24
Mindfulness w pracy nauczyciela. uwaznosci w praktyce. ZAPISZ SIE
v’ Historia mandali.
v" Wykonywanie mandali farbami akrylowymi
na podtozu ptaskim, podobraziu.
poprawy efektywnosci Matematyka w praktyce szkolnej | v Strategia na ostatniej prostej przed online 15.04.2026 Iwona Narkiewicz-
ksztatcenia — — strategie powtdrzeniowe egzaminem ésmoklasisty. 16.00 - 17.30 Bielska, Magdalena
. L . . . ZAPISZ SIE
matematyka i aktywizujgce metody pracy v Aktywizujgce metody pracy z uczniem. Skorska-Sierotko
z uczniem.
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nauczycieli
wspétorganizujgcych
proces ksztatcenia

nauczycieli biorgcych
udziat w rozgrywkach
WMZPS

poprawy efektywnosci
ksztatcenia — jezyk
angielski

wspotpracy
i samoksztatcenia
pedagogow specjalnych

nauczycieli historii

nauczycieli edukacji
dla bezpieczenstwa
"Aktywne
bezpieczenstwo"

TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE

Gry dydaktyczne w edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej
— jak uczy¢€ przez zabawe
i aktywizowac uczniow?

Podsumowanie startéw na etapie
1/8 Mistrzostw Polski.

Five o’clock — rozwéj metodyczny
nauczyciela anglisty.

Zaburzenia lekowe dzieci
i mtodziezy — wskazowki
diagnostyczne,
wsparcie w sytuacji kryzysowej.

Nowa podstawa programowa
z historii w szkole podstawowe;.

Podstawy terenoznawstwa
dla nauczycieli.

METODYCZNE

historia

Rewolucja we Francji - budowanie taricuchéw
przyczynowo-skutkowych.

ANRNEN

PRZEDMIOT

Znaczenie zabawy i gier dydaktycznych
w edukacji przedszkolnej oraz
wczesnoszkolnej.

Typy gier dla dzieci w wieku 4-9 lat.
Projektowanie gry edukacyjnej
dopasowanej do wieku dzieci.

Analiza wystepdéw wtasnych.
Whioski do dalszej pracy na podstawie
obserwacji przeciwnikow.

Ostatnia prosta przed egzaminem -
powtérki bez chaosu i przetadowania.
Jak wykorzystaé piosenke na lekcji

z ésmoklasistami - praktyczne pomysty
i gotowe aktywnosci.

Lek — norma czy zaburzenie?
Patomechanizm zaburzen lekowych
Wskazowki diagnostyczne, wsparcie
w sytuacji kryzysowej.

Tres¢ nowej podstawy programowej
z historii w szkole podstawowe;j.
Jak realizowac zapisy nowej podstawy?

Terenoznawstwo na zajeciach edukacji
dla bezpieczenstwa.

Orientowanie mapy w terenie.
Postugiwanie sie busolg/kompasem.
Wyznaczanie azymutu w terenie i marsz
na azymut.

DATA GODZINA

8.04.2026 08:00-08:45

stacjonarna
MODN w Etku,
ul. 11 Listopada 24

stacjonarna

Zespot Szkot
Sportowych w Etku,
ul. Suwalska 15
stacjonarna

MODN w Etku,

ul. 11 Listopada 24

online

online

stacjonarna
Zespot Szkot
Licealnych

i Zawodowych
w Olecku,

ul. Gotdapska 29

PROWADZACY

llona Halec

15.04.2026
16:00-17:30

16.04.2026
16:45-18:15

21.04.2026

16:30-18:00

23.04.2026
17:00-19:30

23.04.2026
17:30-19:00

18.04.2026
10:00-12:15

MIEJSCE

Zespot Szkét nr 2 w Etku
ul. Sikorskiego 7, sala 108

lwona
Pienczykowska-
Gdala,
Anna Salwocka

Marian Malewski

Beata Ramotowska,
Matgorzata
Kakowska

Hanna Zienkiewicz
Janusz Tkaczow

llona Halec

Jan Grzyb

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE
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Zabezpieczenie emerytalne - analiza przypadku.

Nasza codzienna mowa. O jezyku potocznym.
Ocena kolezerska.

Pitka siatkowa - doskonalenie techniki
w ¢wiczeniach indywidualnych i parach.

Co wiemy o zwierzetach? — wykorzystanie
metody storyline do rozwijania wiedzy
przyrodniczej.

Utrwalanie wiadomosci i umiejetnosci
matematycznych z wykorzystaniem stacji
zadaniowych.

Biblioteka Narodowa — Cytadela Pamieci,
w ktérej chronione jest to, co najcenniejsze.
Metoda stacji zadaniowych.

Dodawanie i odejmowanie w klasie pierwszej
poprzez gry dydaktyczne i odkrywanie.

Pfazy - kregowce wodno-lgdowe. Lekcja
z wykorzystaniem oceniania ksztattujacego
z zastosowaniem obserwacji.

Sport for all! - utrwalenie materiatu z elementami
grywalizacji w klasie 6.

Resuscytacja — wykorzystanie filmow
instruktazowych w procesie nauczania.

Analiza metod szukania pracy na réznych
poziomach rynku — praca w grupach.

Wyrazenia algebraiczne i réwnania w klasie 6
z elementami grywalizacji.

Od nitki do dzieta - warsztaty tkackie.

biznes i zarzadzanie

jezyk polski

wychowanie
fizyczne

edukacja
przyrodnicza

edukacja
wczesnoszkolna

zajecia biblioteczne

edukacja
wczesnoszkolna

biologia

jezyk angielski

edukacja
dla bezpieczenstwa

doradztwo
zawodowe

matematyka

Swietlica

9.04.2026
9.04.2026

9.04.2026

10.04.2026

13.04.2026

13.04.2026

13.04.2026

14.04.2026

14.04.2026

14.04.2026

21.04.2026

22.04.2026

23.04.2026

15:30-16:15
09:50-10:35

08:50-09:35

09:00-10:30

10:55-11:40

13:05-13:55

08:55-09:40

11:50-12:35

08:00-8:45

12:50-13:35

08:00-08:45

12:45-13:30

09:00-09:45

Pawet lwanowski

Katarzyna Kaminska

Marian Malewski

Edyta Musialik

Aneta Skrzypiec
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Zespot Szkét Zawodowych w Gotdapi
| LO w Olecku, ul. Kosciuszki 29., sala 31

Szkota Podstawowa nr 4 w Etku,
ul. Szafera 2

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Etku, sala b15

Szkota Podstawowa nr 3
im. Jana Pawta Il w Olecku, sala nr 4

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il
w Prostkach, biblioteka szkolna

Szkota Podstawowa nr 7 z Oddziatami
Integracyjnymi w Etku, sala A13

Szkota Podstawowa nr 5
im. M. Konopnickiej w Etku, sala 225

Szkota Podstawowa nr 5
im. M. Konopnickiej w Etku, sala 218

Zespot Szkét Licealnych i Zawodowych
w Olecku, ul. Gotdapska 29

Zespot Szkét nr 1 w Etku ul. 11 Listopada
24 sala 29

Szkota Podstawowa nr 2 im. Mikotaja
Kopernika w Olecku, sala 204

Szkota Podstawowa nr 5
im. M. Konopnickiej w Etku
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