
 

 

 

 

 

 

MAZURSKI OŚRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W EŁKU 
19-300 Ełk, ul. 11 Listopada 24, tel. 87 621 10 71, e-mail: modn@modn.elk.pl, www. modn.elk.pl 

 

OFERTA FORM DOSKONALENIA LISTOPAD 2026 
 

Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkół i placówek oświatowych z terenu powiatów: ełckiego, gołdapskiego, oleckiego oraz piskiego. 
 

 
KONFERENCJE 

 

TEMAT PROGRAM KONFERENCJI ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

X Regionalna Konferencja 

Edukacja dla bezpieczeństwa wobec 

współczesnych wyzwań i zagrożeń 

w szkole 

 

 

 

 

 

 

 

Liczba miejsc na warsztatach jest 

ograniczona. 

Część I – Konferencja (14:00–15:30) 
✓ Szkoła w obliczu współczesnych zagrożeń – czy jesteśmy gotowi 

skutecznie reagować? - Dariusz Stachelek, dr nauk społecznych 
w zakresie nauki o bezpieczeństwie, oficer dyplomowany policji, 
nauczyciel akademicki. 

✓ Od profilaktyki do interwencji – jak Policja wspiera szkoły w obliczu 
współczesnych zagrożeń? - przedstawiciel Komendy Powiatowej 
Policji w Ełku. 

✓ Bezpieczeństwo psychiczne ucznia w obliczu współczesnych 
wyzwań i zagrożeń - Anna Szułczyńska, psycholog, pedagog, 
oligofrenopedagog, diagnosta i terapeuta z wieloletnim 
doświadczeniem w pracy z dziećmi i młodzieżą. 

Część II – Warsztaty samoobrony dla nauczycieli (15:30–17:30) 
✓ Samoobrona w praktyce – skuteczne reagowanie w sytuacjach 

zagrożenia, Adrian Dobrzycki - dr nauk o kulturze fizycznej, oficer 
Wojska Polskiego, mistrz Polski amatorskiego MMA, medalista 
zawodów krajowych i międzynarodowych w karate kyokushin. 
Instruktor sportów i sztuk walki specjalizujący się w samoobronie 
i technikach interwencji. 

nauczyciele  
i specjaliści 
wszystkich 

typów szkół 

4.11.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I Liceum 
Ogólnokształcące 

im. Stefana 
Żeromskiego  

w Ełku, 
 ul. Piłsudskiego 3 

 
KONFERENCJA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

WARSZTATY 

 
 

 

Biblioteka 5.0 – serce szkoły w dobie 

cyfrowej i AI 

✓ Nauczyciel bibliotekarz w erze AI – nowe narzędzia, nowe 
możliwości, Ewa Ziejewska, trenerka edukacyjna, ekspertka w 
zakresie wykorzystania sztucznej inteligencji i nowych technologii 
w edukacji. 

✓ Praca biblioteki szkolnej w świetle nowej podstawy programowej - 
Barbara Merska, nauczyciel doradca metodyczny w zakresie 
nauczycieli bibliotekarzy w MODN w Ełku.  

✓ Od zainteresowania książką do nawyku czytania - dobre praktyki 
rozwijania czytelnictwa wśród uczniów – Joanna Pabich, nauczyciel 
edukacji wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 4 
im. prof. Władysława Szafera w Ełku. 

nauczyciele 
bibliotekarze, 
nauczyciele 

języka polskiego, 
zainteresowani 

nauczyciele 

30.11.2026 
13.00-14.45 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 

 

 
KURSY DOSKONALĄCE 

 

KURS W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY KOORDYNATOR MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Mentor nauczyciela początkującego - 
wiedza, kompetencje, rozwój. 

 
(Spotkanie stanowi pierwszą część  

12-godzinnego kursu dla mentorów) 

 I - Mentor i nauczyciel początkujący 
w świetle prawa oświatowego.  

✓ Podstawy prawne.  
✓ Wzory dokumentów. 

II - Cyfrowe narzędzia wspierające 
współpracę i dzielenie się wiedzą.  

✓ Organizacja dokumentacji i zasobów 
z wykorzystaniem narzędzi chmurowych. 

✓ Współtworzenie i udostępnianie 
materiałów edukacyjnych 
z wykorzystaniem Canvy. 

nauczyciele 
mentorzy 

16.11.2026 
15.30–17.15 

Barbara 
Merska, 

Magdalena 
Zubrzycka 

Beata 
Ramotowska 

 
 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 

 

 

Start zawodowy nauczyciela 
początkującego - codzienna 

praktyka, dokumentacja i prawo. 
 

(Spotkanie stanowi pierwszą część  
12-godzinnego kursu dla nauczycieli 

początkujących) 

I - Mentor i nauczyciel początkujący 
w świetle prawa oświatowego.  

✓ Podstawy prawne.  
✓ Wzory dokumentów. 

II - Cyfrowe narzędzia wspierające 
współpracę i dzielenie się wiedzą.  

✓ Organizacja dokumentacji i zasobów 
z wykorzystaniem narzędzi chmurowych. 

✓ Współtworzenie i udostępnianie 
materiałów edukacyjnych 
z wykorzystaniem Canvy. 
 

nauczyciele 
początkujący 

16.11.2026 
15.30–17.15 

Barbara 
Merska, 

Magdalena 
Zubrzycka 

Monika Budnik MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

 
SZKOLENIA STACJONARNE 

 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Patriotyzm gospodarczy - diagnoza, 
cel, zadania. 

✓ Omówienie pojęcia „patriotyzm 
gospodarczy”. 

✓ Przejawy patriotyzmu gospodarczego. 
✓ Postawy wobec patriotyzmu 

gospodarczego i ich kształtowanie. 
✓  Możliwości działań szkoły w kierunku 

rozwoju patriotyzmu gospodarczego. 
 

doradcy zawodowi, 
wychowawcy, 

pedagodzy, 
psycholodzy 

9.11.2026 
16.30–18.00 
 
 

 

Agnieszka Opaluch, 
Paweł Iwanowski 

 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Dobór odmian siatkówki  
w zależności od wieku uczestników. 

✓ Podstawowe zasady gry w minisiatkówkę 
i siatkówką właściwą. 

✓ Porównanie zasad gry w zakresie liczby 
zawodników, wysokości siatki i wymiarów 
boiska.  

✓ Organizacja i dostosowanie gry w 
siatkówkę do wieku i możliwości uczniów. 
 

nauczyciele 
wychowania fizycznego 

szkół podstawowych 

17.11.2026 
9.30–11.45 

Marian Malewski sala sportowa ZSS 
w Ełku, 

ul. Suwalska 15 
 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

mailto:modn@modn.elk.pl
https://forms.cloud.microsoft/e/sShiaaAyeH?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/1B4Ev8pcwg?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/p9CGwam7Dg?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/7zsaV1WJHE?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/Zb1P7H3HA8?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/34Egr2HniT?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/rGrm9FqMN6?origin=lprLink


 

 

Edukacja dla bezpieczeństwa 

w obliczu wojny w Ukrainie. 

✓ Sygnały alarmowe, RSO, alert RCB. 
✓ Obowiązki ludności w sytuacjach 

wymagających ewakuacji (plecak 
ewakuacyjny). 

✓ Stany zagrożenia: zagrożenia CBRN, 
terrorystyczne, cyfrowe, udzielanie 
pierwszej pomocy. 

✓ Zakres działania służb ratowniczych 
oraz obronnych. 

✓ Działania niezbędne podczas pokoju 
oraz wojny. 

✓ Jak rozmawiać o zagrożeniach – dyskusja. 

wicedyrektorzy, 
nauczyciele EdB, 
zainteresowani 

nauczyciele i specjaliści 
wszystkich 

typów szkół 

18.11.2026 
14.00–15.30 

Marian 
Orzechowski, 

Główny 
specjalista ds. 

ochrony ludności 
i obrony cywilnej 

Starostwa Powiatowego  
w Ełku 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Debata oksfordzka z symulacją 

i instruktażem praktycznym. 

Teza: Na szacunek trzeba zasłużyć. 

✓ Struktura i zasady prowadzenia debaty 
oksfordzkiej. 

✓ Budowanie argumentów do tezy. 
✓ Zasady prowadzenia dyskusji. 
✓ Kryteria oceny debaty. 

nauczyciele i specjaliści 
wszystkich typów szkół 
Możliwy udział uczniów 

z opiekunami 
(zgłoszenia 

przy zapisach) 

20.11.2026 
12.30–14.00 

Agnieszka Opaluch, 
Kamila Nawrot, 
Monika Budnik 

ZS nr 1 w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

LEGO Grammar. Gramatyka, którą 

można zrozumieć i zbudować – 

nowe podejście do nauczania 

gramatyki języka angielskiego  

z wykorzystaniem klocków LEGO. 

 

Koszt szkolenia 270 zł. 

Liczba miejsc ograniczona. 

 

✓ Nauczanie gramatyki języka angielskiego 
oparte na świadomym odkrywaniu zasad 
i budowaniu spójnego systemu 
językowego. 

✓ Wprowadzanie części mowy i stopniowe 
rozbudowywanie struktur zdaniowych. 

✓ Sposoby rozwijania u uczniów 
umiejętności obserwacji, dostrzegania 
wzorców i samodzielnego formułowania 
wniosków. 

✓ Wykorzystanie klocków LEGO do 
wizualizacji budowy zdania, funkcji części 
mowy oraz tworzenia pytań i przeczeń. 

✓ Aktywności i zabawy łączące naukę 
gramatyki z działaniem, kreatywnością 
i wyzwaniem intelektualnym. 

nauczyciele języka 
angielskiego szkół 

podstawowych 

21.11.2026 
9.00–13.30 

 

dr Sylwia Dżereń-
Głowacka - trener 

Jolly Phonics & Jolly 
Grammar 

 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Nowelizacja statutów 

w przedszkolach. 

✓ Podstawy prawne funkcjonowania 
statutów. 

✓ Hierarchia źródeł prawa. Norma prawna. 
✓ Zasady technik prawodawczych 

w kontekście nowelizacji statutu. 
✓ Tekst jednolity a tekst ujednolicony. 
✓ Kompetencje dyrektora, rady 

pedagogicznej, 
✓ Przykładowa struktura statutu. 
✓ Wybrane zapisy w statutach. 

dyrektorzy, 
wicedyrektorzy, liderzy 
zespołów ds. statutów 
przedszkoli i zespołów 

szkolno-przedszkolnych 

23.11.2026 
9.00–11.30 

Zbigniew R.  
De-Mezer 

nauczyciel konsultant 
ds. zarządzania 

w oświacie i prawa 
oświatowego 

 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 
 

ZAPISZ SIĘ 

Nowelizacja statutów 

w szkołach. 

✓ Podstawy prawne funkcjonowania 
statutów. 

✓ Hierarchia źródeł prawa. Norma prawna. 
✓ Zasady technik prawodawczych 

w kontekście nowelizacji statutu. 
✓ Tekst jednolity a tekst ujednolicony. 
✓ Kompetencje dyrektora, rady 

pedagogicznej, 
✓ Rady szkoły w zakresie statutu. 
✓ Przykładowa struktura statutu. 
✓ Wybrane zapisy w statutach. 

dyrektorzy, 
wicedyrektorzy, liderzy 
zespołów ds. statutów 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

23.11.2026 
12.00–15.00 

Zbigniew R.  
De-Mezer 

nauczyciel konsultant 
ds. zarządzania 

w oświacie i prawa 
oświatowego 

 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

 
 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Wizyta studyjna w szkole 

ponadpodstawowej: od doradztwa 

zawodowego do świadomego 

wyboru kariery. Kierunki kształcenia 

w Zespole Szkół nr 6 w Ełku. 

✓ Drugie spotkanie z cyklu spotkań dla 
doradców zawodowych szkół 
podstawowych w szkołach kształcących 
w zawodach.  

✓ Kierunki kształcenia i ich specyfika 
w Zespole Szkół nr 6 w Ełku.  

✓ Współpraca szkoły z pracodawcami. 

doradcy zawodowi 
szkół podstawowych, 

wychowawcy, 
specjaliści, 

zainteresowani 
nauczyciele 

23.11.2026 
13.00–14.30 

Agnieszka Opaluch ZS nr 6 w Ełku, 
ul. Kajki 4 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Praca z uczniem zdolnym  

na lekcjach religii. 

✓ Kanały komunikacji WAK.  
✓ Rozpoznawanie potencjału ucznia. 
✓ Rozwijanie krytycznego myślenia  

na podstawie analizy tekstów biblijnych. 
✓ Wykorzystanie metody projektów, 

twórczości artystycznej i inicjatyw 
społecznych do rozwijania uzdolnień. 

nauczyciele religii 
wszystkich etapów 

edukacyjnych 

25.11.2026 
15.30–17.00 

Agnieszka Opaluch MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Doradztwo indywidualne 

w doradztwie zawodowym. 

✓ Rozmowa doradcza. 
✓ Techniki pracy indywidualnej. 
✓ Wywiad doradczy. 

doradcy zawodowi 25.11.2026 
15.30–17.00 

Paweł Iwanowski MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 
 

Doświadczenia edukacyjne – 

od teorii do działania. Jak tworzyć 

wartościowe doświadczenia 

edukacyjne w przedszkolu i w szkole 

podstawowej? 

✓ Od teorii do działania: Czym jest 
doświadczenie edukacyjne? 

✓ Doświadczenia edukacyjne w przedszkolu 
(zgodne z Kompasem Jutra). 

✓ Doświadczenia edukacyjne w szkole 
podstawowej i tydzień projektowy.  

nauczyciele 
wszystkich 

typów szkół 
 

26.11.2026 
16.00–17.30 

Edyta Musialik, 
Barbara Merska 

MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Jak kształcić interdyscyplinarnie? ✓ Integracja wiedzy z biologii, geografii, 
chemii i fizyki poprzez realizację projektów 
badawczych i przyrodniczych. 

nauczyciele biologii, 
geografii, chemii, fizyki, 

przyrody 

30.11.2026 
14.45–17.00 

Regina Merchelska MODN w Ełku, 
ul.11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

 

 

SZKOLENIA ONLINE WEBINARY 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Integracja sensoryczna w edukacji 
wczesnoszkolnej – od obserwacji 
dziecka do skutecznego wsparcia. 

 

✓ Integracja sensoryczna a rozwój i funkcjonowanie 
dziecka. 

✓ Rozpoznawanie trudności w funkcjonowaniu 
sensorycznym. 

✓ Praktyczne sposoby wspierania dzieci  
z trudnościami sensorycznymi. 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
i przedszkolnej 

3.11.2026    
15.30–17.00 

Joanna Wysocka,  
Aneta Skrzypiec 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Szkoła miejscem budowania 

odporności psychicznej. 

✓ Odporność psychiczna ucznia i nauczyciela.  
✓ Relacje, które dają oparcie - budowanie poczucia 

bezpieczeństwa, przynależności, zaufania 
w codziennym kontakcie z uczniem.  

✓ Błąd jako początek nauki - informacja zwrotna po 
niepowodzeniu jako początek nowego startu. 

✓ Od "nie potrafię" do "mam na to wpływ" - 
rozwijanie sprawczości ucznia. 

wychowawcy,  
zainteresowani nauczyciele 

wszystkich typów szkół 

12.11.2026 
17.00–18.30 

Ilona Halec,  
Katarzyna Kamińska, 
Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/3V39mNpuHb?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/g085UVjy7S?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/d19nAzfCpf?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/Y4XiCw1FhX?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/WpN1q0KBEx?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/CFtk9WvEi3?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/8byNGnkam9?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/NJYfQVuvjD?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/KXPN26Pzn6?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/TVc9fgR6nh?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/tkeMtSULgC?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/9ckrW1KSJ7?origin=lprLink


 

 

Kompetencje przyszłości 4K. 
 

✓ Komunikacja.  
✓ Kooperacja.  
✓ Krytyczne myślenie.  
✓ Kreatywność. 

nauczyciele biznesu 
i zarządzania, doradcy 

zawodowi 

12.11.2026 
 15.30–17.00 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 
 
 

Opinia o funkcjonowaniu ucznia  

dla potrzeb zespołu orzekającego 

w poradni psychologiczno-

pedagogicznej – etap szkolny. 

✓ Podstawa prawna. 
✓ Rola opinii o funkcjonowaniu ucznia. 
✓ Co i jak obserwować? 
✓ Jak pisać opinię? 

nauczyciele i specjaliści 
wszystkich typów szkół 

16.11.2026 
16.00–18.00 

Janusz Tkaczow ZAPISZ SIĘ 
 
 

Praktyczne wykorzystanie 

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej 

(ZPE) oraz narzędzi AI. 

✓ Praktyczne wykorzystanie zasobów 
i funkcjonalności ZPE. 

✓ Narzędzia AI w przygotowywaniu materiałów 
dydaktycznych. 

✓ Łączenie ZPE i AI w codziennej pracy nauczyciela. 

nauczyciele  
wszystkich typów szkół 

16.11.2026, 
17.30–19.00 

Aneta Klonowska, 
Magdalena Zubrzycka 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Znaczenie zdrowia psychicznego 

w szkole i w pracy. 

✓ Znaczenie dobrostanu psychicznego dla uczenia się 
zawodu, podejmowania decyzji i budowania 
kariery.  

✓ Prowadzenie wspierającej rozmowy z uczniem. 
✓ Sposoby przygotowania młodzieży do radzenia 

sobie z oceną, błędami i wymaganiami 
w środowisku zawodowym. 

doradcy zawodowi, 
wychowawcy, nauczyciele 
przedmiotów zawodowych 

19.11.2026  
16.00–17.30 

Paweł Iwanowski, 
Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Interpretacja zapisów zawartych 

w orzeczeniach o potrzebie 

kształcenia specjalnego wydawanych 

przez poradnie psychologiczno- 

pedagogiczne w świetle 

obowiązującego prawa oświatowego. 

✓ Podstawy prawne kształcenia specjalnego. 
✓ Najważniejsze regulacje, zmiany oraz ich znaczenie 

dla pracy szkół - Rozporządzenie Ministra Edukacji z 
dnia 2 marca 2026 r. 

✓ Struktura orzeczenia o potrzebie kształcenia 
specjalnego. 

✓ Interpretacja diagnozy funkcjonowania ucznia, jego 
potrzeb, możliwości psychofizycznych, mocnych 
stron i trudności. 

✓ Analiza zaleceń poradni dotyczących warunków 
kształcenia, metod i form pracy, dostosowania 
wymagań edukacyjnych oraz organizacji wsparcia. 

nauczyciele i specjaliści 
wszystkich typów szkół 

24.11.2026 
16.00–18.00 

Janusz Tkaczow ZAPISZ SIĘ 
 
 

Technologie cyfrowe w edukacji 

plastycznej i w świetlicy szkolnej. 

✓ Tworzenie filmów i prezentacji multimedialnych 
(Canva) – kreatywne sposoby prezentowania prac 
uczniów. 

✓ Padlet i Wakelet – tworzenie wirtualnych galerii 
prac plastycznych, portfolio i kolekcji inspiracji. 

 

nauczyciele plastyki, 
wychowawcy świetlicy 

24.11.2026 
17.00–18.30 

Aneta Klonowska 
Emilia Tabak-

Sulewska 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Młodość odebrana przez wojnę. 

Historia robotników przymusowych 

III Rzeszy. 

✓ Polityka władz niemieckich w stosunku do Polaków 
w czasie II wojny światowej.  

✓ Historia robotników przymusowych. 
✓ Realizacja tematyki okupacyjnej na lekcjach historii 

i języka polskiego. 

nauczyciele wszystkich typów 
szkół 

25.11.2026  
17.00–19.00 

Teresa Dzięgielewska 
(IPN Białystok), 

 Ilona Halec,  
Agnieszka Jaszkowska 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Pozytywna Dyscyplina w szkole. 

Uprzejmie i stanowczo - narzędzia 

do budowania współpracy.   

 

 

✓ Uprzejmie i stanowczo - jak budować współpracę z 
uczniami bez rezygnowania z granic? 

✓ Emocje nauczyciela i uczniów, ich wzajemny 
wpływa na atmosferę w klasie. 

✓ Dom Pozytywnej Dyscypliny - podstawy podejścia i 
możliwości jego wykorzystania w szkole. 

✓ Umowy klasowe, rutyny, funkcje uczniów w klasie 
i kącik spokoju. 

✓ Co kryje się pod trudnym zachowaniem ucznia? 
Potrzeby i błędne cele zachowania. 

✓ Spotkania klasowe jako sposób na wspólne 
rozwiązywanie problemów i rozwijanie 
odpowiedzialności uczniów. 

nauczyciele i specjaliści 
wszystkich 

typów szkół 
 

26.11.2026 
15.30–18.30 

Anna Ptak - 
psycholog szkolny, 

certyfikowana 
edukatorka 
Pozytywnej 
Dyscypliny 

 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

 

SIEĆ WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA 

SIEĆ TEMAT W PROGRAMIE 
FORMA / 
MIEJSCE 

DATA   
GODZINA 

PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Sieć współpracy i samokształcenia 

nauczycieli wychowania fizycznego 

biorących udział w rozgrywkach 

WMZPS 

Korekta startów na podstawie 
pierwszych turniejów 

eliminacyjnych. 

✓ Analiza wyników pierwszych turniejów 
eliminacyjnych rozgrywek w kategorii 
Młodzik i Kadet WMZPS 

stacjonarna 
MODN w Ełku 

6.11.2026 
16.00–17.30 

 

Marian Malewski ZAPISZ SIĘ 
 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

Poprawa efektywności kształcenia - 

język angielski 

Wymagania edukacyjne 
i ocenianie wspierające ucznia 

na lekcjach języka angielskiego. 

✓ Od podstawy programowej do wymagań 
edukacyjnych.  

✓ Planowanie lekcji z uwzględnieniem 
kryteriów sukcesu.  

✓ Ocenianie wspierające rozwój ucznia. 

online 
MS Teams 

12.11.2026 
16.00–17.30 

 

Beata 
Ramotowska 

ZAPISZ SIĘ 
 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

nauczycieli plastyki i świetlicy 

szkolnej 

EkoŚwięta-kreatywne techniki 
w duchu zero waste. 

✓ Tworzenie ozdób z wytłoczek po jajkach, 
papierowe dekoracje z makulatury, 
ekologiczne lampiony, opakowania 
prezentowe z papieru z odzysku. 

stacjonarna 
MODN w Ełku 

17.11.2026 
16.30–18.00 

 

Ewa Kuczyńska, 
Bożena 

Niecikowska, 
Beata Podbielska- 
nauczycielki SOSW 

w Ełku 

ZAPISZ SIĘ 
 

 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

mediatorów szkolnych 

Konflikt w klasie. ✓ Konflikty między uczniami. 
✓ Eskalacja konfliktu.  
✓ Jak reagować? 

online 
MS Teams 

17.11.2026 
16.30–18.00 

 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

Poprawa efektywności kształcenia - 

język polski 

Wykorzystanie Zintegrowanej 
Platformy Edukacyjnej w pracy  

z uczniem ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

✓ Zintegrowana Platforma Edukacyjna (ZPE) 
– funkcjonalności i możliwości 
wykorzystania na lekcjach j. polskiego. 

✓ Zasoby ZPE wspierające edukację 
włączającą – materiały dostosowane 
do zróżnicowanych potrzeb edukacyjnych 
uczniów. 

✓ Indywidualizacja pracy z lekturą 
z wykorzystaniem ZPE – praktyczne 
rozwiązania metodyczne sprzyjające 
aktywnemu uczestnictwu wszystkich 
uczniów w procesie uczenia się. 

stacjonarna 
MODN w Ełku 

17.11.2026 
16.00-17.30 

Monika Budnik, 
Agnieszka 

Jaszkowska 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

Pomoc psychologiczno-

pedagogiczna 

Dostosowanie zajęć 
rewalidacyjnych do zaleceń 

zawartych w orzeczeniu dziecka. 

✓ Zapoznanie nauczycieli z analizą orzeczenia 
o potrzebie kształcenia specjalnego oraz 
interpretacją zawartych w nim zaleceń. 

✓ Omówienie sposobów dostosowania 
metod, form pracy, wymagań edukacyjnych 
i warunków nauczania do indywidualnych 
potrzeb oraz możliwości psychofizycznych 

stacjonarna 
MODN w Ełku 

19.11.2026 
15.30–17.00 

 

Danuta Malej-
Frąszczak 

oligofrenopedagog 
PPP-P w Ełku 
Agnieszka 
Szulińska- 

nauczycielka SOSW 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/jh6TBFQZjm?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/wnnViGbxPn?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/RfqK2PJWhF?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/Nkj8Y3uVir?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/N6ggwyM4HX?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/8faSBmeJxq?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/uv9kXUFDud?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/J7ztFZ7Lgc?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/krKM7hYjUH?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/MZQkLY3Nqp?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/bXiBbB8Zuq?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/1FYDmPZsP0?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/PGdEdTCnmN?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/4qGCf2sTg5?origin=lprLink


 

 

 
LEKCJE OTWARTE 

 

TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE METODYCZNE PRZEDMIOT DATA GODZINA PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

O miłości, stracie i tęsknocie w "Trenach" Jana 
Kochanowskiego - analiza literacka z refleksją nad 

emocjami i symboliką przedmiotów. 

język polski 3.11.2026 
 

11.50–12.35 Agnieszka 
Jaszkowska 

Szkoła Podstawowa nr 9 
 im. Jana Pawła II w Ełku, sala 227 

ZAPISZ SIĘ 
 

Gra karciana w rekrutacji. doradztwo 
zawodowe 

3.11.2026 
 

8.00–8.45 Agnieszka Opaluch Zespół Szkół nr 1 w Ełku, 
 ul. 11 Listopada 24, sala 29 

ZAPISZ SIĘ 
 

Praca metodą projektu. Projekt uczniowski, cele, 
zasady, kryteria oceniania. 

biznes i zarządzanie 3.11.2026 
 

9.50–10.35 Paweł Iwanowski 
 

Zespół Szkół Zawodowych w Gołdapi,  
ul. Jaćwieska 14, prac. 28 

ZAPISZ SIĘ 
 

Metody aktywizujące wykorzystywane w nauce 
matematyki – uczymy się przez zabawę, działanie  

i odkrywanie w kl. I. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

4.11.2026 8.55–9.40 Aneta Skrzypiec Szkoła Podstawowa nr 3 im. Jana Pawła II 
w Olecku, ul. Kolejowa 33, sala nr 103 

ZAPISZ SIĘ 
 

Zabawa piaskiem - reliefy piaskowe na płaszczyźnie. świetlica szkolna 5.11.2026 9.00–10.00 Emilia Tabak-
Sulewska 

Szkoła Podstawowa nr 5 
 im. Marii Konopnickiej w Ełku, 

 ul. św. M. M. Kolbe 11, 
świetlica 

ZAPISZ SIĘ 
 

Jesienne liście ożywają - tworzymy zwierzęta  
z darów natury - metoda ekspresji twórczej  

w klasie 2 

edukacja 
wczesnoszkolna 

5.11.2026 10.45–11.30 Joanna Wysocka Szkoła Podstawowa nr 7 z Oddziałami 
Integracyjnymi w Ełku, ul. Kilińskiego 48, 

sala A13 

ZAPISZ SIĘ 
 

PS-Nauka umiejętności poruszania się po boisku w 
uproszczonych formach gry „rzucanka siatkarska”. 

wychowanie 
fizyczne 

5.11.2026 10.35–11.20 Marian Malewski Szkoła Podstawowa nr 4 w Ełku, 
Władysława Szafera 2, sala gimnastyczna 

ZAPISZ SIĘ 
 

Kultura renesansu. Wykorzystanie mapy skojarzeń 
w pracy. 

historia 5.11.2026 8.55–9.40 Ilona Halec Zespół Szkół nr 2 w Ełku, ul. Sikorskiego 7, 
sala 108 

ZAPISZ SIĘ 
 

Aktywne czytanie z grupą - legenda o Lechu, 
Czechu i Rusie. 

wychowanie 
przedszkolne 

(obszar społeczny 
i językowy) 

6.11.2026 08.50–9.35 Edyta Musialik Specjalny Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy w Ełku, ul. Grajewska 16A, 
nowy budynek 

ZAPISZ SIĘ 
 

Wykorzystanie wyników egzaminu ósmoklasisty  
na lekcjach matematyki. Własności 

pierwiastkowania.  

matematyka 6.11.2026 9.50–10.35 Magdalena Skorska-
Sierotko 

Szkoła Podstawowa nr 7 z Oddziałami 
Integracyjnymi w Ełku, ul. Kilińskiego 48, 

sala B32 

ZAPISZ SIĘ 
 

Zagraj w książkę!  - projektujemy literackie 
planszówki. 

zajęcia biblioteczne 6.11.2026 13.05–13.50 Barbara Merska Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II 
w Prostkach, 

biblioteka 

ZAPISZ SIĘ 
 

Gra dydaktyczna w edukacji wczesnoszkolnej. 
Podążaj za kodem - tworzenie i wykonywanie 

sekwencji poleceń. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

12.11.2026 9.40–1025 Magdalena 
Zubrzycka 

Zespół Szkół Samorządowych 
w Stradunach, ul. Kościuszki 40, sala 105 

ZAPISZ SIĘ 
 

Metoda czynnościowa w rozwijaniu rozumowania 
matematycznego – obliczanie liczby, gdy dany jest 

jej procent. 

matematyka 19.11.2026 9.50–10.35 Iwona Narkiewicz-
Bielska 

Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Mikołaja 
Kopernika w Olecku, ul. Słowiańska 1,  

sala 204 

ZAPISZ SIĘ 
 

Pierścienice-zwierzęta, które mają segmentowane 
ciało. Słownik pojęciowy lekcji, praca z grafiką 

i schematem. 

biologia 19.11.2026 10.45–11.30 Regina Merchelska Szkoła Podstawowa nr 5 im. Marii 
Konopnickiej w Ełku,  

ul. św. M. M. Kolbe 11, sala 225 

ZAPISZ SIĘ 
 

 

dziecka. 
✓ Przedstawienie praktycznych rozwiązań 

wspierających rozwój, samodzielność  
i aktywność ucznia podczas zajęć. 

w Ełku 

Sieć współpracy i samokształcenia 

nauczycieli edukacji 

wczesnoszkolnej 

Od nauki czytania do radości 
odkrywania.  

Jak rozwijać motywację 
czytelniczą i kształtować 

umiejętność rozumienia tekstu 
w edukacji wczesnoszkolnej 

w myśl Reformy26 Kompas Jutra. 

✓ Najważniejsze cele w zakresie nauki 
czytania. 

✓ Podejście do nauki czytania. 
✓ Praca z tekstem. 

stacjonarna 
MODN w Ełku 

24.11.2026 
16.00–17.30 

 

Joanna Wysocka,  
Aneta Skrzypiec 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

nauczycieli przyrodników 

Nowoczesny przyrodnik 
w cyfrowym świecie (TIK, AI). 

✓ Wykorzystanie sztucznej inteligencji 
do generowania kart pracy i quizów. 

✓ Praktyczne aplikacje do rozpoznawania 
m.in. roślin, zwierząt, gwiazd (PlanetNet, 
Stellarium). 

online 
MS Teams 

24.11.2026 
16.45–18.15 

Regina 
Merchelska 

ZAPISZ SIĘ 
 
 
 

Sieć współpracy i samokształcenia 

Poprawa efektywności kształcenia - 

matematyka 

Od pomysłu do lekcji - warsztat 
nauczyciela matematyki, czyli 

projektowanie nauczania i uczenia 
się w oparciu o nową podstawę 

programową. Reforma26 
Kompas Jutra. 

✓ Modele dydaktyczne wspierające aktywne 
uczenie się. 

✓ Ocenianie i informacja zwrotna. 

online 
MS Teams 

25.11.2026 
16.00–17.30 

 

Iwona 
Narkiewicz-

Bielska 
Magdalena 

Skorska-Sierotko 

ZAPISZ SIĘ 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/QnDit6sUPB?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/msjmL5K3w1?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/8memCn2cTp?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/23iKbG45fu?origin=lprLink

